


Dios, por su poder, nos ha concedido todo lo que necesitamos para la vida y la devocién, al hacernos
conocer a aquel que nos llamaé por su propia grandeza y sus obras maravillosas.
—2 Pedro 1:3, DHH (énfasis afadido)

Viviendo en la Republica de Niger, rodeado de tanta hambre, me pregunté si Dios se habia olvidado
de Niger: ;realmente le habia dado a la gente en Niger “todo lo necesario” para suplir sus necesidades
fisicas? A medida que las personas comenzaron a trabajar con la creacion en lugar de destruirla, la
generosidad original de Dios: las diferentes plantas comestibles (medicinales y de otro tipo) regresa-
ron, los rendimientos de los cultivos aumentaron, la diversidad nutricional aumento, los suministros
de alimentos se volvieron mas seguros y consistentes ... y me di cuenta de que, de hecho, Dios propor-
cion6 todo lo que necesitamos, pero su generosidad o escasez depende de qué tan bien administra-
mos el regalo de Dios de la tierra y todo lo que hay en ella.

- Tony Rinaudo AM, Asesor Principal de Accion Climatica, World Vision
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Introduccion
Declaracion de la mision de World Vision

World Vision es un Confraternidad internacional de cristianos cuya mision es seguir a Jesucristo, nuestro Senor
y Salvador trabajando con los pobres y oprimidos, para promover la transformaciéon humana, buscar la justicia y
testificar las buenas nuevas del Reino de Dios.

La actual crisis mundial del hambre se ha visto agravada por el persistente impacto de la pandemia de
COVID-19, el aumento de los conflictos, el cambio climatico y el creciente costo de la vida. El amor de Cristoy
el mandamiento de Dios de amarse unos a otros obliga a los cristianos a responder cuando otros lo necesitan.
En nuestro compromiso con nuestra misién de seguir a Jesucristo, World Vision busca servir a las personas
que sufren hambre y a las personas afectadas por la desnutricion de manera que reflejen el amor de Cristo.
Este resumen de aprendizaje proporciona el marco teoldgico guia para la respuesta de World Vision a la crisis
del hambre, una respuesta informada por las Escrituras, la razon, la tradicion y la experiencia que animara
significativamente nuestro trabajo como expresion de nuestra fe cristiana. Dios esta obrando en el mundo,
reconciliando todas las cosas y trayendo plenitud de vida para los nifos y nifias, las comunidades y la creacion.
Buscamos asociarnos con Dios y con otros en este trabajo.

En este resumen de aprendizaje, los eruditos biblicos han trabajado juntos para ayudar al personal de World
Vision, socios y compaiieros de ideas afines a orientarse para una accioén justa sobre el hambre y la nutricion a
través de una lente biblica. Las secciones son las siguientes:

e Definiciony exégesis: Explica la naturaleza del hambre y la nutricién sobre la base de pasajes biblicos
clave para mostrar como estas experiencias humanas se relacionan con nuestro compromiso con Dios y
el orden creado.

e Aplicacion: Proporciona ejemplos de cdmo la tradicion de la iglesia ha guiado el compromiso cristiano
con este asunto.

e Llamado: Articula el deseo de Dios de que los cristianos trabajen juntos y con otros para acabar con el
hambre y mejorar la nutricion de los nifios y nifias, abordando tanto las necesidades urgentes como los
sistemas injustos que perpetuan el hambre y la mala nutricién.

e Peticion: Recomienda principios clave de incidencia para la inclusion dentro de la nueva campana global
de World Vision, acompaiada de una explicacién teoldgica de cada pregunta.

Diversas voces

World Vision es una confraternidad internacional de cristianos. Como confraternidad, “celebramos la riqueza
de ladiversidad en la personalidad humana, la cultura y la contribucion”! Nuestro llamado y ministerio
particular como parte de laiglesia es servir a los niflos y nifias mas vulnerables del mundo y a los pobres en el
nombre de Jesucristo.? Del mismo modo, abrazamos la “diversidad en las congregaciones, denominaciones,
comunidades, movimientos y estructuras locales”® de laiglesia. Con todo esto en mente, hemos trabajado
intencionalmente para reflejar y honrar las voces Unicas y diversas de los colaboradores que, representando
sus propias distinciones teoldgicas, denominaciones y tradiciones cristianas, participaron en el proceso
profundo y colaborativo de redactar este resumen de aprendizaje. Les honramos y agradecemos. Su
contribucion ayuda a World Vision, asi como a nuestros socios, a crecer en la comprension de la diversidad de
perspectivas que son intrinsecas y esenciales en el cuerpo de Cristo.

1Declaracion de valores centrales “Valoramos a las personas” de World Vision.
2Politica de asociaciones con iglesias de World Vision (2019).
3{dem.

Resumen de aprendizaje teoldgico 5




Como usar este documento

Este resumen de aprendizaje puede ser utilizado de muchas maneras por aquellos que participan en el espacio
de Hambre y Nutricion. Por ejemplo, se puede usar para enmarcar nuestro pensamiento sobre:

e Como cada miembro del personal puede posicionar su corazén a medida que se acercan en oracién a
estos asuntos, y cobmo nuestra respuesta al hambre refleja el corazén de Dios.

e Comodisenar e implementar programas de una manera que refleje las Escrituras y nuestra
comprension teoldgica del hambre y la nutricion.

e Como podemos unirnos mejor con otros socios cristianos, alinedndonos con la misiéon de Dios y
pidiendo el fin del hambre y una mejor nutricién.

e Comolaincidenciay el abordaje de los sistemas de injusticia que impulsan el hambre y la nutricion
reflejan el corazén de Dios.

Al final de cada seccién, habra dos recuadros resaltados, uno que resume los puntos clave y otro que
proporciona preguntas para una mayor exploracion y reflexion.

Conclusiones clave

e Laactual crisis mundial del hambre se ha visto agravada por una combinacion
de cambio climatico, conflictos, los efectos del COVID-19 y el aumento del
costo de la vida.

Esta crisis de hambre refleja las relaciones rotas entre nosotros y Dios,

la creacidn, entre nosotros y dentro de nosotros mismos, y tenemos la
oportunidad de asociarnos con Dios para lograr la vida en toda su plenitud.
Este resumen de aprendizaje teolégico proporciona una lente a través de la
cual se puede comprender y actuar mejor sobre el hambre, la nutricién y el
corazon de Dios para la transformacion.

Discusion grupal

La Madre Teresa reflexioné una vez sobre el abrumador problema del hambre en

el mundo: “Nunca veo a las masas como mi responsabilidad. Miro al individuo. Solo
puedo amar a una persona a la vez. Solo puedo alimentar a una persona a la vez. Solo
uno, uno, uno.

:Cual es una pequena forma en que puede contribuir a reescribir la historia del
hambre y la desnutricion de la nifiez en su contexto? Considere como podria ayudar
a las personas directamente en su comunidad o qué oportunidades podria tener para
amplificar sus voces entre los tomadores de decisiones locales, nacionales o globales.

6 Resumen de aprendizaje teolégico




Definicion y exégesis
Explica la naturaleza del hambre y la nutricién sobre la base de pasajes biblicos clave para mostrar como estas

experiencias humanas se relacionan con nuestro compromiso con Dios y el orden creado.
Escrito por Peter Altmann, Fifamé Fidéle Houssou Gandonou y Zukile Nggeza

Hambre definida: la intencion de Dios y el fracaso de la humanidad con la comida.*

Definiciones técnicas ( )
El hambre generalmente se puede definir como la experiencia de inseguridad alimentaria
grave o angustia asociada con la falta de alimentos (desnutricion o privacion de alimentos).

Desnutricionz ( )

La desnutricién se refiere a deficiencias, excesos o desequilibrios en la ingesta de energia
y/o nutrientes de una persona. El término desnutriciéon aborda tres amplios grupos de
afecciones:

e desnutricion, que incluye emaciacion (bajo peso para la estatura), retraso en el
crecimiento (baja estatura para la edad) y bajo peso (bajo peso para la edad)
desnutricién relacionada con los micronutrientes, que incluye deficiencias
de micronutrientes (falta de vitaminas y minerales importantes) o exceso de
micronutrientes
sobrepeso, obesidad y enfermedades no transmisibles relacionadas con la dieta
(como enfermedades cardiacas, accidentes cerebrovasculares, diabetes y algunos
tipos de cancer).

En el libro del Génesis, a lo largo de las narraciones de la creacion, se describe a Dios creando un mundo que
se caracteriza por una abundancia generosa. En 1:29, Dios le da a la humanidad ‘toda planta portadora de
semillas sobre la faz de toda la tierra y todo arbol que tiene fruto en ella. Seran suyos para comer. En 2:8-9,
Dios provee no solo las necesidades basicas, sino “todo tipo de arboles ... arboles que eran agradables a la
vista y buenos para comer”, una rica abundancia para el alimento de la humanidad. Esta imagen demuestra
el caracter y el plan de Dios, uno donde Dios y la creacion estan en armoniay cada criatura tiene suficiente
comida buena para comer.

El plan de Dios, sin embargo, fue interrumpido por el rechazo humano de esta opulenta provision. Habia

un arbol del que Dios habia ordenado a los humanos que no comieran. A pesar de que tenian todas sus
necesidades satisfechas, la humanidad decidié desobedecer a Dios y comer el fruto de este arbol. La caida de
la humanidad, y por lo tanto la ruptura de la relacién de la humanidad con Dios, entre siy con la creacion, esta
estrechamente vinculada al poder, la provision y el alimento. La humanidad, a través de su propia eleccion de
rechazar el generoso regalo de la provision de Dios y ceder a la codicia, sufrié la consecuencia de no vivir mas
en armonia: ‘con el sudor de tu frente, comeras tu comida’ (Gén. 3:19a).). En lugar de abundancia, la relacion de
la humanidad con la comida ahora se caracterizaria por laincomodidad y la lucha. En este momento, el pecado
se convirtio en algo de lo que la humanidad era responsable y victima.
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https://www.biblegateway.com/passage/?search=genesis+2%3A8%E2%80%939&version=NIV
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https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/malnutrition
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El hambre sigue siendo un tema constante a lo largo de las Escrituras, tanto como un mal constante
reconocido que aflige a los abatidos en la sociedad (Job 30:3-4) mas prominentemente, como una escasez
generalizada de alimentos. A veces sus causas permanecen sin comentario moral explicito (Gén. 12:10; Gén.
26:1,41;Rut 1:11; 1 Reyes 17:1; Hechos 11:28). En otros lugares, el hambre generalizada tiene lugar como
castigo divino por lainjusticia y la desobediencia que pueden estar relacionadas con las obligaciones del
pacto (Lev. 26:26; Deut. 28:48; 32:24). Un ejemplo de esta conexion de hambre y desobediencia aparece en
las muchas ocurrencias de la triada de desafios (escasez de alimentos, espada y enfermedad) en Jeremias

y Ezequiel (por ejemplo, Jer. 14-15; Amés 4:4-11). Estos desafios describen, de manera “no mitica”, lo que
ocurre durante las invasiones de un ejército enemigo. Las representaciones mas graficas de la escasez de
alimentos consisten en tragicas perversiones de la relacién madre-hijo (2 Reyes 6:28-29; Lam. 2:11-12, 20),
mientras que la provision para un nifio es un ejemplo supremo de cuidado divino (Deut. 10:18). Finalmente,
las Escrituras condenan el hambre que resulta de la glotoneria y el acaparamiento por parte de los ricos (Isa..
58:1-10; Amés 6:4-6; Lucas 16:19-21; 1 Cor. 11:19-21).

La respuesta de Dios y la nueva tarea de la humanidad en la produccidn, distribuciéon y consumo de
alimentos

Frente a la lucha de la humanidad, el hambre también se define como una afliccién que requiere una respuesta
justa. En el nivel mas basico, la Biblia describe a Dios como el anfitrién y proveedor supremo (Gén. 1; Ex. 16;
debian replicar (Hechos 6:1-7; 11:29-30). En la antigliedad en general y en la Biblia especificamente, se
esperaba que la autoridad politica (por ejemplo, rey o gobernante) cuidara a las personas que experimentan
hambre de la misma manera, lo que el faraén tomé en serio en Génesis 41:33-57 y como esta implicito en la
provisiéon del buen rey para los necesitados en el Salmo 72:12-16. Estos lideres representan apropiadamente
al gobernante divino (Dios) al cuidar activamente el alimento de las personas a su cuidado. Con respecto tanto
ala provision divina como a las acciones correspondientes que los lideres mundanos deben tomar, la nutricion
proporcionada a todas las criaturas se relaciona estrechamente con el ejercicio de la justicia por parte de los
lideres humanos.

Alo largo de las Escrituras, se insta al pueblo de Dios a administrar la tierra, permitiéndole descansar

y producir alimentos para todas las personas y todas las criaturas (Lev. 25:6-7) y para que la comida se
comparta con los hambrientos (Isa. 58:7), ), especialmente los que estan en los margenes, como los nifios

y nifas (Deut. 14:28-29). De la misma manera, el fin del hambre se asocia con frecuencia con una mayor
realizacion de la salvacion de Dios (Deut. 2:7; 8:3; 1 Sam. 2:5; Isa. 49:10; Ezequiel. 34:29; Joel 2:21-27; Lucas
6:21; Apocalipsis. 7:16), permitiendo que la humanidad y la creacion redescubran cada vez mas sus ritmos
renovados de vida armoniosa.

La combinacion de las bienaventuranzas paralelas de Jesus en Mateo 5:6y Lucas 6:21—con hambre de
justicia/hambre ahora, integra la vision holistica de la Biblia sobre el hambre y la nutricion. El deseo de que
la voluntad de Dios se haga realidad en el mundo incluye la satisfaccién del hambre fisica. El derecho a la
alimentacion esta estrechamente relacionado con la méxima de Jesus cuando dijo a los discipulos “dadles
de comer” (Lucas 2:13). Por lo tanto, Jesis toma el manto como anfitrion que provee a los humanos como
invitados de honor en su mundo (Lucas 9:15-17 y paralelos), e invita a la humanidad a desempefiar nuestro
papel en la transformacién de nuestras relaciones rotas, incluida la relacion con la comida.

El caracter de Dios en comunidad con el pueblo de Dios
Si bien la comida es importante para el consumo en términos de su valor nutritivo tanto para adultos como

para ninosy nifnas, en la Biblia hebrea, la comiday la alimentacion van mas alla de “nutrir” el cuerpo y construir
o romper relaciones con Dios y los seres humanos. Es a través de “comer” (en lugar de no comer) del arbol

SMiller, P.D. (1990). Deuteronomio: Interpretacion. Louisville: John Knox Press.
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prohibido que la escasez y la discordia entraron en el mundo (Genesis 3). En Deuteronomio, Dios promete a
los israelitas “una tierra de la que fluye leche y miel” (Deut. 26:9). Esto denota una abundancia de alimentos
donde la pobrezay el hambre no son una realidad. Por lo tanto, el “Don de la Tierra” de Dios exhibe beneficios
como “arroyos, fuentes, manantiales que fluyen en las colinas y valles, trigo, cebada, vides, higueras, aceite de
oliva, miel”, lo que resulta en abundancia de alimentos y vida. En Deuteronomio 6, 8, 14y 16, el pueblo de Dios
es llamado a comer para recordar a Dios (el dador de tierra/alimento) y compartir con los demas (hermanos

y hermanas). Por lo tanto, en la Biblia hebrea (Deut. 14), existe una relacion entre la comida y compartir con
“otros”, es decir, “el levita, el forastero y el huérfano”. En el Nuevo Testamento (Lucas 22:19-20), ‘todo’ (pantes)
el pueblo de Dios es invitado a compartir el cuerpo quebrantado y la sangre de Jesucristo juntos. Por lo tanto,
en la Biblia cristiana, la comida y el comer exhiben los valores de compartir y cohesién con los demas.

Isaias usa una metafora de una madre que alimenta y amamanta a sus hijos para indicar una comunidad nueva
y restaurada del pueblo de Dios (Isa. 66:11). Por lo tanto, la comunidad escatolégica sera sostenida por Dios.
Este texto presenta a los israelitas como nifios y nifas metafdéricos que serdn alimentados por Dios.

El Padre Nuestro en Lucas 11 rompe las relaciones de poder entre el alimentador (adultos) y el alimentado
(nifios y nifnas). Utiliza un lenguaje inclusivo en lugar de exclusivo para la comida. Danos “nuestro” pan diario
(tanto como adultos como nifios y nifias; blanco y negro; paises de bajos, medianos y altos ingresos) enfatiza
que la comida nos pertenece a todos en el oikoumene (hogar) de Dios. Por lo tanto, hay un llamado a Dios para
alimentar tanto a adultos como a nifios y nifias. En Lucas 11, Dios es el sostén de la familia y no los adultos. El
es el que nos dara a “nosotros” (adultos y nifios y nifas). La comida es de Dios para nosotros.

El arco de la narracién biblica: Los tres arboles y su fruto

Dentro de este arco narrativo descrito anteriormente, hay una historia arquetipica de orientacion,
desorientacion y reorientacion, una historia en la que nosotros, como familia de Dios, encontramos nuestro
lugar y lo usamos para entendernos a nosotros mismos y al mundo en el que vivimos. Para concluir esta
seccion, una clave de nuestra historia compartida es la comida, encarnada en el fruto de tres arboles
importantes.

Junto con el drbol que condujo a la caida de la humanidad al principio (Génesis 3), hay dos arboles clave
adicionales mencionados en las Escrituras: uno en el medio y otro al final.

En el centro, encontramos la cruz, el arbol del que Cristo colgaba, entronizado como Rey. No mucho antes de
esto, Cristo se refirié a si mismo como la vid y a sus seguidores como sus ramas, instandolos a permanecer en
él para que puedan dar su fruto (Juan 15:5). Siendo este fruto por el cual Cristo fue ungido (Lucas 4:14, |sa.
61:1-2 y Isa. 58:6) .. para proclamar buenas nuevas a los pobres ... libertad para los prisioneros, vista para los
ciegos, para liberar a los oprimidos, para proclamar el afio del favor del Sefor’, y por extension, ‘para compartir
[nuestra] comida con los hambrientos’ (Isa. 58:7). El fruto del primer arbol, por lo tanto, fue el pecado, el
sufrimiento, la lucha y la muerte. El fruto del segundo arbol, a la luz de esto, es la libertad, la vista y el afio del
favor del Sefor. Esta fruta es un buen alimento nutritivo, compartido equitativamente con los que tienen
hambre (Hechos 2:44).

El tercer arbol estd al final, el arbol de la vidaen Apocalipsis 22:1-5. Este arbol, también presente enla
creacion (Gén. 2:9), resurge para cerrar el arbol que provoco la caida de la humanidad, subrayando una vez
mas la intencion sanadoray restauradora de Dios a medida que el arbol lleva constantemente su abundante
cosecha. La humanidad esta en plena armonia con Dios una vez mas y las naciones conocen lasalud y la
sanidad.
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Conclusiones clave

El hambre, definida en términos simples, es la sensacién de incomodidad o
debilidad que se experimenta cuando hay falta de alimentos. La nutricién es el
proceso de obtencién de alimentos adecuados para un crecimiento saludable.
Dios generosamente cred suficientes alimentos buenos, diversos y nutritivos
para que la humanidad los disfrutara.

La humanidad desobedecié a Dios y decidié seguir su propia codicia.

Sin embargo, Dios perseveré a través de la luchay el sufrimiento que provocé
el fracaso de la humanidad. El plan de Dios es para el acceso justo y equitativo a
buenos alimentos para todas las criaturas que viven en un ambiente saludable.
En todo momento, el caracter de Dios como amoroso, paciente y generoso
brilla.

Dios es el proveedor supremo de alimentos, como lo atestigua la persona

de Jesucristo. Invita a la humanidad a participar en su mision restauradora

de transformacion reconciliando todas las cosas, incluida la relacién de la
humanidad con la creacién y los alimentos que produce, asi como los sistemas
justos de distribucion para garantizar lo suficiente para todos.

Discusion grupal

World Vision es una organizacion humanitaria cristiana dedicada a trabajar con nifios
y ninas, familias y comunidades de todo el mundo para abordar las causas profundas
de la pobreza vy lainjusticia. Inspirada por el corazén de Dios para aquellos que
experimentan hambre, la campaia Enough de World Vision se centra en encontrar
estrategias para equipar a las comunidades para que estén libres del ciclo del hambre
y la desnutricion infantil.

En la alimentacion de los cinco mil ( ), Jesis compasivamente provee
para una gran multitud de personas que se habian reunido para escucharlo hablar.
Con solo cinco panes y dos peces, realiza un milagro, multiplicando la comida para
satisfacer abundantemente el hambre de todos.

Reflexione sobre la compasion y la voluntad de Jesus para satisfacer las necesidades
fisicas, tal como alimenté a la multitud en la historia biblica. ; Como se alinea la mision
de World Vision con el corazén de Dios para aquellos que experimentan hambre?
:Qué medios nos ha proporcionado Dios para responder?
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Aplicacion

Proporcione ejemplos de cémo la tradicion de la iglesia ha guiado el compromiso cristiano con el Hambre y la
Nutricion.
Escrito por Kendall Vanderslice y Daniel Muvengi

Lainvitacion de Cristo a sumesa

Cada vez que comemos, experimentamos tanto la bondad como el quebrantamiento de la creacién. Todos
experimentamos este quebrantamiento de diferentes maneras, ya sea a través de alergias alimentarias o

falta de acceso a una nutricién suficiente, a través de la obesidad o el retraso en el crecimiento y la inmunidad
comprometida que conllevan, a través del trabajo forzado o minimamente compensado en los campos o la
falta de acceso a tierras de cultivo, a través de sequia o plagas, o a través del empeoramiento de los efectos del
cambio climatico.

Sin embargo, hoy Dios elige marcar la promesa de Dios de restaurar todas las cosas a través de un alimento.
Jesus ofrecio a sus discipulos un alimento de pan y vino antes de su muerte, diciendo que cada vez que
repitamos sus acciones debemos recordarle. Los primeros cristianos, reflejando la cena final de Cristo, comian
alimentos que reunian a hombres, mujeres y nifios y nifias de una variedad de clases sociales, proveyéndose
unos a otros segun las necesidades de cada uno (Hechos 2:42-47) y encarnando el evangelio donde la
reconciliacién ocurre tanto verticalmente con Dios, como horizontalmente con los demdas y con la creacion.

Cuando compartimos la Comunién con nuestra propia familia de la iglesia, nuestra familia de la iglesia local,
como una manifestacion de nuestra familia global, también recordamos la promesa de Dios de restaurar la
creaciony el deseo de Dios de que todas las personas florezcan. Nuestra fiesta en la mesa de la Comunién
debe fluir hacia nuestras mesas con amigos y familiares, con el extrano y el marginado, donde una vez mas
recordamos la bondad de Dios y también reconocemos el quebrantamiento actual.

Cuando nos acercamos humildemente tanto a la mesa de la Comunién como a nuestra mesa diaria, dolidos por
el quebrantamiento actual y agradecidos por la sanidad de Dios, estamos posicionados para preguntar como
podemos ser también participantes en la obra restauradora de Dios, especialmente en relacién con el hambre
y la nutricién, buscando oportunidades para reflejar el sacrificio, la generosidad y la hospitalidad demostrados
en la Eucaristia.

Tradicién de la iglesia, ayuno y deificaciéon a través de la gracia

Alolargo de la historia, la iglesia ha guiado a los creyentes en estos temas, arraigados en principios
fundamentales que enfatizan la sacralidad de la vida humana, la importancia de la comunidad y la solidaridad,
y laresponsabilidad de cuidar a los pobres y vulnerables. En Hechos 6:1-7 la iglesia primitiva dedicé un
ministerio central de la iglesia a servir a aquellos que experimentaban pobreza y hambre.

Dentro de muchas tradiciones de laiglesia, particularmente la tradicién ortodoxa, el ayuno de alimentos ocupa
un lugar importante. Por ejemplo, durante todo un afio en el calendario ortodoxo, hay alrededor de 160 dias
de ayuno. Aqui, el ayuno es parte del esfuerzo ascético para buscar la deificacion humana a través de la gracia.®
En este contexto, los alimentos deben verse no solo como un medio de existencia, sino también como un
instrumento de realizacién a través de su uso equilibrado. Al abordar la comida de manera adecuada, las cosas
se arreglan.

$El concepto cristiano de deificacion, a menudo denominado “theosis” en el cristianismo ortodoxo oriental y “divinizacion” en el cristianismo occidental,
es una idea teoldgica que describe el proceso por el cual los seres humanos pueden llegar a ser uno con Dios o participar en la naturaleza divina de Dios

através de la gracia de Dios. Este concepto se basa en la creencia de que los seres humanos son creados a imagen de Dios y tienen el potencial de crecer
en santidad y semejanza espiritual con Dios.
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Jesucristo comenzd su ministerio terrenal con un esfuerzo ascético, ayunando 40 dias para enfrentar con éxito
a Satanas, el dominador de este mundo (Mat. 4:1-11).). De la misma manera, Moisés en el Antiguo Testamento
precedio su encuentro con Dios y el logro de la ley con un ayuno de 40 dias (Ex. 34:28). Por lo tanto, el ayuno no
anula el propdsito de este esfuerzo porque en la Iglesia Ortodoxa, alimentar a quienes experimentan hambre
es parte de los mandamientos del ayuno mismo, completando el significado del acto de misericordia que
sostiene nuestra salvacion.

En su mensaje del “Santo Padre a Antdénio Guterres, Secretario General de las Naciones Unidas”, emitido el
26 de julio de 2021, el Papa Francisco subrayé la necesidad urgente de superar el hambre, la inseguridad
alimentariay la desnutricién, especialmente en el contexto de la pandemia de COVID-19. Pidi6é un cambio
radical en la forma en que abordamos las injusticias sistémicas que contribuyen a estos desafios en el apoyo a
los pobres y los mas vulnerables.

La Alianza Anglicana también ha reconocido la preocupacién biblica por acabar con el hambre y ha enfatizado
laimportancia de la agricultura sostenible, una mejor nutricién y justicia alimentaria. Piden diversas practicas
agricolas al tiempo que abogan por una reduccién de la dependencia excesiva de una estrecha variedad de
cultivos basicos como el arroz, trigo, maiz y papas. Muchos de los lideres de su iglesia son grandes defensores
del cuidado de la creacién a través de esfuerzos de regeneracion. Su objetivo es aumentar la resiliencia frente
alos cambios en los patrones climaticos y las enfermedades de los cultivos que pueden conducir a la escasez
de alimentos.” Demuestran un compromiso con el cumplimiento de las ensefianzas de Cristo al alimentar a los
hambrientos y cuidar a los mas vulnerables.

Grupos como la Organizacion de Iglesias Instituidas Africanas también desempeian un papel fundamental en
la movilizacion social y en la amplificacién de las voces de las comunidades agricolas.

Conclusiones clave

e Elalimento expone tanto el quebrantamiento como un anticipo de la obra
restauradora de Dios.
El alimento une a las personas y puede encarnar la vida correcta a medida que
experimentamos y participamos en la sanidad de Dios.
El ayuno es un ejemplo de un esfuerzo que busca la deificacion a través de la
gracia, promulgada al compartir alimentos con aquellos que experimentan
hambre.
Los lideres de la iglesia pueden ser grandes defensores del cuidado de la
creaciony de la reformay restauracion de los sistemas y estructuras que
perpetian el hambre y la desnutricién.

7 Anglican Alliance 2017
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Discusion grupal

La parabola del Buen Samaritano de Jesus ( ) nos ensefia a extender
misericordia y ayuda practica a los necesitados, desafidandonos a derribar barreras y
cuidar activamente a los demas con desinterés y bondad.

Al mirar alrededor del mundo, vemos sistemas y estructuras que perpetian el hambre
y la desnutricién. ;Cémo podemos encarnar los principios del Buen Samaritano al
responder al llamado de Dios con compasion y accién practica?

La campaia “Enough” de World Vision se esfuerza por abordar las causas profundas
de la pobrezay lainjusticia, trabajando por un mundo donde cada nifio y nifa pueda
experimentar la plenitud de la vida y alcanzar su potencial dado por Dios. A través de
iniciativas practicas, incidencia y apoyo, World Vision busca encarnar los principios del
Buen Samaritano, extendiendo la compasion y la ayuda a los necesitados.

¢Cbémo esta respondiendo la campana Enough al llamado de Dios para abordar las
causas fundamentales del hambre y la desnutricién?

Llamado

El deseo de Dios es que los cristianos trabajen juntos y con otros para comprometerse a acabar con el hambre 'y
mejorar la nutricién de los nifios y nifas, abordando tanto las necesidades urgentes como los sistemas injustos que
perpetuan el hambre y la mala nutricion.

Escrito por Samuel Ewell y Derrick Weston

Un problema complejo, que requiere una respuesta reflexiva

Ninguna respuesta fiel al hambre puede separarse de los otros problemas de justicia que enfrentan las
poblaciones vulnerables de todo el mundo y el cuidado de los miembros no humanos de la creacién. Los
problemas en el corazén de la crisis del hambre son muchos y complejos. Los problemas relacionados con

el desperdicio de alimentos, los desafios con la distribucién que conducen a un acceso desigual a alimentos
nutritivos y el consumo excesivo o el consumo de alimentos incorrectos son desafios que deben afrontarse.
Estos deben abordarse juntos si laiglesia quiere abordar adecuadamente los problemas del hambre. Ademas,
debemos reconocer que, como ha declarado el autor y teélogo Norman Wirzba, la comida es “la conexiéon mas
concreta e intima entre nosotros y la tierra que existe”® Laforma en que producimos los alimentos (de manera
éticay sostenible) es tan importante como la forma en que se distribuyen (de manera equitativa) y, como han
demostrado las investigaciones, los alimentos que se producen bien son mas nutritivos.

8Food & Faith: A Theology of Eating Wirzba, Norman. “Food & Faith: A Theology of Eating” Cambridge University Press, 2011
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Produccion ética, distribucién digna, consumo responsable

Como comunidades de fe, estamos llamados a ser defensores tanto de la produccion ecolégicamente racional
de alimentos como de la distribucién equitativa de los mismos.? Para lograr estos dos objetivos, la iglesia debe
invertir en el desarrollo de los productores y mercados locales y, cuando sea necesario, deshacerse de las
empresas que explotan la tierra o permiten que la codicia humana amenace a las comunidades y disminuya los
rendimientos de la agricultura. Los agricultores calificados deben tener el control de las tierras cultivables de
su region para lograr la soberania alimentaria,'® para crecer de manera sostenible, permitiendo que la tierra
descansey se restaure a si mismay evite la explotacién como buenos administradores. Donde la iglesia es
propietaria de la tierra (y las iglesias en Occidente se consideran terratenientes considerables), comprometer
esta tierra para que sea utilizada por agricultores prometedores que luchan por encontrar tierra podria causar
un cambio masivo hacia un sistema alimentario mas resiliente y de origen local.

Como cristianos, debemos abogar por la justicia alimentaria, al tiempo que entendemos que hay lugares
donde todavia se requeriran obras de misericordia (actos de caridad) a medida que se desarrollen nuevos
sistemas.'* En esos lugares, donde todavia existen sistemas alimentarios caritativos, deberiamos tratar

de que ladistribucién de alimentos se realice de una manera que proteja la dignidad de quienes se sirven.

Por ejemplo, es la calidad de los alimentos, no solo su cantidad, lo que debe tenerse en cuenta. Cuando se
dispone de alimentos baratos y poco saludables, se deben promover esfuerzos para aumentar la accesibilidad
de los alimentos nutritivos, al igual que cualquier habito necesario de cambios de comportamiento que
puedan ayudar a realizar un consumo responsable donde se valoren los alimentos saludables y se reduzca

el desperdicio de alimentos. Las jerarquias del servidor y de los servidos deben ser reemplazadas por mesas
comunes donde todos puedan recordar su propio valor y el valor de su préjimo a los ojos de Dios y de la iglesia
mientras todos nos involucramos en este viaje compartido de transformacion.

Elllamado del Creador a cuidar de nuestra casa comun es tan urgente como siempre, y requiere una serie de
respuestas fieles, desde los esfuerzos individuales y de base hasta los grandes cambios politicos y legislativos.
Al reconectarse con una produccién de alimentos ecolégicamente sdélida y una distribucién equitativa, la
iglesia puede ofrecer parcelas de demostraciéon de vida abundante. Sitios donde, incluso en los margenes,
cuidamos la tierray nos cuidamos unos a otros.

?Vea los 10 mandamientos del alimento en - CMI - 10-commandments-gui mall.pdf (wvi.org) y referencias biblicas como Jeremias 12:4

10 a “soberania alimentaria” es un concepto y un movimiento en el &mbito de la agriculturay la politica alimentaria que enfatiza los derechos de las
personas y las comunidades a tener control sobre sus propios sistemas alimentarios. Fue desarrollado como respuesta a las preocupaciones sobre

la seguridad alimentaria y los impactos negativos de la globalizacién y la agricultura industrial en los sistemas alimentarios locales y tradicionales. La
soberania alimentaria a menudo se contrasta con el concepto de “seguridad alimentaria”, que se centra mas en garantizar que todas las personas tengan
acceso a suficientes alimentos para una vida saludable y activa. La soberania alimentaria va mas alla de la seguridad alimentaria al abordar los asuntos
mas amplios de quién controla los sistemas alimentarios y como se producen y distribuyen los alimentos. Es un enfoque holistico para remodelar los
sistemas alimentarios para que sean mas justos, sostenibles y equitativos.

En 2007, el primer foro mundial sobre soberania alimentaria en Mali condujo a la Declaracién de Nyéléni firma:

La soberania alimentaria es el derecho de los pueblos a alimentos nutritivos y culturalmente adecuados, accesibles, producidos de forma sostenible y
ecoldgica, y su derecho a decidir su propio sistema alimentario y productivo. Pone las aspiraciones y necesidades de quienes producen, distribuyeny
consumen alimentos en el centro de los sistemas y politicas alimentarias en lugar de las demandas de los mercados y las corporaciones”.

11 a Transformational Development Policy de World Vision llama a nuestro personal y socios a reconocer que Dios desea la transformacién de los
sistemas y estructuras para que trabajen por la equidad, la justicia y el bienestar de los nifios y nifias, especialmente los mas vulnerables (2.6). Por lo
tanto, al pensar en la agenciay la dignidad de todos, buscamos empoderar a los nifios y nifias, sus familias y comunidades para que planifiquen y contro-
len sus propios viajes de transformacion [y soberania alimentaria] (2.2).
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Conclusiones clave

e Elhambre se ve profundamente afectada por los desafios globales, incluidos
conflictos, degradacién ambiental, desigualdad de género, corrupcién, codicia,
incentivos politicos que no son saludables, etc.

o Laiglesiadebe encarnar un papel activo en la restauracién de los sistemas
alimentarios rotos.

e Los actos de misericordia deben tener como prioridad la dignidad de las
personas, empoderando a todas las personas para contribuir a una solucién

compartida a un problema compartido.

Discusion grupal

Al reflexionar sobre nuestro llamado a promover los derechos de quienes accedeny
definen sus propios sistemas en la soberania alimentaria, veamos algunos principios
subyacentes del Desarrollo Transformador que dan forma a nuestro llamado a la

accion (2.1, 2.2):

Reconocemos que Dios ya esta trabajando en el proceso de transformacion
humanay social.

e ElDesarrollo Transformador es responsabilidad de las propias personas.

e Lasfamilias son las principales unidades sociales y la base de la sociedad civil.

e Los ninos y nifas juegan un papel clave como agentes de transformacion.

e Lacontribucion de World Vision al viaje de transformacion de una comunidad

siempre sera limitada y con una barrera de tiempo.

Al pensar en como nuestra fe cristiana nos llama a abordar los sistemas de injusticia
y opresion, ;cudl de estos principios es mas necesario en tu contexto para alcanzar la
soberania alimentaria?



Peticion

La incidencia clave pide ser recomendada para su inclusién dentro de la nueva campana global, acompanada de una
explicacion teoldgica de cada peticion.
Escrito por Eugene Cho y Nancy Neal

Humanidad: disefiada para vivir

Alolargo de las Escrituras, Dios requiere que el pueblo de Dios busque la justicia en sus formas de vivir y estar
en comunidad (Miqueas 6:8. Amoés 5:22-24). Ya sea el llamado de los profetas (Isaias, Miqueas, Amos), las
disposiciones de la ley de Moisés (Lev. 22:23), o los mandamientos de Jesus de amar a nuestro préjimo (Mat.
22:37-40), las Escrituras llaman a las comunidades a hacer provisiones para los mas vulnerables. El pueblo

de Dios esta llamado a responder con amor a la viuda, al huérfano, al extranjero, al hambriento, al enfermo

o al poseido. Jesus sana a los que estan en los margenes y los restaura a la comunidad. Buscar la justicia no
solo refleja el caracter de Dios, sino que es parte de lo que significa adorar al Dios trino. Como pueblo de

Dios, estamos llamados a construir comunidades y naciones basadas en la justicia. Por lo tanto, debemos
asegurarnos de que todos los nifos y ninas experimenten la justicia alimentaria con proteccion y nutricion
adecuada para que puedan prosperar.

Llamado a los que tienen autoridad

Vemos unay otra vez en las Escrituras que Dios espera que los cuerpos gobernantes proporcionen seguridad,
bienestar y prosperidad a aquellos a quienes gobiernan (Sal. 72, Jer. 22, Prov. 31:8-9). Los profetas
responsabilizaban a los reyes de cuidar a los mas vulnerables en sus comunidades. Jesus criticd tanto a los
gobernantes imperiales romanos como a las autoridades religiosas (Lucas 20:45-21:4) que explotaban a

los mas vulnerables entre ellos. Hacemos un llamamiento a los gobiernos de todos los paises para que creen
sistemas y estructuras que protejan a los nifios y nifias y garanticen su seguridad, bienestar y prosperidad.

Llamado a aquellos que tienen mucho

Ademas, la creacion de Dios se caracteriza por la abundancia. A nosotros, como humanos, se nos ha confiado
la mayordomia de la creacion. Podemos confiar en la provision de Dios de lo suficiente para todos. Se requiere
gue aquellos que tienen recursos los administren para garantizar la seguridad y el bienestar de nuestros
vecinos, particularmente los mas vulnerables (Lucas 12:48). También hacemos un llamado a aquellos que
tienen riqueza para que colaboren con individuos y gobiernos para invertir sus recursos en sistemas y
estructuras que protejan a los nifos y nifas y proporcionen su seguridad, bienestar y prosperidad.

Llamado a todos nosotros

La voz de Dios habl6 a la creacion para que existiera (Génesis 1). Escuchamos la voz de Dios a través de los
profetas, en la quietud del silencio (1 Reyes 19:11-13), a través del Espiritu Santo. En Pentecostés, el Espiritu
Santo se aseguro de que todos escucharan las buenas nuevas en voces que hablaran su propio idioma (Hechos
2). Creemos que Dios contintia hablando a través de individuos y comunidades para celebrar la obra de Dios en
el mundo y pedir justicia. Estamos Ilamados a escuchar y elevar las voces de aquellos que son mas vulnerables,
en particular los nifos y ninas. También estamos llamados a aprovechar nuestras propias voces para incidir

por lajusticiay la paz en nuestro mundo. Ya sea hablando por aquellos que no pueden hablar por si mismos
(Proverbios 31) o con persistencia como la viuda (Lucas 18:1-8). Hacemos un llamado a aquellos con el poder
y laresponsabilidad de la gobernanzay los recursos para que proporcionen liderazgo y creen sistemas y
estructuras que protejan a los niflos y nifas y garanticen su seguridad, bienestar y prosperidad.
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Conclusiones clave

e Loscristianos estan llamados a cultivar comunidades de justicia, que reflejen
el caracter trino de Dios, donde los nifios, ninas y sus familias puedan acceder
a alimentos nutritivos y prosperar. Esto también implica arrepentimiento al
reconocer dénde podemos haber contribuido a o beneficiado de sistemas
injustos.
Dios espera que las autoridades gubernamentales defiendan la causa de
los necesitados, proporcionando liderazgo para la creacion de sistemas y
estructuras que preserven y promuevan la vida.
Para aquellos que tienen mucha riqueza y/o poder, se espera mucho,
particularmente en nombre de los mas vulnerables.

e Todo el mundo tiene un papel que desempenar y una contribucién que hacer.

Discusion grupal

Aprendemos de gue Jesus abrazé y bendijo a los nifos y ninas
pequenas. Sus palabras y acciones revelaron constantemente que los ninos y ninas
ocupan un lugar especial en su corazén, merecedores de amor, atencion y proteccion.

Al reflexionar sobre la importancia de los nifos y nifias en el Reino de Dios, ;como
pueden ser agentes de cambio en nuestros esfuerzos por abordar el hambrey la
desnutricién?

:Cémo podemos seguir el ejemplo de Jesus y escuchar y alentar la participaciéon de los
ninos y ninas en las discusiones sobre sistemas alimentarios justos?

Conclusion

El hambre es unreflejo de la condicidon quebrantada de la humanidad. La codicia de la humanidad llevé a
desobedecer a Dios y comer el fruto prohibido, haciendo que el pecado entrara en el mundo. El pecado
condujo a lainterrupcion y el desorden de las relaciones de la humanidad consigo misma, con los demas,
con una creacién mas ampliay, en Gltima instancia, con Dios. El pecado afecta directamente la relacion de
la humanidad con alimentos saludables, nutritivos y accesibles, arraigados en la injusticia en los sistemas
alimentarios. A pesar del fracaso de la humanidad, Dios es fiel y bueno, demostrando paciencia 'y amor,
particularmente para los marginados, instando al pueblo de Dios a elegir continuamente la vida de muchas
maneras, incluso compartiendo comidas con aquellos que experimentan hambre.

Unay otra vez, sin embargo, la humanidad falla. Somos responsables y victimas del hambre y la mala nutricién.
En Cristo, la humanidad recibe una nueva esperanza. Cristo es el ungido de Dios para declarar el afio del favor
del Senory para ver las cosas arregladas. En la mesa de Dios, todos estan invitados a experimentar y participar
en la sanidad de Dios, en la deificacién a través de la gracia, promulgada al compartir la comida con aquellos
que experimentan hambre.

Se invita al pueblo de Dios a asociarse con Dios en el establecimiento de la rectitud y la justicia, trabajando
con los gobiernos y los responsables en todos los niveles para pedir y participar en soluciones sostenibles a los
sistemas alimentarios rotos. Con la dignidad de las personas considerada como primordial, debemos perseguir
la produccion éticay ecolégica de alimentos, asi como la distribucion equitativa y el consumo responsable de
alimentos, por lo que todos pueden tener lo suficiente para buscar la plenitud de la vida que Dios desea. Al
hacer esto, podemos participar en la mayor realizacién del reino de Dios venidero.
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