


Damos-lhe as
boas-vindas e
agradecemos por

acompanhar-
nos ho jejum
Solidario!

Esta € uma oportunidade para unir sua voz a de milhares de jovens de toda América Latina e o Caribe, para
que juntos se convertam em agentes ativos da mudanga que o nosso continente tem urgéncia. Em Visao
Mundial estamos convencidos de que seus sonhos e suas agcdes tém o potencial de impactar vidas.

Talvez vocé tenha escutado que nos tltimos dezanos nosso continente latino-americano tem crescido muito economicamente.
Isso € bom! Porém, da mesma maneira tem crescido a desigualdade e a violéncia, o que nos converte no continente com
mais desigualdade e inseguran¢a de todo o mundo. Parece contraditorio, mas é verdade. Segundo o ultimo relatério da
UNICEEF, publicado em setembro de 2014:“América Latina e o Caribe tém o maior nimero de homicidio entre meninos,
meninas e adolescentes em todo o mundo”, por cima do Oriente Médio e Africa.

A esta terrivel realidade se agrega um fato que a faz ainda pior: em situagoes de violéncia, os meninos e meninas sao os que
mais sofrem pois, ao ficar separados dos seus progenitores ou se a companhia de um adulto responsavel que os proteja,
sdo expostos a diferentes tipos de maltrato e se convertem em presa facil da exploragiao ou de qualquer outro tipo de
violéncia.

Esta também é uma realidade em outros lugares do mundo.Talvez vocé tenha visto nas noticias ou jornais do seu pais,
noticias sobre algumas situages muito graves que estio acontecendo no Oriente Médio, na Africa ou Asia. Embora
estejamos longe destas regides, o que ocorre ai também deve convocar-nos a agir!

Em Visao Mundial estamos convencidos de que o Reino de Deus é para todos e que seu plano é que os meninos, meninas
e adolescentes cresgam felizes em um ambiente seguro no qual possam desenvolver todo seu potencial. Esta é a razao pela
qual Visao Mundial existe. Por meio do Jejum Solidario queremos convida-lo para que participe no projeto de Deus, a que
sonhes com um mundo sem violéncia, e a que inspire a outros a que se apropriem desta visao.

Em esta guia encontrara informagao, ideias e recursos que o ajudarao a mobilizar a outros jovens como vocé e a planejar
juntos agoes de sensibilizagao e voluntariado — em suas igrejas, colégios, universidades, espagos publicos ou onde considerem
pertinente — a favor da infancia mais vulneravel. A partir de Crianga com Ternura, nossa abordagem de desenvolvimento
integral da infancia, buscamos posicionar um novo modelo de crianga e cuidado enfocado em aumentar a capacidade dos
pais e cuidadores para proteger os meninos e meninas contra a violéncia e a exploragao. Trabalhamos com as familias, as
comunidades e outros cuidadores para que desenvolvam habilidades parentais e de cuidado que partem da ternura.




Nossa causa:
uma infancia
ternamente

protegida,
promotora de uma
sociedade mais

justa e segura.

Neste guia, vocé encontrara informagoes, ideias e recursos que
te ajudarao a mobilizar outros jovens como vocé e a planejar
juntos agoes de sensibilizacao e voluntariado — em suas igrejas,
colégios, universidades, espagos publicos ou onde vocés
considerem pertinente — a favor da infancia mais vulneravel.




Sua participa¢ao é a chave para
o éxito do Jejum Solidario.
Obrigado por seu compromisso
de servir ao proximo e por
levantar sua voz por e a favor
daqueles que mais o necessitam!

Fale por quem nao pode falar, sai
em defesa dos desvalidos;

Fale para julgar com justica e para
defender os humildes e os pobres.

Provérbios 31:8-9 (versao A
Palavra)
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O que é Jejum

Solidario? Viver sem abuso,
explorac¢ao e negligéncia é
um direito ao qual milhoes

de pessoas menores de
idade nao tém acesso!

E uma mobilizagio de cinco semanas que é levada
a cabo durante a Quaresma e se desenvolve
em mais de |5 paises da América Latina e do
Caribe. Durante esse tempo, vocé e seus amigos
podem organizar diversas atividades para por em
evidéncia uma das realidades mais alarmantes dos
nossos dias: o abuso, a exploragao e a negligéncia
dos meninos e meninas.

No domingo 20 de margo, Gltimo dia de esta
mobilizagao, jejuaremos durante |2 horas - as
|2 horas de solidariedade - como um gesto de
solidariedade com a infancia mais vulneravel, mas
também como um ato de dendncia perante nossa
sociedade que com suas palavras, a¢oes e atitudes
continua perpetuando a violéncia contra meninos,
meninas e adolescentes.




Campanha
Regiao Livre
de Violéncia

REGIAO
Infantil LIVRE

DE VIOLENCIA
CONTRA A INFANCIA

O Jejum Solidario é parte da Campanha Regional de Visao
Mundial Regiao Livre de Violéncia Contra a Infancia, que busca
que diferentes setores da sociedade —entre eles a Igreja- tomem
consciéncias e se unam a luta por um continente mais justo e
menos violento.

Esta campanha foi langada no dia 20 de novembro de 2014,
em comemoragao pelos 25 anos da Convengao dos Direitos
das Criancas e sera levada a cabo durante o ano 2015 e 2016.
Como parte da campanha, em mais de |5 paises da América
Latina e do Caribe serao levadas a cabo agdes publicas para
sensibilizar o publico em geral sobre esta problematica e sera
solicitado aos governos e tomadores de decisoes que adotem
medidas concretas para por fim a violéncia que afeta a meninos,
meninas e adolescentes.




Entre o dia 10 de fevereiro (Quarta-feira de
Cinzas) e o dia 20 de marg¢o:

Quando

~ Desperta sua criatividade e solidariedade.
sera levada e
a cabo? e leva a cabo com seu grupo de amigos
[ ]

atividades de sensibilizagdo e ajuda a favor
da infancia mais vulneravel.

Domingo 29 de marco (Domingo de Ramos):
Una-se a 12 horas de solidariedade, em jejum
e oracao, como um gesto de solidariedade
com a infancia e um ato de denuncia de a
violéncia que se comete contra os meninos,
meninas e adolescentes.

O Jejum Solidario é levado a cabo na Quaresma. Este
ano, iniciara no dia 10 de fevereiro (Quarta-feira de
Cinzas). Durante essas cinco semanas levaremos a cabo
diversas atividades de sensibilizacao e voluntariado com
a finalidade de chamar a atengao para o problema da
violéncia contra os meninos e meninas. De este modo,
milhares de jovens como vocé aprenderao, refletirao
e agirao para que a sociedade se dé conta de que a
violéncia contra a infancia se opoe ao plano de Deus.

Vocé sabia?

A Quaresma é uma celebragao acolhida por
muitas tradigoes cristas que chama a conversao.
Ela se prolonga pelos quarenta dias prévios a
Festa da Pascoa. Em este tempo, os seguidores

de Jesus nos dispomos a refletir sobre nossa
vida, a arrepender-nos dos nossos pecados, a
comprometer-nos novamente a ser discipulos fiéis
do nosso Mestre e, de este modo, a converter-nos
em agentes do Reino de Deus. E um convite para
operar mudangas importantes em nossa vida e
seguir o exemplo de Jesus, que foi um verdadeiro
revolucionario em sua sociedade ao aproximar-se
e preocupar-se pelos «pequenosy, pelos excluidos
da sua época —meninos, mulheres, doentes,
estrangeiros, pecadores, entre outros —

Este periodo de sensibilizagao terminara no domingo 20
de margo (Domingo de Ramos), onde celebraremos as
|2 horas de solidariedade com a infancia mais vulneravel
da América Latina e do mundo. Esta é uma jornada de
jejum e oragao, para pedir ao Senhor que resgate a
infancia vulneravel das condigoes injustas as que sao
submetidos, mas também para exigir-lhe a sociedade
que tome agoes concretas que propiciem condi¢oes de
uma vida plena para os meninos, meninas e adolescentes.

Quarta-feira 10 de fevereiro:
Comeca o Jejum Soliddrio

De 10 de fevereiro a 20 de marco:
Organize as atividades de sensibiliza¢do e voluntariado
que queira junto ao seu grupo de amigos

Domingo 20 de marco:
Una-se as 12 horas de solidariedade em jejum e oragdo

&g




A violencia
contra a
infancia: uma

realidade
impossivel de
ighorar

ABUSO Z\

DEFINICAO: Qualquer ato intencional
que cause dano a um menino ou menina,
e que se encontre dentro das relages
de responsabilidade, de confianca e de
poder.

L]

NEGLIGENCIA é
OU ABANDONO

DEFINICAO: Privacio de
necessidades basicas de um menino,
menina ou adolescente, quando a
pessoas adulta encarregada conta

com os meios para satisfazer essas
necessidades.As necessidades

basicas incluem a salde, a educacio,

o desenvolvimento emocional e
espiritual, a nutri¢ao, a roupa, a atengao

A violéncia é um flagelo social porque afeta suas
vitimas por toda a vida, ao diminuir sua autoestima,
maltratar sua integridade fisica e emocional, barrar
seus sonhos, em fim, ao impedir que Deus cumpra seu
proposito em sua vida. Segundo as estatisticas, os que
resultam mais afetados pela violéncia no mundo sao
meninos, meninas e adolescentes. Precisamente por
esta terrivel realidade, este Jejum Solidario esta focado
em eles, em procurar seu bem-estar. Quando falamos
de «violéncia» nos referimos a todas as formas nas
que os meninos, meninas e adolescentes sofrem todo
tipo de abuso, exploragao e negligéncia, tal como ¢é
explicado no grafico a seguir:

EXPLORAGAD (D

DEFINIGCAO: Uso de um menino,
menina ou adolescente para o beneficio
de outros. Isto inclui, embora nao se
limite, ao trabalho infantil e exploragao
sexual.A exploragao sexual comercial esta
focada na infancia através do abuso de
poder ou da confianga para fins sexuais.
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Bullying e Abuso
Ciberbullying Psicolégico
Abuso Fisico Abuso
Sexual
Abuso por Matriménio
Género Precoce

meédica e dental, a supervisao, o teto e
as condigoes para uma vida segura.

® L {

Meninos e Meninos
meninas sem e meninas
Registro de Vivendo sem
Nascimento seus pais
I: |
A Y
L[}
Meninos e meninas Meninos e

Institucionalizados meninas na rua

Piores formas de
trabalho infantil

Trabalho infantil

. Trafico das criangas para fins de
trabalho ou sexuais

2. Exploragao sexual comercial (inclui

pornografia infantil)

3. Trabalhos forgados analogos a

escravidao

4. Uso de meninos e meninas em

conflitos armados

5. Trafico de drogas

6. Qualquer trabalho que ponha em

risco a saude, seguranga e integridade




Se a estas alturas vocé esta pensando que muitos meninos, meninas e ado- lescentes do
seu pais nao gozam destes direitos, vocé esta no correto.

E um grave paradoxo que, enquanto Jesus sempre teve a infincia e a justica no centro de suas preocupagdes, a
realidade é que a milhdes de meninos, meninas e adolescentes latino-americanos lhes sao negados seus direitos
mais basicos. Isto nao pode continuar!

Vocé sabia?

Existe um tratado internacional — a Con-
vengao sobre os Direitos das Criangas— que
reconhece os direitos humanos das pessoas

Desenvolvendo
. menores de dezoito anos.Ao assinar este trat-
NOSSO Sentldo ado, os governos se comprometem a assegu-

rar que todos os meninos e meninas (sem

de SOlidal’iedade nenhum tipo de discriminagao):

* Recebam protegao e assisténcia

gIObaI * Tenham acesso a educacio e saide

* Possam desenvolver plenamente suas
pessoalidades, habilidades e talentos

* Crescam em um ambiente de felicidade,
amor e compreensao

* Recebam informacao sobre como exercer
seus direitos e participem em este processo
de uma forma acessivel e ativa

Todos nos em algum momento das nossas vidas escutamos sobre emergéncias em paises distantes e pensam-
os que nao deveriamos nos preocupar muito e que, de todas maneiras, nao podemos fazer muita coisa a esse
respeito. No entanto, em este Jejum Solidario queremos convida-lo a solidarizar-se com os meninos, meninas e
adolescentes que sofrem em outros continentes e a levantar sua voz a favor deles. Hd muito que vocé pode fazer
mesmo sendo a distancia:

* Difundir a informagao por redes sociais,

* Fazer atos publicos para que mais pessoas saibam o que esta acontecendo,

* Organizar grupos de reflexao e oragao com seu grupo de amigos,

* Interceder por o favor e a misericérdia de Deus,

* Pedir as autoridades do seu pais que assumam uma postura a nivel internacional a favor dos mais vulneraveis.

Como o faremos? A seguir apresentamos informagao sobre algumas das situagoes que foram declaradas como
emergéncias humanitarias pela Organizagao das Nagoes Unidas.Vocé pode usar esta informagao ou buscar vocé
mesmo outras noticias internacionais que afetam, de maneira particular, a meninos, meninas e adolescentes. O
importante € que vocé e seus amigos compreendam que a violéncia é expressada de diferentes maneiras em
todo o mundo e que,em um mundo globalizado como o que vivemos, as calamidades de uns quantos nos afetam
a todos.
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Voceé sabia?

Os constantes ataques aéreos e bombardeios
contra Gaza, que se estendeu por cinquenta dias
desde 8 de julho de 2014, ameagaram gravemente
a vida, a seguranca e a liberdade de 990 000
meninos palestinos e suas familias. Pelo menos 501
meninos foram assassinados como consequéncia
dos ataques aéreos e dos bombardeios. 3374
meninos palestinos foram feridos, dos quais quase
um 70 % tinha 12 anos ou menos.

O brote de ébola na Africa Ocidental havia
cobrado, até o dia 10 de setembro de 2014, 1900
vitimas mortais, e ja foram confirmados 3500
casos de ébola nos cinco paises mais afetados:
Guiné, Libéria, Nigéria, Senegal e Serra Leoa. A
crise do ébola afeta o sistema sanitario de Libéria
€ outros servigos essenciais para os meninos,
meninas e adolescentes.

A Republica Centro-africana, assolada por anos

de conflitos politico-militares e religiosos, sofre
uma crise de salde cronica, cuja mortalidade bruta
triplica os niveis de emergéncia; 2,3 milhoes de
meninos sofrem as consequéncias do conflito e
necessitam protegao pois sao vitimas da violéncia
e do recrutamento for¢oso, além de sofrer a falta
de servigos basicos, alimento e refugio.

O conflicto armado na Siria, que existe ha trés
anos, pos toda uma geragdo de meninos e
meninas em risco de perder-se: 6,5 milhoes;
4,3 milhdes de meninos foram afetados, 2,9
milhGes estao deslocados por causa da guerra;
além disso, o brote de poliomielite em 2013
pS em risco a | milhdo de meninos que ndo
tinham sido vacinados porque vivem presos
nas zonas que estao em estado de sitio ou nas
zonas onde o acesso da ajuda humanitaria é
dificil devido a violéncia continuada.

A violéncia no Iraque causou o
deslocamento de 1,2 milhGes de
pessoas, e a metade delas sao
pessoas menores de idade; é
necessario proteger a infancia de
doengas e da violéncia.

No Sul do Sudio, a ameaca de fome paira
sobre os meninos que ja sdo vitimas da
violéncia e do deslocamento em massa
por causa do conflito que se desatou no
pais em dezembro de 2013.A desnutrigao
€ a principal causa de morte em meninos
menores de 5 anos nos campos de
deslocados.

Estas graves emergéncias humanitdrias estao atualmente pondo em situagao de risco a milhées de meninos,
meninas e adolescentes: eles perderam seus pais e seus lares, ficaram sem acesso a agua potavel e sem acesso
a uma alimentagao segura, muito menos boa, ndo vao a escola. Estas condigoes os expéem ao trabalho forgado,
a matrimonios precoces, ao trafico sexual, ao recrutamento forgado por grupos armados, além de priva-los de

uma série de direitos fundamentais

Se a sociedade civil e os governos de todo o mundo nao agirem agora, uma geragao inteira pode ser perdida.
Por isso,Visao Mundial junto com outras organizagoes, incluindo as Nagoes Unidas, esta unindo esforgos para
conseguir que os meninos e adolescentes de estes paises gozem de condigdes minimas para sobreviver a

emergeéncia e nao deixar que seus sonhos morram.




Vocé pode
ser pal'te Jesus nos ensinou com sua vida e seu exemplo que a

infancia é importante e deve ser cuidada e protegida
da mUdan;a —Ele se indignou quando seus discipulos quiseram

impedir que os pequenos se aproximassem (Marcos |0)

unlndO-Se a0 —. Nos, como discipulos fiéis de Jesus Cristo, somos
. P Ty chamados a reconhecer seu valor e a agir com eles da
Jejum Solidario!

mesma maneira. Estamos obrigados a criar as condigoes
favoraveis para que os meninos, meninas e adolescentes
gozem de uma vida plena

Passo |

Informe-se

Entre a http://www.wvi.org/es/AyunoSolidario e descarregue, gratuitamente, os recursos do Jejum Solidario.
Reuna sua equipe e aprendam juntos tudo o que possam sobre os problemas de abuso, exploragao e negligéncia
contra a infincia que ha no seu pais, na América Latina e no Caribe, e no mundo. Quanto mais vocé souber, mais
poderd identificar-se com os meninos e meninas que necessitam da sua intervengao.

Passo 2
Levante sua voz ,

Depois que vocé se informe sobre este grave problema, nao pode se calar...! E urgente que vocé divulgue para
outras pessoas sobre este assunto e as exortes a unir-se a causa.Vocé pode fazé-lo convidando seus amigos,
familiares, colegas de aulas ou membros da sua igreja a unir-se ao Jejum Solidario.Vocé pode organizar e levar a
cabo varias atividades de sensibilizagao, como imprimir os recursos que lhe oferecemos, compartilhar informagao
em redes sociais, visitar meios informativos locais para falar sobre o tema, elaborar seus proprios brochuras
ou camisetas, produzir video féruns, palestras com expertos, exposigoes fotograficas, etcétera. As formas de
conseguir que o escutem e que mais pessoas se unam a causa pela infancia sao infinitas. Na se¢ao de recursos
encontrara uma guia para planificar suas agoes de sensibilizagdo.Também podera recorrer ao pessoal de Visao
Mundial no seu pais, que tém muita experiéncia, informagao e recursos que podem ajuda-lo. Lembre sempre de
mencionar por que vocé faz tudo isso e nao esqueca de convidar as demais pessoas a unir-se a jornada de jejum
e oragao do domingo 20 de margo

Passo 3

Aja

Estamos convencidos de que a melhor maneira de conseguir uma mudanga € agir, por isso queremos anima-lo
a que aproveite o Jejum Solidario para que leve a cabo uma agao de voluntariado com seu grupo de amigos em
algum projeto a favor da protecao de meninos, meninas e adolescentes na sua igreja, comunidade, cidade ou pais.
A lista de opgoes € interminavel, assim que solte a sua criatividade e torne-a realidade! Nosso pessoal de Visao
Mundial teme muita experiéncia e conhecimento em este tema, de modo que pode ajuda-lo a encontrar um
projeto que toque seu coragao e o ajude a planificar sua agao de voluntariado. Na segao de recursos encontrara
uma guia para planificar sua agao de voluntariado.




Passo 4
Jejua

Este é o tempo para o Jejum Solidario no qual
afirmara ainda mais seu compromisso para salvar
a vida dos meninos, meninas e transformar o
mundo em um espago favoravel para eles!

As 12 horas de solidariedade serao levadas a cabo
no domingo 20 de marg¢o,de 7:00 da manha as 7:00
da noite do seu pais. Durante essas doze horas,
oraremos e jejuaremos pelas cinco realidades
mais alarmantes que atentam contra meninos,
meninas e adolescentes em nosso continente e
no mundo.

Vocé nao tem que limitar seu jejum a nao ingerir
alimentos, senao que vocé e seus amigos podem
escolher renunciar a algo diferente: Leiam Isaias
58:6-7 e examinem se tem alguma atitude ou
conduta representada na lista do versiculo 6 que
Ilhes é urgente abandonar. Examinem também,
segundo seu entorno, que agoes das que indica o
versiculo 7 devem praticar habitualmente.

Se vocé e seu grupo de amigos decidem fazer um
jejum de alimento, talvez queiram dar um passo
mais de compromisso e solidariedade: podem
doar o valor do que talvez tivessem comido
durante as horas que jejuaram, para beneficio
do projeto que tenham escolhido. Em esse caso,
conta com nosso pessoal de Visao Mundial para
que o assessoremos sobre como fazé-lo.

Mateus 18:20 nos lembra que onde estao dois ou
trés reunidos no nome de Jesus, Ele mesmo esta
no meio deles. Gragas a tecnologia e a oragao,
podemos estar juntos em um mesmo sentir
apesar de estar em diferentes paises.

Imagine o poder que pode alcangar milhares de
pessoas que jejuamos e oramos por a infancia
vulneravel a um mesmo tempo e com uma mesma
intengao?

Entao, decide seu jejum e prepare-se para
experimentar um gesto gratuito de amor:
renlncia e compaixao. Na se¢ao de recursos
encontrara uma Guia para planificar sua
jornada de jejum com mais informagao sobre
o jejum ao que o convidamos bem como
com algumas recomendagoes para leva-lo a
cabo.

Leve em considerac¢ao!

Se com seu grupo de amigos
decidem arrecadar fundos para seu
projeto de voluntariado ou para
algum outro projeto relacionado
com a protegao da infancia, entre em
contato com nosso pessoal de Visao
Mundial para que o oriente como
planificar dito esfor¢o o melhor
possivel.

Leve em considerac¢ao!
Queremos anima-lo a que faga da
sua renuncia um verdadeiro desafio,
algo que o ponha no lugar dos

mais necessitados e o leve tanto ao
arrependimento pelas injusticas que
identifique em si mesmo, como a
conversao para uma atitude que o
mantenha pendente das caréncias
dos meninos e meninas mais
vulneraveis

Leve em considerac¢ao!

Com a finalidade de dar-lhe forga

e sinergia a jornada de jejum e
oragao, assegure-se de compartilhar
nas redes sociais imagens, videos e
mensagens de sua jornada de jejum e
oragao




Recursos
disponiveis

Para ajuda-lo a planificar suas atividades de Jejum Solidario, preparamos uma série de
recursos que lhe serao muito uteis.Vocé pode descarrega-los em

http://www.wvi.org/es/AyunoSolidario

* Manual do lider do Jejum Solidario (este folheto) com informagao chave sobre a situagao de abuso, exploragao
e negligéncia para a infancia

* Manual de voluntariado: Igreja, juventude e voluntariado

* social

* Guia para aprofundar e planificar suas 12 horas de solidariedade

» Série de estudos biblicos que vinculam a fé com a responsabilidade que temos de gerar a mudanga que
erradique a violéncia contra a infancia

* Produtos de promocao sobre o Jejum Solidario (brochura, logotipo, artes para redes sociais, etc.)




Depois de terminado o Jejum Solidario:

DepOiS de avaliando a experiéncia
term i nado (o ] O que posso fazer no caso de maltrato, exploragao ou
Jejum Solidario:

exclusao!?
Se vocé ou alguém que vocé conhece tenha sofrido sob
algum tipo de abuso, exploragao ou negligéncia, deve

avaliando . | saber que existem pessoas e instituicdes confiaveis e
T . qualificadas que podem atender e ajudar as pessoas
experiencia

menores de idade lesados. O abuso contra um menino
ou menina é um delito que deve ser processado segundo
as leis do seu pais.Vocé pode contar para algum adulto
em quem voceé confia ou ligar diretamente para a linha
telefonica de urgéncias do seu pais onde uma pessoa
profissional respondera para escuta-lo e indicar os
passos que vocé deve seguir. Lamentavelmente, muitos
casos de violéncia nao sao informados, e portanto

os meninos continuarao sendo objeto de injusticas.
Informar o primeiro passo para conseguir que os
perpetradores de estes crimes sejam processados e
os meninos e meninas vitimas de violéncia vivam sem
medo e bem protegidos.

AMAA/

Participar no Jejum Solidario como um protagonista de mudanca sera para vocé e seus
amigos uma experiéncia transformadora. Com a finalidade de que vocé tire o melhor
proveito dela queremos dar-lhe alguns conselhos que lhe permitirao melhorar o impacto
de suas ag¢des no futuro. O ideal é que, junto com seus amigos e demais pessoas que
participaram em suas atividades, desenvolvas o seguinte exercicio de avaliagio da
experiencia:

I. Comega com o positivo. Que pessoas e experiéncias foram as melhores? Como percebemos que Deus se fez
presente durante todo este tempo?! Que ac¢ao de tudo o que foi levado a cabo vale a pena repetir?

2. Escreve as experiéncias, ensinamentos, videos, atividades que sente que melhor conseguiram coloca-lo em
empatia com a protegao da infancia.

3. Seja honesto e expresse o que nao funcionou. Alguma atividade em especifico, sua paciéncia, a capacidade de
manter a motivagao e energia. Qualquer coisa! Deste exame vocé pode tirar suas fortalezas para seu proximo
esforcgo.

4. Pense e analise para que Deus o chamou a comprometer-se. Em que projeto ou causa se inclinou mais seu
grupo durante a campanha, e entao foque seus esforgos em diregao a este chamado.

5. Nao esquega dos pequenos detalhes. Que ou quem fez uma diferenga com uma simples agao. Lembre-se de
analisar detalhes tais como a maneira em que vocé e seu grupo se sentiram no curso de todo este processo.

6. Se tivesse que fazer a mesma coisa no préximo ano: O que repetiria? O que vocé faria diferente?

7. Anote e registre as reflexoes do seu grupo.




que tenha
um excelente Jejum
Solidario!

@WorldVisionLAC WorldVisionLAC




