Nao viver em situa¢oes de abuso,
exploracao e negligéncia é um
direito ao que milhares de menores
de idade nao tém acesso!

0 que é Jejum Solidario?

E a campanha onde vocé forma parte por
5 semanas durante a Quaresma, nas quais
todos juntos: vocé, seus amigos e familiares
poderao organizar diversas atividades para
colocar em evidéncia uma das realidades
mais alarmantes dos nossos dias: o abuso,
a exploracao e a negligéncia da infancia

Domingo 13 de abril:
i1 juntar as 12 horas de
Jejum e oragdo.

De 5 de Mar¢o a 12 de Abril:
Organiza as actividades de
sensibilizagdo e voluntarismo que
vocé deseja.

Quarta-feira 5 de Margo:
Iniciamos a Jejum Solidario.

- Atreva-se a converter:
Quaresma e . O individualismo em solidariedade
um tempo de - A indiferenca em compaixao

conversao. °* O medoem esperanca
* A passividade em agcao
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de 5-marc¢o a 13 abril

“Fale por quem nao pode falar, saiaem
defesa dos desprotegidos; fale para
julgar com justica e para defender os

pobres e os humildes”.
Provérbios 31:8-9
(versdo A Palavra)

Vocé sabia que a América Latina é o
continente mais desigual e inseguro de
todo mundo? Pior ainda, Sabia que os que
mais sofrem com as situacdes de pobreza e
violéncia sao os meninos e as meninas? Isto
acontece porque sao descuidados, estao
expostos a diferentes tipos de abuso (fisico,
sexual, emocional) e sdo presas faceis da
exploracdo comercial (sexual, laboral) ou
de qualquer outro tipo de violéncia. Isto
acontece também em outros paises do
mundo, como a Siria, onde foi declarada a
maior emergéncia humanitdria dos ultimos
anos.

Junte-se a Jejum Solidario e faz
parte do projeto de Deus: se atrevem
a sonhar com um mundo sem
violéncia e para inspirar os outros a
ser parte desta visao



Violéncia contra a infancia: Nao fique calado.
Ajamos a favor dos mais vulneraveis.

A violéncia é um flagelo social porque
afeta suas vitimas por toda a sua vida,
danificando sua autoestima, maltratando
sua integridade fisica, freando seus sonhos,
enfim, impedindo que Deus cumpra seu
propodsito nelas. Estatisticamente, os mais
afetados pela violéncia no mundo sdao os
meninos, meninas e adolescentes.

ABUSO

DEFINICAO: Qualquer ato intencional que cause dano a um menino ou menina, e que esteja
dentro das relagdes de responsabilidade, de confian¢a e de poder
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BULLYING E ABUSO ABUSO FiSICO ABUSO SEXUAL  ABUSO POR MATRIMONIO
CIBERBULLYING PSICOLOGICO GENERO PRECOCES

NEGLIGENCIA OU ABANDONO

DEFINICAO: Privagdo de necessidades basicas de um menino, menina ou adolescente, quando a
pessoa adulta encarregada conta com os meios para suprir essas necessidades. As necessidades

basicas incluem saude, educagdo, desenvolvimento emocional e espiritual, roupa, atengdo
médica e dental, supervisdo, albergue e as condiges para uma vida segura.
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MENINOS E
MENINAS
SEM REGISTRO
DE NASCIMENTO

EXPLORACAO

DEFINICAO: Uso de um menino, menina ou adolescente para o beneficio de outros. Isto inclui,
embora n3o se limite, ao trabalho infantil e & exploracdo sexual. A exploracdo sexual comercial
esta focada na infancia através do abuso de poder ou da confianga para fins sexuais.
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3. Trabalhos for¢ados analogos a escravidao
TRABALHO PIORES FORMAS . . .
INFANTIL DE TRABALHO 4. Uso de meninos e meninas em conflitos armados
INFANTIL — — — ! 5. Tréfico de drogas

6. Qualquer trabalho que ponha em risco a satde,
seguranca e a integridade.

MENINOS E MENINOS E MENINOS E
MENINAS MENINAS MENINAS

VIVENDO SEM  INSTITUCIONALIZADOS ~ NA RUA
SEUS PAIS

Trafico para trabalho escravo e para fins sexuais

Exploracéo sexual comercial (inclui pornografia
infantil)
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Vocé pode ser parte da mudanca unindo-se ao
Jejum Solidario!

Sensibilize

Registre-se

Visite www.ayunosolidario.org, registre-
se e descarregue os recursos gratuitos do
Jejum Solidario.

Informe-se

Reuna sua equipe e aprenda o mais que
puderem sobre os problemas de abuso,
exploracdo e negligéncia da infancia no seu
pais, continente e no mundo. Quanto mais
vocé souber, mais podera identificar-se
com 0S meninos € meninas que necessitam
da sua ajuda.

Sensibilize

Depois que vocé tiver se informado sobre
este grave problema, ndao podera ficar
calado!... é necessario que outros saibam e
se unam a causa!

Aja

Estamos convencidos de que a melhor
maneira de impactar é agindo, por isso
gueremos anima-lo a que aproveite o
Jejum Solidario para realizar uma ac¢ao de
voluntariado com seu grupo de amigos
em algum projeto a favor da protecao de
meninos, meninas e adolescentes.

Esta € uma maneira de mudar o
mundo!

Jejue
As 12 horas de solidariedade serao levadas
a cabo no domingo 13 de abril de 07:00h as

19:00h no seu pais. Durante essas 12 horas,
oraremos pelas 12 realidades mais urgentes

na América Latina e na Siria n que se refere
a protecao da infancia.

Sua participacao é a chave para o éxito
do Jejum Solidario. Obrigado por seu
compromisso de servir ao proximo
e por levantar sua voz por e a favor
daqueles que mais necessitam!

Durante o jejum Solidario refletiremos,
jejuaremos e nos mobilizaremos
a favor da infancia vulneravel na
América Latina e na Siria. No site

vocé podera
encontrar mais informag¢ao e recursos
para unir-se a este movimento
solidario.




