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บทที่27: แบ่งปันความรู้ที่ได้รับแก่ผู้อื่น27
วัตถุประสงค์
เพ่ือให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมพิจารณาว่ามวิีธีใดบ้างท่ีพวกเขาจะสามารถแบ่งปันความรูใ้หม่ท่ีตนเองได้รบัเก่ียวกับการค้า
มนุษย์และการย้ายถ่ินฐานอย่างปลอดภัยแก่ผู้อื่น และเพ่ือให้พวกเขาได้รู้จักกับแนวคิดเรื่องกิจกรรมเคลื่อนไหวใน
ชุมชน

อุปกรณ์ที่ใช้
• กระดาษฟลิปชาร์ท 

• ส�าเนาที่ถ่ายเอกสารไว้ของแบบฟอร์มแสดงความยินยอมให้เข้าร่วมกิจกรรมเคลื่อนไหวในชุมชนส�าหรับผู้

เข้าร่วมกิจกรรมทุกคน

• ถ่ายเอกสาร แผ่นข้อมูล IS 27a: แบบทดสอบหลังการเรียนรู้

• ถ่ายเอกสาร แผ่นข้อมูล IS 27b: แบบฟอร์มแสดงความยินยอมให้เข้าร่วมกิจกรรมเคลื่อนไหวใน

ชุมชน

เวลาที่ใช้
75 นาที

 

บทน�า
ต้อนรับ: กล่าวต้อนรับโดยขานชื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรมแต่ละคน และส่งกระดาษเวียนไปทั่วห้องเพื่อให้ผู้เข้าร่วม

กิจกรรมได้ลงชื่อ

อุ่นเครื่อง: ให้เยาวชนที่เป็นผู้ด�าเนินกิจกรรมน�ากิจกรรมสันทนาการที่น�ามาจากรายการกิจกรรมส�าหรับอุ่นเครื่อง

ทบทวน: หมายเลขโทรศัพท์ส�าหรับขอความช่วยเหลือเมื่อตกอยู่ในสถานการณ์ฉุกเฉินในประเทศของคุณและใน
ประเทศจุดหมายต่างๆ คือหมายเลขใด (หากผู้เข้าร่วมกิจกรรมสับสน ผู้ด�าเนินกิจกรรมควรท�าตามกระ
บวนการที่ใช้ในกิจกรรมก่อนหน้านี้ ที่ให้ทั้งกลุ่มร่วมกันร้องเพลงที่มีเนื้อร้องเป็นหมายเลขโทรศัพท์เหล่า
นั้น)

ความเกี่ยวกับการค้ามนุษย์
อธิบายให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมฟังว่าหลกัสตูรน้ีครอบคลมุข้อมลูจ�านวนมากเก่ียวกับการค้ามนษุย์ และขอให้พวกเขายก
ตัวอย่างหัวข้อหลักๆ ที่พวกเขาได้เรียนรู้มา และหากพวกเขาไม่ได้เอ่ยถึงหัวข้อต่อไปนี้ ขอให้ผู้ด�าเนินกิจกรรมเพ่ิม
หัวข้อเหล่านี้เข้าไปด้วย จากนั้นเขียนรายการหัวข้อทั้งหมดลงบนกระดาษฟลิปชาร์ท 1 แผ่น:

• ค�าจ�ากัดความของการค้ามนุษย์

• ค�าจ�ากัดความของการค้ามนุษย์ในเด็ก

• ความแตกต่างระหว่างการค้ามนุษย์และการลักลอบขนมนุษย์

• การค้ามนุษย์เพื่อวัตถุประสงค์ทางเพศรวมถึง CSEC และการบังคับให้ท�างานเป็นโสเภณี
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• การค้ามนุษย์เพื่อแสวงหาประโยชน์ด้านแรงงาน

• การค้ามนุษย์เพื่อใช้เป็นแรงงานเด็ก

• การค้ามนุษย์อาจเกิดขึ้นได้ทุกหนทุกแห่ง

• เล่ห์กลที่พบโดยทั่วไปของนักค้ามนุษย์

• การค้ามนุษย์เกี่ยวโยงอย่างไรกับการเสพยาเสพติด

• การค้ามนุษย์เกี่ยวโยงอย่างไรกับเพศสภาพ

• คุณจะเตรียมตัวเพื่อการย้ายถิ่นฐานอย่างปลอดภัยได้อย่างไร 

• ท�าตัวอย่างไรให้ปลอดภัยตลอดการเดินทาง

• ท�าตัวอย่างไรให้ปลอดภัยเมื่อเดินทางไปถึงประเทศจุดหมายปลายทางแล้ว

• ควรท�าอย่างไรเมื่อคุณตกเป็นเหยื่อการค้ามนุษย์ 

อธิบายแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมว่ากิจกรรมในส่วนนี้เกี่ยวข้องกับวิธีต่างๆ ที่คุณอาจแบ่งปันข้อมูลเหล่านี้แก่บุคคลอื่นๆ 

แบ่งปันความรู้โดยผ่านการพูดคุย
ถามว่า “คณุคดิว่าข้อมูลเหล่านีส้ามารถช่วยคนอืน่ได้หรือไม”่ ขอให้ผูเ้ข้ารว่มกจิกรรมบอกชื่อของบคุคลอื่นทีพ่วกเขา
คดิว่าอาจได้ประโยชน์จากการเรยีนรู้ข้อมูลเหลา่นี้ และให้พวกเขาเขยีนรายชื่อบุคคลเหล่านัน้ลงบนกระดาษ จากนัน้
ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมพิจารณาต่อไปว่าข้อมูลที่ว่านี้จะสามารถน�าไปแบ่งปันให้แก่เพื่อน ผู้ปกครอง และเจ้าหน้าที่
ของรัฐในชุมชน หรือคนที่ท�างานในโรงเรียนที่พวกเขาเรียนหนังสืออยู่หรือไม่

ในขั้นแรก อธิบายว่าวิธีที่ง่ายที่สุดที่จะแบ่งปันข้อมูลคือการพูดคุยกับคนอื่นถึงสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้มา
จากนัน้ ขอให้พวกเขามองดรูายชือ่คนท่ีอาจได้รบัประโยชน์จากการเรยีนรูข้้อมลูท่ีว่าน้ี มใีครบ้างในรายชือ่น้ีท่ีพวกเขา
พูดคุยด้วยบ่อยๆ (เด็กอาจตอบว่าพวกเขาพูดคุยกับผู้ปกครองและเพ่ือนของตน และเป็นไปได้ท่ีพวกเขาจะเอ่ยถึง
คุณครูที่โรงเรียนของตนด้วย)

ต่อไปนี้คือตัวอย่างจากเด็กที่ได้พูดคุยกับคนอื่นๆ เกี่ยวกับการค้ามนุษย์ (อ่านข้อความเหล่านี้ออกเสียงอันดังเพื่อให้
ทั้งกลุ่มได้ยิน):

 “เมื่อคุณป้าของฉันมาเยี่ยมและบอกฉันว่าลูกสาวของเธอก�าลังย้ายถิ่นฐานไปยังประเทศอื่น ฉันบอกเธอ

เกี่ยวกับสิ่งที่ฉันได้เรียนรู้ที่ชมรมเยาวชนฯ “สมาร์ทเนวิเกเตอร์” ( SNYC) และฉันให้เธอดูรายการส�าหรับ

ตรวจเช็คเพื่อให้แน่ใจว่าการย้ายถิ่นฐานจะเป็นไปอย่างปลอดภัย”

 “ฉันมีเพื่อนคนหนึ่งซึ่งจู่ๆ ก็หยุดเรียนไป เมื่อฉันแวะไปเยี่ยมเธอที่บ้าน เธอบอกว่าเธอเลิกไปโรงเรียนเพราะ

เธอต้องการหางานท�า ฉันจึงบอกเธอว่าถ้าเธอเรียนต่อจนจบ เธอจะมีโอกาสมากขึ้นที่จะได้ท�างานที่ดี และ

ฉันช่วยพูดจาหว่านล้อมให้ผู้ปกครองของเธอยอมให้เธอกลับมาเรียนหนังสือที่โรงเรียน”

 “ฉันเล่าให้เพื่อนผู้หญิงร่วมชั้นเรียนของฉันฟังเกี่ยวกับการย้ายถิ่นฐานอย่างปลอดภัย”

 “ฉันอายุ 18 ปี ผู้ปกครองของฉันบอกฉันว่าพวกเขาคิดว่าฉันจะมีอนาคตที่ดีขึ้นถ้าฉันหางานท�าในต่าง

ประเทศ ฉันจึงเล่าให้พวกเขาฟังถึงข้อมูลที่ได้เรียนรู้มาจากชมรมเยาวชนฯ “สมาร์ทเนวิเกเตอร์” (SNYC) 

เพื่อที่พวกเราจะได้วางแผนร่วมกันว่าฉันควรย้ายถิ่นฐานอย่างไรจึงจะปลอดภัย”
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 “เด็กผู้ชายคนหนึ่งในชั้นเรียนเดียวกับฉันบอกฉันว่าเขาก�าลังจะไปหางานท�าในตัวเมือง ฉันบอกเขาว่าเธอ

ต้องวางแผนก่อนจะออกเดินทาง และฉันยังบอกเขาด้วยว่าเธอต้องเดินทางโดยมีเงินติดตัวไปด้วยเพื่อที่จะ

สามารถกลับบ้านได้หากไม่มีงาน และเธอจ�าเป็นต้องถ่ายส�าเนาเอกสารต่างๆ ฝากไว้กับผู้ปกครองของเธอ 

และต้องน�าหมายเลขโทรศัพท์ส�าหรับขอความช่วยเหลือในกรณีฉุกเฉินติดตัวไปด้วย”

เมือ่ผูด้�าเนนิกิจกรรมอ่านตวัอย่างเหล่าน้ีจบแล้ว ขอให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมพยายามคดิถึงตวัอย่างของโอกาสทีพ่วกเขา
จะสามารถพูดคุยกับคนในรายชื่อของตนเกี่ยวกับการค้ามนุษย์ได้ในแบบเดียวกัน และเขียนรายการโอกาสเหล่านั้น
ไว้ในกระดาษ

แบ่งปันความรู้โดยผ่านกิจกรรมเคลื่อนไหวในชุมชน
อธิบายให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบว่า ในอีก 2-3 กิจกรรมนับจากน้ีไป ชมรมเยาวชนเยาวชนฯ “สมาร์ทเนวิเกเตอร์” 
(SNYC) จะท�างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพ่ือด�าเนินบทท่ีจะช่วยเหลือชุมชน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะระบุถึงว่ามีสิ่งใดบ้างใน
ชุมชนของตนเอง ที่พวกเขาอยากปรับปรุงให้ดีข้ึน และจะคิดถึงส่ิงท่ีพวกเขาสามารถท�าได้เพ่ือให้เกิดการปรับปรุงที่
ว่าน้ี บอกแก่พวกเขาด้วยว่ากิจกรรมน้ีเป็นเรือ่งของความสมคัรใจ พวกเขาไม่จ�าเป็นต้องเข้าร่วมถ้าพวกเขาไม่ต้องการ 
ถ้าพวกเขาต้องการพูดคุยก่อนจะตัดสินใจว่าจะเข้าร่วมหรือไม่ พวกเขาสามารถคุยกับผู้ด�าเนินกิจกรรมผู้ท่ีจะอยู่ต่อ
ในห้องหลังกิจกรรมครั้งนี้เลิกแล้ว 

อธิบายว่ากิจกรรมเคลื่อนไหวในชุมชนท่ีกลุ่มจะด�าเนินการอาจเป็นกิจกรรมขนาดเล็กหรือขนาดใหญ่ก็ได้ ตัวอย่าง
ของกิจกรรมเหล่านี้ได้แก่: 

• แต่งเนื้อเพลงใหม่ใส่ในท�านองเพลงพื้นบ้านที่ร้องกันอยู่ โดยเนื้อร้องใหม่นี้อธิบายว่าการย้ายถิ่นฐานอย่าง

ปลอดภัยสามารถท�าได้อย่างไร และน�าเพลงนี้ไปแบ่งปันกับเด็กคนอื่นๆ ที่โรงเรียนของคุณ

• จัดท�าแผ่นโปสเตอร์เพื่อแบ่งปันความรู้ของคุณสู่ชุมชน ยกตัวอย่าง คุณอาจขออนุญาตทางโรงเรียนของคุณ

เพื่อแขวนโปสเตอร์ที่อธิบายวิธีการย้ายถิ่นฐานอย่างปลอดภัยไว้ที่โรงเรียน

• จัดท�าใบปลิวเพื่อแบ่งปันความรู้ของคุณ ยกตัวอย่าง คุณอาจท�าใบปลิวที่อธิบายเล่ห์กลโดยทั่วไปของผู้

โดยสารรถ และขออนุญาตบริษัทรถประจ�าทาง (และเจ้าหน้าที่ของรัฐหากจ�าเป็น) ท�าการแจกจ่ายใบปลิวนี้

ให้แก่คนหนุ่มสาวที่โดยสารรถของพวกเขา

• เขียนบทละครเกี่ยวกับความเสี่ยงของการค้ามนุษย์ และน�าไปแสดงในงานที่จัดขึ้นในหมู่บ้าน

• ท�าแผ่นข้อมูลเกี่ยวกับความเสี่ยงของการค้ามนุษย์ และน�าไปแจกให้แก่คนที่สามารถให้ความช่วยเหลือแก่

ผู้ย้ายถิ่นฐาน เช่น คนขับรถประจ�าทางหรือเจ้าหน้าที่ของรัฐในท้องถิ่น

• จัดท�าหน้าเฟสบุ๊ก (Facebook) ของชมรมฯ “สมาร์ทเนวิเกเตอร์” เพื่อใช้ร่วมกับผู้เข้าร่วมกิจกรรมคนอื่นๆ 

ที่มาจากกลุ่มเดียวกัน เพื่อที่พวกคุณทุกคนจะยังคงติดต่อกันและกันได้อย่างสม�่าเสมอ และแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์เกี่ยวกับการย้ายถิ่นฐานอย่างปลอดภัย หน้าเฟสบุ๊กนี้จะเป็นหน้าที่ไม่เปิดสาธารณะ เพื่อที่คน

แปลกหน้าจะไม่สามารถเข้าร่วมได้ เพื่อเป็นหลักประกันความปลอดภัยส�าหรับพวกคุณเอง

• ขออนุญาตทางโรงเรียนของคุณเพื่อจัดกิจกรรมแนะน�าหมายเลขโทรศัพท์ส�าหรับขอความช่วยเหลือเมื่อตก

อยู่ในสถานการณ์ฉุกเฉินให้แก่เด็กทุกคนในโรงเรียน โดยจัดบทที่สนามเด็กเล่นของโรงเรียน

• เริ่มต้นท�ากิจกรรมกลุ่มเด็กของคุณเองที่นัดเด็กในชุมชนมาพบปะพูดคุยกันเกี่ยวกับการค้ามนุษย์
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อธิบายแก่ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมว่านีเ่ป็นเพียงตวัอย่างเท่านัน้ ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมไม่จ�าเป็นต้องท�าตามท่ีเขยีนไว้ในตวัอย่าง
เหล่านี้ พวกเขาสามารถใช้ความคิดสร้างสรรค์ของตนเองได้ ตัวอย่างเหล่านี้น�ามาแสดงไว้เพื่อให้พวกเขามองเห็นว่า
กิจกรรมเคลื่อนไหวในชุมชนอาจเป็นกิจกรรมขนาดใหญ่หรือเล็กก็ได้ และอาจมีได้หลายรูปแบบที่แตกต่างกัน

การจัดการแบบทดสอบหลังการเรียนรู้ 
แบบทดสอบหลังการเรียนรู้ควรจะบริหารก่อนที่เหตุการณ์ในชุมชนจะเกิดขึ้น ในกรณีที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่ได้มีส่วน
ร่วม อธิบายว่า ความหวังขององค์กรศุภนิมติคอื เยาวชนควรจะรูเ้ก่ียวกับหวัข้อเหล่าน้ีซึง่เป็นสิง่ส�าคญัเด็กและเยาวชน
จะได้รับอนุญาตให้ตั้งค�าถามหากพวกเขาต้องการ 

ผู้ด�าเนินกิจกรรมอ่านบทต่อไปนี้ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมฟัง 

	 ยินดีต้อนรับทุกคน	เราจะมากรอกแบบฟอร์มเพื่อเป็นการรับทราบว่าคุณมีความรู้เกี่ยวหัวข้อการอบรมมาก

น้อยเพียงใด	แบบฟอร์มนี้มีไว้ส�าหรับองค์กรศุภนิมิต	ในการพัฒนาการอบรมของเรา

	 ถ้าคุณพอใจที่จะให้ผู้ด�าเนินกิจกรรมเป็นผู้อ่านค�าถาม	และเขียนค�าตอบให้คุณ	กรุณาแจ้งให้ผู้ด�าเนิน

กิจกรรมทราบ

ส่งส�าเนาเอกสาร แผ่นข้อมูล IS 27: แบบทดสอบหลังการเรียนรู้ ให้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม หรือนั่งกับผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ตัวต่อตัว และอ่านพร้อมบันทึกค�าตอบ รวบรวมผลทดสอบเมื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรมท�าเสร็จ และเก็บเอกสารเหล่าน้ีไว้
เปรียบเทียบกับแบบทดสอบก่อนการเรียนเมื่อสิ้นสุดการอบรม

สมุดบันทึก
ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเขียนถึงวิธีที่พวกเขาอาจใช้เพื่อแบ่งปันความรู้ใหม่ของตนกับคนอื่นๆ ขอให้พวกเขาพยายาม
คดิถึงโอกาสทีพ่วกเขาจะสามารถพูดคยุกับคนในชมุชนของตน และหากเป็นไปได้ก็ให้คดิถึงกิจกรรมเคลือ่นไหวภายใน
ชุมชนที่พวกเขาสามารถท�าร่วมกันเป็นกลุ่ม

สรุปเนื้อหากิจกรรม
• คุณสามารถช่วยปกป้องคนอื่นไม่ให้ตกเป็นเหยื่อการค้ามนุษย์ได้โดยแลกเปลี่ยนกับคนเหล่านั้นถึง

ข้อมูลที่คุณได้เรียนรู้ในคู่มือเล่มนี้

• วิธีหนึ่งที่คุณจะสามารถแบ่งปันข้อมูลได้คือโดยการชวนคนอื่นๆ พูดคุยเกี่ยวกับมัน

• อีกวิธีหนึ่งที่คุณสามารถท�าได้คือโดยผ่านกิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชนที่พวกเราจะท�าร่วมกันใน

อีก 3 กิจกรรมข้างหน้า

• คุณไม่จ�าเป็นต้องเข้าร่วมในกิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชนหากคุณไม่ต้องการ
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ปิดกิจกรรม
ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเขียนความเห็น ถามค�าถาม และ/หรือให้ความคิดเห็น และส่งให้แก่ผู้ด�าเนินกิจกรรมโดยไม่
ต้องเปิดเผยชื่อ

กล่าวขอบคณุทกุคนท่ีมาร่วมกิจกรรมในครัง้น้ี ยืนยันวันและเวลานัดเข้าร่วมกิจกรรมครัง้ต่อไป และบอกแก่ผูเ้ข้าร่วม
กิจกรรมว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับดาวอีกคนละหนึ่งดวงจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้

จากนัน้จงึส่งส�าเนาเอกสารแผ่นข้อมลู IS 27b: แบบฟอร์มแสดงความยนิยอมให้เข้าร่วมกิจกรรมเคลือ่นไหวในชมุชน
ทีผู่ด้�าเนินกิจกรรมได้ถ่ายเอกสารเตรยีมไว้ล่วงหน้าให้แก่ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรม และแจ้งแก่พวกเขาว่าจ�าเป็นต้องขอความ
ร่วมมือจากผู้ปกครองหรือผู้ดูแลของพวกเขาให้ลงนามในแบบฟอร์มนี้ และให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกคนน�าแบบฟอร์ม
นี้กลับมาส่งในการประชุมคราวหน้าของชมรม (ถ้าคุณกังวลว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะไม่สามารถโน้มน้าวให้ผู้ปกครอง
หรือผู้ดูแลของพวกเขาลงนามในเอกสารฉบับน้ีได้ ขอให้คุณคิดหาวิธีโน้มน้าวใจแบบอื่นแทนท่ีจะสามารถท�าให้คน
เหล่านี้เต็มใจลงนามในเอกสารดังกล่าว) 

หลังจากจบกิจกรรม: เปรียบเทียบการทดสอบก่อนการเรียนรู้และการทดสอบหลัง
การเรียนรู้
หลังจากที่เด็กๆ ได้ท�าแบบทดสอบหลังการเรียนรู้เสร็จแล้ว ให้เปรียบเทียบกับแบบทดสอบก่อนการเรียนรู้ เปรียบ
เทียบค�าตอบว่านักเรียนสามารถเรียนรู้ได้มากแค่ไหน ดังต่อไปนี้:

• เปลี่ยนความรู้

• เปลี่ยนทักษะ

• เปลี่ยนพฤติกรรม

ผูด้�าเนนิกิจกรรมควรจะใช้ข้อมลูข่าวสารทีไ่ด้รบัจากการเปรยีบเทยีบการทดสอบก่อนการเรยีนรูแ้ละการทดสอบหลงั
การเรียนรู้

• ปรับวิธีการอบรมในอนาคต ตัวอย่างเช่น ถ้านักเรียนไม่สามารถเข้าใจหัวข้อ บทหน้าก็ให้ใช้เวลาในการสอน

มากขึ้น

• แจ้งองค์กรศุภนิมิต เกี่ยวกับจุดแข็งและจุดอ่อนของการอบรม เพื่อที่จะปรับปรุงและปรับใช้ในการอบรมครั้ง

หน้า
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ชื่อ.........................................................................................................................................................

วันที่.......................................................................................................................................................

สถานที่ของชมรม .................................................................................................................................

ค�าถาม:
1. “การค้ามนุษย์” หมายความว่าอะไร

2. อะไรคือความแตกต่างระหว่างการค้ามนุษย์และการลักลอบขนย้ายมนุษย์หรือการลักลอบขนคนเข้าเมือง

3. การค้ามนุษย์เกิดขึ้นที่ไหน

4. อะไรคือเล่ห์เหลี่ยมทั่วไปของนักค้ามนุษย์

5. คุณสามารถอธิบายทักษะการพูดที่ดีได้หรือไม่ 

6. คุณสามารถอธิบายทักษะการฟังที่ดีได้หรือไม่

7. คุณคิดว่าคุณสามารถใช้แบบจ�าลองการตัดสินใจที่ได้เรียนรู้จากชมรมนี้ในชีวิตหรือไม่ ถ้าใช่โปรดอธิบาย 

8. คุณคิดว่าคุณสามารถใช้ทักษะการสื่อสารที่ดีที่ได้เรียนรู้จากชมรมนี้ในชีวิตหรือไม่ ถ้าใช่โปรดอธิบาย

9. ให้บอกลักษณะที่ยาเสพติดจะท�าร้ายผู้คนได้

แผ่นข้อมูล IS 27a: แบบทดสอบหลังการเรียนรู้ 27
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10. ให้ระบุสองสิ่งที่คุณสามารถท�าได้เพื่ออยู่อย่างปลอดภัยเมื่อย้ายถิ่นฐาน

11. ระบุเบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉินในประเทศของคุณที่สามารถโทรได้ เมื่อคุณอยู่ในสถานการณ์อันตราย หรือถูกค้า

มนุษย์

12. ระบุเบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉินในประเทศปลายทางที่อยู่ใกล้ประเทศของเราที่คุณสามารถโทรได้ เมื่อคุณอยู่ใน

สถานการณ์อันตรายหรือถูกค้ามนุษย์

13. หนังสือเดินทางคืออะไร

14. วีซ่า คืออะไร

15. บอกความแตกต่างระหว่างวีซ่าท�างานและวีซ่านักท่องเที่ยว

16. ถ้าคุณก�าลังเดินทางอพยพย้ายถิ่นฐาน จงบอกขั้นตอนที่คุณจะท�าเพื่อการย้ายถิ่นฐานปลอดภัยมากขึ้น คุณจะ

ท�าตามขั้นตอนหรือไม่ เพราะอะไร

17. คุณเคยจัดตั้งสิ่งใดเพื่อช่วยเหลือชุมชนของคุณหรือไม่

18. คุณคิดว่าการช่วยเหลือนี้ช่วยชุมชนได้หรือไม่ โปรดอธิบาย

19. คุณคิดว่าการช่วยเหลือนี้ท�าให้คุณมีทักษะการเรียนรู้หรือไม่ โปรดอธิบาย
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ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถใช้ค�าตอบที่แตกต่างกันได้ ส่ิงท่ีส�าคัญคือผู้เข้าร่วมกิจกรรมต้องมีความเข้าใจในค�าตอบ
เหล่านั้น

อย่าแบ่งปันผลลัพธ์ของแบบทดสอบให้กบัผู้เข้าร่วมกิจกรรม แบบทดสอบนีไ้ม่ใช่แบบทดสอบของโรงเรียน ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมจะไม่ได้เกรด ถ้าผู้ด�าเนินกิจกรรมบอกผู้เข้าร่วมกิจกรรมคนหนึ่งว่าเขาหรือเธอท�าได้ดี อาจมีผลต่อผู้เข้าร่วม
กิจกรรมอีกคนหนึ่งเข้าใจว่าเขาอาจท�าได้ไม่ดีและออกจากชมรม ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมคนท่ีไม่มีความเข้าใจอาจเป็น
เด็กที่เราจะต้องคอยช่วยเหลือเป็นอย่างยิ่ง

1. “การค้ามนุษย์” หมายความว่าอะไร

• การค้ามนุษย์ คือการบังคับให้บุคคลท�างานในรูปแบบที่แสวงหาประโยชน์ ซึ่งผู้เสียหายจากการค้ามนุษย์

จะหลบหนีออกมาจากรูปแบบนั้นได้ยาก การค้ามนุษย์มักจะเกี่ยวข้องกับการน�าผู้เสียหายไปจากสถานที่ที่

อาศัยอยู่ไปยังอีกสถานที่หนึ่ง ด้วยการบังคับเพื่อแสวงหาประโยชน์ อย่างไรก็ดี คุณก็อาจจะถูกค้ามนุษย์

โดยไม่ได้ถูกเคลื่อนย้ายเลย 

2. อะไรคือความแตกต่างระหว่างการค้ามนุษย์และการลักลอบขนย้ายมนุษย์หรือการลักลอบขนคนเข้า
เมือง

• การค้ามนุษย์แตกต่างจากการลักลอบขนย้ายมนุษย์หรือการลักลอบขนคนเข้าเมือง เมื่อมกีารลักลอบขน

ย้ายมนุษย์หรือขนคนเข้าเมือง คนเหล่านั้นจะจ่ายเงินเพื่อให้น�าพวกเขาข้ามชายแดนอย่างผิดกฎหมาย 

แม้ว่าบุคคลที่ลักลอบเข้าเมืองจะถูกน�าพาไปแล้ว และอาจจะเป็นหนี้เมื่อสิ้นสุดการเดินทาง แต่พวกเขาก็ยัง

เป็นอิสระที่จะไปที่ไหนก็ได้ทันทีที่ถึงจุดหมายปลายทางแล้ว แต่คนที่ถูกค้ามนุษย์ไม่ได้รับอิสระเช่นนั้น 

ผู้คนเลือกที่จะลัก¬ลอบเข้าประเทศโดยผิดกฎหมาย แต่ไม่ได้เลือกที่จะถูกค้ามนุษย์

3. การค้ามนุษย์เกิดขึ้นที่ไหน

• การค้ามนุษย์เกิดได้ทุกที่ – ที่บ้าน ระหว่างการเดินทาง หรือ ณ จุดหมายปลายทาง คุณไม่จ�าเป็นจะต้องถูก

พาไปที่ไหน ก็ถูกค้ามนุษย์ได้ 

4. อะไรคือเล่ห์เหลี่ยมที่ทั่วไปของนักค้ามนุษย์

• นักค้ามนุษย์แสร้งท�าว่าเป็นนายหน้าที่ถูกกฎหมาย 

• นักค้ามนุษย์แสร้งท�าว่าเป็นเพื่อนหรือต้องการช่วยเหลือ 

• นักค้ามนุษย์เสนองานที่ได้เงินดี เงินเดือนมากกว่าปกติ 

• นักค้ามนุษย์จะให้ผู้ย้ายถิ่นฐานจ่ายค่าธรรมเนียมข้อตกลง หรือจ่ายเงินค่าน�าพาหรือให้ผู้ย้ายถิ่นฐานยืมเงิน

เพื่อรับประกันว่าจะได้งาน นักค้ามนุษย์จะท�าทุกวิธีเพื่อให้ผู้เสียหายเป็นหนี้เขา 

• นักค้ามนุษย์จะยึดเอกสารแสดงตัวของผู้ย้ายถิ่นฐานไป 

• นักค้ามนุษย์โกหกว่าจะพาผู้ย้ายถิ่นฐานไปยังโรงงาน 

ค�าตอบ แผ่นข้อมูล IS 27a: แบบทดสอบหลังการเรียนรู้ 27
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5. คุณสามารถอธิบายทักษะการพูดที่ดีได้หรือไม่ 

• ทักษะการพูดที่ดีคือ พูดในสิ่งที่คุณต้องการจะหมายถึง โดยมีความสุภาพ คุณสามารถใช้การสื่อสารการ

แสดงออกที่เหมาะสมแทนการสื่อสารที่อ่อนน้อมหรือก้าวร้าว คุณควรพูดในสิ่งที่คุณต้องการเพื่อปกป้องตัว

เองอย่างสุภาพ

6. คุณสามารถอธิบายทักษะการฟังที่ดีได้หรือไม่

• คิดเกี่ยวกับสิ่งที่คนอื่นก�าลังพูด

• ถามในสิ่งที่ไม่เข้าใจ

• ทบทวนเป็นค�าพูดของคุณเอง ว่าคุณได้ฟังอะไรมาบ้าง

7. คุณคิดว่าคุณสามารถใช้แบบจ�าลองการตัดสินใจที่ได้เรียนรู้จากชมรมนี้ในชีวิตหรือไม่ ถ้าใช่โปรด
อธิบาย 

• ถ้าผู้เข้าร่วมกิจกรรมใช้ทักษะนี้ พวกเขาสามารถอธิบายได้ตรงนี้

8. คุณคิดว่าคุณสามารถใช้ทักษะการสื่อสารที่ดีที่ได้เรียนรู้จากชมรมนี้ในชีวิตหรือไม่ ถ้าใช่โปรดอธิบาย

• ถ้าผู้เข้าร่วมกิจกรรมใช้ทักษะนี้ พวกเขาสามารถอธิบายได้ตรงนี้

9. ให้บอกลักษณะที่ยาเสพติดจะท�าร้ายผู้คนได้

• ยาเสพติดสร้างความเสียหายในระยะยาวต่อร่างกาย ท�าร้ายหัวใจ ปอด ตับและไต 

• คนเราเสพยาเกินขนาด หมายความว่ากินยามากเกินไปด้วยความเข้าใจผิดและเป็นผลให้ตายในที่สุด

• คนเราติดเชื้อเอชไอวีและเชื้อโรคอื่น ๆ เมื่อใช้เข็มฉีดยาเสพติดร่วมกัน

• ยาเสพติดท�าให้เรามีพฤติกรรมเสี่ยง ซึ่งจะไม่ท�าในขณะที่เป็นปกติ 

10. ให้ระบุสองสิ่งที่คุณสามารถท�าได้เพื่ออยู่อย่างปลอดภัยเมื่อย้ายถิ่นฐาน

• ท�ารายการตรวจสอบก่อนเดินทาง

• พยายามขอเอกสารเดินทางที่ถูกต้องตามกฎหมาย เช่น หนังสือเดินทางหรือใบอนุญาตการท�างาน ถ้าเป็น

ไปได้

• ให้ส�าเนาเอกสารต่างๆ ของคุณไว้กับครอบครัว (ถ้าหากเกิดปัญหา หรือท�าเอกสารหาย ก็สามารถให้

ครอบครัวคุณช่วยเหลือได้) 

• มีเงินติดตัวในระหว่างเดินทางเพียงพอต่อการใช้ชีวิตโดยไม่มีงานท�า และการเดินทางกลับบ้าน 

• เก็บรักษาสมุดบันทึก เอกสารและเงินไว้ในที่ที่ปลอดภัย 

• เดินทางกับกลุ่มผู้ย้ายถิ่นฐาน (เราหลอกคนหลายๆ คนในคราวเดียวกันได้ยาก และการเดินทางเป็นกลุ่มจะ

ท�าให้เรามีเพื่อนไว้ค่อยช่วยเหลือกัน) 

• อย่าพูดกับคนแปลกหน้าบนรถโดยสาร (เขาอาจจะเป็นนักค้ามนุษย์ก็ได้)

• หากมีคนพยายามบังคับให้คุณมอบเอกสารของคุณกับเขา ให้ขอความช่วยเหลือจากคนเดินทางอื่นๆ หรือ

เจ้าหน้าที่

• อย่าตามคนแปลกหน้าที่สถานีรถโดยสาร

• อย่าขึ้นรถส่วนตัวของคนอื่นหรือรถโดยสารขนาดเล็ก

11. ระบุเบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉินในประเทศของคุณที่สามารถโทรได้ เมื่อคุณอยู่ในสถานการณ์อันตราย 
หรือถูกค้ามนุษย์

• ค�าตอบคือเบอร์โทรศัพท์ที่ผู้ด�าเนินกิจกรรมได้สอนตามหลักสูตร
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12. ระบุเบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉินในประเทศปลายทางที่อยู่ใกล้ประเทศของเราที่คุณสามารถโทรได้ เมื่อคุณ
อยู่ในสถานการณ์อันตรายหรือถูกค้ามนุษย์

• นักเรียนควรจะจ�าเบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉินหรือเบอร์โทรศัพท์จาก แผ่นข้อมูล IS 25c

13. หนังสือเดินทางคืออะไร

• เอกสารทางกฎหมายที่ประเทศของพวกเขาจะออกให้ เพื่อไว้ใช้ส�าหรับเดินทางเข้าและออกจากประเทศ

อย่างถูกกฎหมาย

14. วีซ่า คืออะไร

• ตราประทับทางกฎหมายหรือแผ่นสติ๊กเกอร์ที่ติดลงบนหนังสือเดินทางโดยตัวแทนของประเทศอื่นที่แสดงว่า

อนุญาตให้พวกเขาสามารถเดินทางเข้าสู่ประเทศนั้นๆ ได้

15. บอกความแตกต่างระหว่างวีซ่าท�างานและวีซ่านักท่องเที่ยว

• วีซ่าท�างานอนุญาตให้คนท�างานอย่างถูกกฎหมายในประเทศอื่นที่ไม่ใช่ประเทศของตน วีซ่านักเดินทาง

อนุญาตให้คนเดินทางไปเที่ยวในประเทศอื่นได้ แต่ไม่อนุญาตให้ท�างานในประเทศนั้นๆ

16. ถ้าคุณก�าลังเดินทางอพยพย้ายถิ่นฐาน จงบอกขั้นตอนที่คุณจะท�าเพื่อการย้ายถิ่นฐานปลอดภัยมาก
ขึ้น คุณจะท�าตามขั้นตอนหรือไม่ เพราะอะไร

17. คุณเคยจัดตั้งสิ่งใดเพื่อช่วยเหลือชุมชนของคุณหรือไม่

• ไม่มีค�าตอบที่ถูกต้อง เราหวังว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะสามารถอธิบายได้ว่ากิจกรรมที่จัดขึ้นสามารถช่วยเหลือ

ชุมชมของพวกเขาได้อย่างไรบ้าง

18. คุณคิดว่าการช่วยเหลือนี้ช่วยชุมชนได้หรือไม่ โปรดอธิบาย

• ไม่มีค�าตอบที่ถูกต้อง เราหวังว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะสามารถอธิบายได้ว่ากิจกรรมที่จัดขึ้นสามารถช่วยเหลือ

ชุมชมของพวกเขาได้อย่างไรบ้าง

19. คุณคิดว่าการช่วยเหลือนี้ท�าให้คุณมีทักษะการเรียนรู้หรือไม่ โปรดอธิบาย

• ไม่มีค�าตอบที่ถูกต้อง เราหวังว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะสามารถอธิบายได้ว่ากิจกรรมที่จัดขึ้นสามารถช่วยสร้าง

ทักษะให้พวกเขาอย่างไรบ้าง
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กรุณาอ่านและลงนามในเอกสารส่วนนี้หลังจากจบหลักสูตรชุดเครื่องมือเพื่อนน�าทางปัญญไว “สมาร์ทเน
วิเกเตอร์) และก่อนมีการวางแผนท�ากิจกรรมการเคลื่อนไหวในชุมชน

เอกสารแสดงความยินยอมให้เยาวชนท�ากิจกรรมเคลื่อนไหวในชุมชน
บตุร/เดก็ในความดแูลของข้าพเจ้ามส่ีวนร่วมในการท�ากิจกรรมเคลือ่นไหวในชมุชน ข้าพเจ้าเข้าใจว่าข้าพเจ้าสามารถ
ให้บุตร/เด็กในความดูแลของข้าพเจ้าสามารถถอนตัวออกจากกิจกรรมได้ไม่ว่ากรณีใดก็ตาม

ใช่ ไม่ใช่

แผ่นข้อมูล IS 27b: เอกสารแสดงความยินยอมให้
เยาวชนท�ากิจกรรมการเคลื่อนไหวในชุมชน27

ชือ่-นามสกุล ผู้ปกครอง.............................................................................................................................

วันที่........................................................................................................................................................

ลายมือชื่อ .............................................................................................................................................

ชื่อ-นามสกุลเด็ก ....................................................................................................................................

ลายมือชื่อเด็ก .......................................................................................................................................
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บทที่28: กิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชน –  
ขั้นที่ 1 28

วัตถุประสงค์
เพ่ือให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมอภิปรายและพิจารณาถึงปัญหาต่างๆ ทีส่่งผลให้เดก็ในชมุชนของตนเองต้องเผชญิกับความ

เสี่ยงเพิ่มขึ้นที่จะตกเป็นเหยื่อของการค้ามนุษย์

อุปกรณ์ที่ใช้
• สติ๊กเกอร์ (หรือกระดาษกาวชิ้นเล็กๆ) หนึ่งกล่อง 

• กระดาษฟลิปชาร์ท 3 แผ่น ที่เขียนค�าว่า “เกิดขึ้นบ่อยๆ” “เกิดขึ้นเป็นบางครั้ง” และ “เกิดขึ้นนานๆ ครั้ง”

• กระดาษฟลิปชาร์ท 3 แผ่น ที่เขียนค�าว่า “เลวร้าย” “เลวร้ายมาก” และ “เป็นสิ่งเลวร้ายที่สุดที่อาจเกิดขึ้น”

• รูปจากแผ่นข้อมูล IS 28a: เด็กชายที่ก�าลังประสบปัญหา/เด็กหญิงที่ก�าลังประสบปัญหาที่ถ่ายเอกสาร

และน�ามาติดไว้บนกระดาษฟลิปชาร์ท 2แผ่นใหญ่

เวลาที่ใช้
75 นาที

การเตรียมการ
ก่อนเร่ิมท�ากิจกรรมน้ี ผู้เข้าร่วมกิจกรรมและผู้ปกครองหรือผู้ดูแลของพวกเขาควรลงนามในแผ่นข้อมูลแบบฟอร์ม
แสดงความยินยอมให้เข้าร่วมกิจกรรมเคลื่อนไหวเป็นที่เรียบร้อยแล้ว

 

บทน�า
ต้อนรับ: กล่าวต้อนรับโดยขานชื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรมแต่ละคน และส่งกระดาษเวียนไปทั่วห้องเพื่อให้ผู้เข้าร่วม

กิจกรรมได้ลงชื่อ
อุ่นเครื่อง: ให้เยาวชนที่เป็นผู้ด�าเนินกิจกรรมน�ากิจกรรมสันทนาการที่น�ามาจากรายการกิจกรรมส�าหรับอุ่นเครื่อง
ทบทวน: หมายเลขโทรศัพท์ส�าหรับขอความช่วยเหลือเมื่อตกอยู่ในสถานการณ์ฉุกเฉินในประเทศของคุณและใน

ประเทศจุดหมายต่างๆ คือหมายเลขใด (หากผู้เข้าร่วมกิจกรรมสับสน คุณจงท�าตามกระบวนการที่ใช้
ในกิจกรรมก่อนหน้านี้ในบทที่ 25 ที่ให้ทั้งกลุ่มร่วมกันร้องเพลงที่มีเนื้อร้องเป็นหมายเลขโทรศัพท์เหล่า
นั้น) 
 
มีใครในที่นี้ได้กลับไปคิดมาบ้างว่า อะไรคือปัญหาใหญ่ที่สุดในชุมชนของเราเกี่ยวกับการค้ามนุษย์และ
การย้ายถิ่นฐาน คุณจะอธิบายให้เราฟังเกี่ยวกับปัญหาเหล่านี้ได้หรือไม่
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กิจกรรม
อธิบายให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมทราบว่าในอกี 2-3 กิจกรรมนบัจากนีไ้ป ชมรมเยาวชนฯ “สมาร์ทเนวิเกเตอร์”  (SNYC) จะ
ท�างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพ่ือด�าเนินบทท่ีจะช่วยเหลือชุมชน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะระบุว่ามีส่ิงใดบ้างในชุมชนของตนที่
พวกเขาอยากปรบัปรงุให้ดข้ึีน และจะคดิถึงสิง่ท่ีพวกเขาสามารถท�าได้เพ่ือช่วยให้เกิดการปรบัปรงุทีว่่านี ้บอกแก่พวก
เขาด้วยว่ากิจกรรมน้ีเป็นเรือ่งของความสมคัรใจ และดใูห้แน่ใจว่าผูเ้ข้าร่วมทุกคนได้ลงนามในแบบฟอร์มแสดงความ
ยินยอมแล้ว

อธิบายว่าโครงการที่จะด�าเนินการควรเกี่ยวข้องกับชีวิตของเด็กๆ ผู้ท�าโครงการ ดังนั้น ก่อนที่พวกเขาจะเริ่มโครงการ
เคลื่อนไหวที่ว่านี้ พวกเขาควรคุยกันให้ดีก่อนเกี่ยวกับชีวิตของเด็กๆ ในชุมชนของตน

บอกแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมว่า บทที่จะท�าในวันนี้จะเริ่มต้นจากการระดมสมองโดยใช้ภาพวาด

ชี้ไปที่ภาพของเด็กชายที่ก�าลังประสบปัญหาและภาพของเด็กหญิงที่ก�าลังประสบปัญหา

แจกสติ๊กเกอร์ให้แก่ทุกคน
ขอให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมท้ังกลุม่ร่วมกันคดิเก่ียวกับประเดน็ปัญหาทีแ่ท้จรงิท่ีเดก็ชายและเดก็หญิงในชมุชนแห่งน้ีก�าลงั
ประสบอยู่ เมือ่คดิได้แล้ว ขอให้พวกเขาเขยีนประเดน็ปัญหาน้ันลงบนแผ่นสติก๊เกอร์ (1ปัญหาต่อ1สติก๊เกอร์) แล้วน�า
ไปติดไว้บนภาพวาดทั้งคู่ ใต้หัวข้อที่เขียนว่า “ปัญหา” 

(ตวัอย่างของปัญหาทีเ่ขียนลงบนแผ่นสติก๊เกอร์อาจได้แก่ “เดก็หญิงคนหนึง่ก�าลงัประสบปัญหาท่ีไม่สามารถไปเรยีน
หนังสือได้ เพราะเธอถูกคาดหวังให้ดูแลน้องชายและน้องสาวขณะที่ผู้ปกครองไปท�างาน”)

ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมคิดถึงปัญหาในด้านต่อไปนี้ คือ ปัญหาที่เกี่ยวกับ

• งาน

• การศึกษา

• ความยากจน

• การถูกท�าร้ายร่างกาย

• สิ่งที่เกิดขึ้นกับพวกเขาขณะนี้ ที่อาจส่งผลกระทบที่เลวร้ายต่ออนาคตของพวกเขา

เมื่อติดแผ่นสติ๊กเกอร์ลงบนภาพวาดทั้งคู่จนครบแล้ว ขอให้ผู้ด�าเนินกิจกรรมอ่านปัญหาเหล่านั้นออกเสียงอันดังเพื่อ
ให้ทั้งกลุ่มได้ยิน

สติ๊กเกอร์กลุ่ม
จากนั้น ขอให้กลุ่มดึงแผ่นสติ๊กเกอร์ท่ีติดไว้ออกจากภาพวาดและพยายามจัดกลุ่มปัญหาเหล่าน้ันให้เป็นหมวดหมู่
ตามความถี่ที่เกิดขึ้น จากนั้นจึงน�าไปติดไว้บนกระดาษ 3 แผ่นที่เขียนค�าโปรยหัวว่า “เกิดขึ้นบ่อยๆ” “เกิดขึ้นเป็นบาง
ครั้ง” และ “เกิดข้ึนนานๆ คร้ัง” ผู้ด�าเนินกิจกรรมควรกระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน
ขณะที่พวกเขาพยายามแยกแยะและจัดหมวดหมู่ปัญหาเหล่านี้

จากนั้น ขอให้กลุ่มดึงแผ่นสติ๊กเกอร์ออกจากกระดาษ 3 แผ่นนี้ และน�าไปติดลงบนกระดาษอีก 3 แผ่นที่เขียนค�าโปรย
หวัว่า “เลวร้าย” “เลวร้ายมาก” และ “เป็นสิง่เลวร้ายท่ีสดุท่ีอาจเกิดขึน้” ผูด้�าเนินกิจกรรมควรกระตุน้ให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรม
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันขณะท่ีพวกเขาพยายามแยกแยะและจัดหมวดหมู่สติ๊กเกอร์ ตามตัวอย่างที่ให้ไว้
ด้านล่าง
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สรุปเนื้อหากิจกรรม
ผู้ด�าเนินกิจกรรมควรสรุปซ�้าอีกครั้งถึงผลลัพธ์ท่ีได้จากอภิปรายรายการปัญหาท่ีเด็กช่วยกันจัดท�าข้ึน โดยเขา/
เธออาจกล่าวดังนี้: 

“ปัญหาที่พบได้ทั่วไปมากที่สุด 3 เรื่องที่เกี่ยวโยงกับการค้ามนุษย์ในชุมชนของเราคือ …..”

“ปัญหาที่เลวร้ายที่สุด 3 เรื่องที่เกี่ยวโยงกับการค้ามนุษย์ในชุมชนของเราคือ….”

จากนัน้ ผูด้�าเนนิกิจกรรมควรอ่านปัญหาท้ังหมดทีถู่กเขยีนไว้เพ่ือทีจ่ะอภปิรายร่วมกันต่อไปว่า ปัญหาเหล่านัน้เกีย่วข้อง
กับการค้ามนุษย์และการย้ายถิ่นฐานที่ไม่ปลอดภัยอย่างไร ผู้ด�าเนินกิจกรรมควรถามความเห็นของกลุ่มก่อนว่า พวก
เขาคดิว่าปัญหาทีแ่ตกต่างกันหลายด้านน้ีอาจเก่ียวข้องกับการค้ามนุษย์และการย้ายถ่ินฐานท่ีไม่ปลอดภยัได้อย่างไร
บ้าง หากกลุม่ไม่สามารถตอบค�าถามนีไ้ด้ ผู้ด�าเนินกิจกรรมจงึค่อยอธิบายถึงความเก่ียวโยงท่ีเป็นไปได้แบบต่างๆ เช่น 
“เด็กหญิงที่ไม่ได้ไปโรงเรียน หรือเขียนหนังสือไม่ได้ จะไม่สามารถอ่านสัญญาจ้างงาน และจึงไม่สามารถรู้ได้ว่าเธอ
ก�าลังลงชื่อในสัญญาที่เป็นธรรมต่อตัวเธอหรือไม่”

ปิดกิจกรรม
ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเขียนความเห็น ถามค�าถาม และ/หรือให้ความคิดเห็น และส่งให้แก่ผู้ด�าเนินกิจกรรมโดยไม่
ต้องเปิดเผยชื่อ

กล่าวขอบคณุทกุคนท่ีมาร่วมกิจกรรมในครัง้น้ี ยืนยันวันและเวลานัดเข้าร่วมกิจกรรมครัง้ต่อไป และบอกแก่ผูเ้ข้าร่วม
กิจกรรมว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับดาวอีกคนละหนึ่งดวงจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้

ขอให้กลุม่ใช้เวลาครุน่คิดในเรือ่งต่อไปน้ีก่อนทีจ่ะเริม่ท�ากิจกรรมครัง้หน้า: ปัญหาใดทีเ่ดก็ในชมุชนของพวกเขาประสบ
อยู่ที่พวกเขาเห็นว่าเป็นปัญหาส�าคัญที่สุดที่ควรได้รับการแก้ไขเป็นอย่างแรก

ผู้ด�าเนินกิจกรรมอาจขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจดสิ่งต่อไปน้ีลงบนแผ่นกระดาษและน�าติดตัวกลับบ้านด้วย เพ่ือเตือน
ความจ�า

233



แผ่นข้อมูล IS 28a: เด็กชายที่ก�าลังประสบปัญหา/เด็กหญิงที่ก�าลังประสบปัญหา11 
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บทที่ 29: กิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชน – ขั้นที่ 229
วัตถุประสงค์
เพ่ือให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมตดัสนิใจว่าประเดน็ปัญหาเรือ่งใดในชมุชนหน่ึงเรือ่งท่ีพวกเขาต้องการแก้ไข และเพ่ือแนะน�า
ให้พวกเขาได้รู้จักกับรูปแบบอื่นๆ ของการท�างานเคลื่อนไหวภายในชุมชน

อุปกรณ์ที่ใช้
• สติ๊กเกอร์ 

• กระดาษฟลิปชาร์ท 1 แผ่น เขียน “ปัญหาร้ายแรงที่สุด” ไว้บนหัวกระดาษ และ กระดาษฟลิปชาร์ทอีก 1 

แผ่น เขียน “ปัญหาที่พบได้ทั่วไปที่สุด” ไว้บนหัวกระดาษ

• กระดาษฟลิปชาร์ท

• ปากกา 

• ถ่ายเอกสาร แผ่นข้อมูล IS 29a: ต้นไม้ปัญหา และแผ่นข้อมูล IS 29c: ต้นไม้ทางออกของปัญหาที่

ถ่ายเอกสารเตรียมไว้อย่างละ 4-8 ชุด

• แผ่นข้อมูล IS 29b: ตัวอย่างของต้นไม้ปัญหา ส�าหรับผู้ด�าเนินกิจกรรมไว้อ้างอิง

เวลาที่ใช้
75 นาที

 

บทน�า
ต้อนรับ: กล่าวต้อนรับโดยขานชื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรมแต่ละคน และส่งกระดาษเวียนไปทั่วห้องเพื่อให้ผู้เข้าร่วม

กิจกรรมได้ลงชื่อ

อุ่นเครื่อง: ให้เยาวชนที่เป็นผู้ด�าเนินกิจกรรมน�ากิจกรรมสันทนาการที่น�ามาจากรายการกิจกรรมส�าหรับอุ่นเครื่อง

ทบทวน: หมายเลขโทรศัพท์ส�าหรับขอความช่วยเหลือเมื่อตกอยู่ในสถานการณ์ฉุกเฉินในประเทศของคุณและใน
ประเทศจุดหมายต่างๆ คือหมายเลขใด (หากผู้เข้าร่วมกิจกรรมสับสน คุณจงท�าตามกระบวนการที่ใช้
ในกิจกรรมก่อนหน้านี้ในบทที่ 25 ที่ให้ทั้งกลุ่มร่วมกันร้องเพลงที่มีเนื้อร้องเป็นหมายเลขโทรศัพท์เหล่า
นั้น) 
 
มีใครในนี้ได้กลับไปคิดมาบ้างว่าปัญหาที่เด็กในชุมชนก�าลังประสบอยู่เรื่องใดที่พวกเขาอยากจะแก้ไข 
ปัญหานี้เกี่ยวข้องกับเรื่องใด และเหตุใดปัญหานี้จึงมีความส�าคัญ

แนะน�าให้รู้จักกับต้นไม้ปัญหา
ขอให้กลุม่คดิย้อนกลบัไปถึงกิจกรรมครัง้ทีแ่ล้วทีพ่วกเขาพูดคุยกันเก่ียวกับการท�าโครงการเพ่ือช่วยเหลอืชมุชน กิจกรรม
ดังกล่าวเริ่มต้นโดยที่พวกเขาพูดคุยกันถึงปัญหาเรื่องต่างๆ ที่เกี่ยวกับการค้ามนุษย์และการย้ายถิ่นฐาน จากนั้น ขอ
ให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมแต่ละคนเขยีนปัญหาหน่ึงเรือ่งทีพ่วกเขาคดิว่าเป็นปัญหาร้ายแรงท่ีสดุลงบนแผ่นสติก๊เกอร์ 1 แผ่น 
และเขียนปัญหาหน่ึงเร่ืองที่พวกเขาคิดว่าเป็นปัญหาที่พบได้ท่ัวไปที่สุดลงบนแผ่นสติ๊กเกอร์แผ่นท่ี 2 หากผู้เข้าร่วม
กิจกรรมคนใดอ่านและเขียนหนังสือไม่ได้ เด็กที่รับหน้าที่ผู้ด�าเนินกิจกรรมควรช่วยพวกเขาเขียน
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ขอให้ผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรมน�าแผ่นสติ๊กเกอร์ทีเ่ขยีนถงึปัญหาทีพ่วกเขาเลือกไว้ทัง้ 2 แผ่นไปตดิลงบนกระดาษฟลปิชารท์
แผ่นใหญ่ 2 แผ่นที่เขียนค�าโปรยหัวไว้ว่า “ปัญหาร้ายแรงที่สุด” และ “ปัญหาที่พบได้ทั่วไปที่สุด”  ตามล�าดับ

อธิบายแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมว่า ในขั้นต่อไป พวกคุณจะพูดคุยกันในเชิงลึกเก่ียวกับปัญหาเหล่าน้ีโดยใช้เครื่องมือที่
เรียกว่า ต้นไม้ปัญหา ต้นไม้ปัญหาคือวิธีการแบบหนึ่งในการคิดเกี่ยวกับสาเหตุและผลที่ตามมาของปัญหา (ดูแผ่น
ข้อมูล IS 29a: ต้นไม้ปัญหา)

วาดรูปต้นไม้ใหญ่ลงบนกระดาษสีขาวแผ่นใหญ่ ชี้ไปที่ล�าต้นของต้นไม้ และอธิบายว่าล�าต้นนี้แทนสิ่งที่เป็นปัญหา
ยกตัวอย่างเช่น ในชุมชนแห่งนี้ มีผู้ย้ายถิ่นฐานจ�านวนมากที่ไม่รู้หมายเลขโทรศัพท์ส�าหรับขอความช่วยเหลือเมื่อตก
อยู่ในสถานการณ์ฉุกเฉิน

ให้คุณเขียนปัญหา “ไม่รู้หมายเลขโทรศัพท์ส�าหรับขอความช่วยเหลือในกรณีฉุกเฉิน” ไว้ที่ด้านข้างล�าต้นของต้นไม้

จากนัน้ ขอให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมคดิว่ามสีิง่ใดบ้างท่ีอาจเป็นสาเหตุท่ีมาของปัญหาน้ี (ยกตัวอย่างเช่น หมายเลขโทรศพัท์
ไม่ได้ถูกเขียนไว้ในที่ที่เด็กสามารถมองเห็นได้ ผู้ย้ายถ่ินฐานไม่รู้ว่าหมายเลขโทรศัพท์นี้คือหมายเลขของอะไร และ
โรงเรียนไม่บอกให้เด็กทราบถึงหมายเลขโทรศัพท์ที่ส�าคัญน้ี) และน�าสาเหตุเหล่านี้ไปเขียนไว้ท่ีตรงรากท่ีแตกแขนง
ออกไปของต้นไม้

ในข้ันต่อไป ชีไ้ปทีใ่บไม้ และขอให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมคดิว่าสิง่ใดบ้างท่ีอาจเป็นผลกระทบหรอืผลลพัธ์ทีต่ามมาจากการ
ที่เด็กไม่รู้หมายเลขโทรศัพท์นี้ (ยกตัวอย่างเช่น เด็กไม่รู้ว่าจะโทรไปขอความช่วยเหลือจากใครเมื่อพวกเขาหลงทาง 
เด็กไม่รู้ว่าจะโทรไปขอความช่วยเหลือจากใครเมื่อพวกเขาถูกค้ามนุษย์ ฯลฯ) 

ถามทุกคนว่า มีใครมีค�าถามหรือข้อสงสัยหรือไม่

จากนั้นขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเข้ามาใกล้ๆ และสาธิตให้พวกเขาเห็นถึงวิธีการท�าต้นไม้ปัญหา

เมือ่ผูด้�าเนนิกิจกรรมรูส้กึว่ากลุม่เข้าใจวธีิการแล้ว ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4-8 คน และ
แจกส�าเนาเอกสาร แผ่นข้อมูล IS 29a: ต้นไม้ปัญหา ที่ได้ถ่ายเอกสารเตรียมไว้แล้วให้แก่ทุกกลุ่ม ขอให้แต่ละกลุ่ม
เลือกหัวข้อขึ้นมาหนึ่งหัวข้อจากรายการในสติ๊กเกอร์ และท�าต้นไม้ปัญหาเกี่ยวกับปัญหาข้อนั้น

การระดมสมองเกี่ยวกับทางออกของปัญหา
ขอให้กลุ่มมองดูต้นไม้ปัญหาที่ตนท�าเสร็จแล้วและคิดต่อไปว่า มีสิ่งใดบ้างที่อาจท�าให้ปัญหานี้เบาบางลงได้ จากนั้น 
ขออาสาสมัครหนึ่งคนเพ่ือร่วมระดมสมองกับกลุ่มในการค้นหาว่ามีวิธีใดบ้างท่ีจะสามารถป้องกันปัญหาน้ีไม่ให้เกิด
ขึ้นได้ จากนั้น แจกส�าเนาเอกสาร แผ่นข้อมูล IS 29b: ต้นไม้ทางออกของปัญหา ที่ได้ถ่ายเอกสารเตรียมไว้แล้วให้แก่
ทุกกลุ่มส�าหรับเติมข้อมูลในช่องว่างเกี่ยวกับทางออกเหล่านั้น 

หากเด็กๆ ไม่เข้าใจค�าสั่งของกิจกรรมนี้ ผู้ด�าเนินกิจกรรมควรยกตัวอย่างด้านล่างน้ีให้พวกเขาฟัง แต่เด็กๆ จะได้
ประโยชน์มากกว่า หากพวกเขาสามารถคดิตวัอย่างทางออกเหล่านีไ้ด้ด้วยตนเอง ตัวอย่างทางออกด้านล่างนีเ้ก่ียวข้อง
กับปัญหาการไม่รู้หมายเลขโทรศัพท์เพ่ือขอความช่วยเหลือเมื่อตกอยู่ในสถานการณ์ฉุกเฉิน เด็กๆ อาจใช้ตัวอย่าง
เหล่านี้เป็นแนวทางในการค้นหาทางออกส�าหรับปัญหาที่เฉพาะเจาะจงที่แต่ละกลุ่มเลือกขึ้นมาเพื่อที่จะแก้ไข

• เขียนเนื้อเพลงเพื่อให้คุณครูน�าไปใช้สอนเด็กๆ เกี่ยวกับหมายเลขโทรศัพท์สายด่วนฉุกเฉิน

• เล่นละครเพื่อบอกเล่าเกี่ยวกับหมายเลขโทรศัพท์สายด่วนฉุกเฉิน

• วาดรูปการ์ตูนเพื่อบอกเล่าเกี่ยวกับหมายเลขโทรศัพท์สายด่วนฉุกเฉิน

• ท�าโปสเตอร์ที่บอกถึงหมายเลขโทรศัพท์สายด่วนฉุกเฉินส�าหรับน�าไปติดไว้ที่โรงเรียน

• แต่งหนังสือเพื่อบอกเล่าเกี่ยวกับหมายเลขโทรศัพท์สายด่วนฉุกเฉิน

• ขออนุญาตจัดท�าชั้นเรียนพิเศษที่โรงเรียนเพื่อสอนให้นักเรียนรู้จักหมายเลขโทรศัพท์สายด่วนฉุกเฉิน

• เริ่มกิจกรรมรณรงค์ออนไลน์เพื่อแบ่งปันให้ผู้อื่นได้รู้จักหมายเลขโทรศัพท์สายด่วนฉุกเฉินผ่านทาง เฟสบุ๊ก 

(Facebook)
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สรุปเนื้อหากิจกรรม

• ในตลอด 2-3 สัปดาห์ข้างหน้า เราจะท�ากิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชนร่วมกัน 1 กิจกรรม

• กิจกรรมเคลื่อนไหวในชุมชนที่จะท�านี้คือ …………. (ใส่ข้อมูลของบทที่พวกเขาลงคะแนนเสียงเลือก) 

ขอให้กลุ่มออกมาน�าเสนอปัญหาที่ตนเลือกและแนวคิดโครงการที่กลุ่มอยากจะท�าเพื่อแก้ปัญหานี้
ขอให้กลุ่มอภิปรายให้กลุ่มอื่นๆ ฟังว่า ทางแก้ปัญหาชนิดใดที่พอจะน�ามาปฏิบัติได้ และทางแก้ปัญหาชนิดใดที่อาจ
ปฏบิตัไิด้ยากในปัจจบุนั (กลุม่ต้องเลอืกทางแก้ปัญหาขึน้มาหนึง่ทาง ทีพ่วกเขาคดิว่าสามารถกระท�าให้ส�าเรจ็ได้โดย
ใช้เวลาประมาณ 4 ครั้งของการท�ากิจกรรม และทางแก้ปัญหานี้ไม่ต้องอาศัยการลงทุนที่สูงนัก) 

ในข้ันสดุท้าย ขอให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมลงคะแนนเสยีงเพ่ือเลอืกโครงการแก้ปัญหาหนึง่โครงการท่ีพวกเขาอยากท�าร่วม
กันเป็นกลุ่ม

สมุดบันทึก
ขอให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมเขยีนหรอืวาดภาพลงในสมดุบนัทกึเก่ียวกับวิธีการทีพ่วกเขาอาจน�ามาใช้เพ่ือช่วยเหลอืชมุชน
ของตน

ปิดกิจกรรม
ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเขียนความเห็น ถามค�าถาม และ/หรือให้ความคิดเห็น และส่งให้แก่ผู้ด�าเนินกิจกรรมโดยไม่
ต้องเปิดเผยชื่อ

กล่าวขอบคณุทกุคนท่ีมาร่วมกิจกรรมในครัง้นี ้ยนืยนัวนัและเวลานดัเข้าร่วมกิจกรรมครัง้ต่อไป และบอกแก่ผูเ้ข้าร่วม
กิจกรรมว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับดาวอีกคนละหนึ่งดวงจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้
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แผ่นข้อมูล IS 29a: ต้นไม้ปัญหา12
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แผ่นข้อมูล IS 29b: ตัวอย่างของต้นไม้ปัญหา
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แผ่นข้อมูล IS 29c: ต้นไม้ทางออกของปัญหา
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บทที่30: กิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชน – ขั้นที่ 330
วัตถุประสงค์
เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมร่วมกันจัดท�าแผนส�าหรับกิจกรรมเคลื่อนไหวที่จะด�าเนินการภายในชุมชน

อุปกรณ์ที่ใช้
• กระดาษฟลิปชาร์ท

• ปากกา 

• ถ่ายเอกสาร แผ่นข้อมูล IS 30a: แผนกิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชน ที่ถ่ายเอกสารและน�าไปติดไว้

ในกระดาษฟลิปชาร์ทแผ่นใหญ่ 1 แผ่น

เวลาที่ใช้
75 นาที

 

บทน�า
ต้อนรับ: กล่าวต้อนรับโดยขานชื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรมแต่ละคน และส่งกระดาษเวียนไปทั่วห้องเพื่อให้ผู้เข้าร่วม

กิจกรรมได้ลงชื่อ

อุ่นเครื่อง: ให้เยาวชนที่เป็นผู้ด�าเนินกิจกรรมน�ากิจกรรมสันทนาการที่น�ามาจากรายการกิจกรรมส�าหรับอุ่นเครื่อง

ทบทวน: หมายเลขโทรศัพท์ส�าหรับขอความช่วยเหลือเมื่อตกอยู่ในสถานการณ์ฉุกเฉินในประเทศของคุณและใน
ประเทศจุดหมายต่างๆ คือหมายเลขใด (หากผู้เข้าร่วมกิจกรรมสับสน ผู้ด�าเนินกิจกรรมควรท�าตามกระ
บวนการที่ใช้ในกิจกรรมก่อนหน้านี้ ที่ให้ทั้งกลุ่มร่วมกันร้องเพลงที่มีเนื้อร้องเป็นหมายเลขโทรศัพท์เหล่า
นั้น) 
ขออาสามัครหนึ่งคนเพื่อมาเล่าเตือนความจ�าให้ผู้ร่วมกิจกรรมฟังถึงสิ่งที่ได้ท�าไปในสัปดาห์ที่แล้ว และ
กิจกรรมเคลื่อนไหวที่พวกเราจะด�าเนินการร่วมกันภายในชุมชน

กิจกรรม
อธิบายให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมฟังว่า วันน้ีพวกเขาจะวางแผนกิจกรรมเคลือ่นไหวท่ีจะด�าเนินการในชมุชนร่วมกัน กิจกรรม
นีไ้ม่เพียงช่วยให้พวกเขาได้วางแผนว่าจะจดังานอย่างไรเท่านัน้ แต่ยังช่วยให้พวกเขาได้วางแผนส�าหรบัชวิีตของตนเอง
ด้วย

อธิบายว่า สิง่แรกท่ีพวกเขาจ�าเป็นต้องท�าคอื ก�าหนดเป้าหมายขึน้มาหนึง่ข้อ เป้าหมาย คอืข้อความทีอ่ธิบายว่า อะไร
คือสิ่งที่กิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชนที่จะด�าเนินการนี้ต้องการจะท�าให้ส�าเร็จ

ถามว่า “ในการท�าสิ่งนี้ มีขั้นตอนย่อยๆ ใดบ้างที่เราต้องท�า”

เขียนค�าตอบที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ไว้ภายใต้ค�าโปรยหัวว่า “กิจกรรม”
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อธิบายแก่ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมว่าสิง่ทีพ่วกเขาจะท�าในขัน้ต่อไปคอื เขยีนถึงอปุกรณ์ท่ีต้องใช้ อปุกรณ์ หมายถึงสิง่ทีก่ลุม่
จ�าเป็นต้องมีเพื่อที่จะสามารถท�างานเหล่านี้ได้ (เช่น กระดาษ ปากกา) 

ถามว่า “ในการท�าขั้นตอนย่อยๆ แต่ละขั้นตอนให้ส�าเร็จนั้น มีสิ่งใดบ้างที่พวกเราจ�าเป็นต้องใช้”

เขียนค�าตอบที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ไว้ภายใต้ค�าโปรยหัวว่า “อุปกรณ์”

อธิบายแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมว่า “ความรับผิดชอบ” หมายถึงคนที่มีหน้าที่ท�างานแต่ละด้านให้ส�าเร็จ

ถามว่า “ใครจะรับผิดชอบขั้นตอนย่อยขั้นตอนใด”

ขออาสาสมัครเพื่อมารับผิดชอบงานในแต่ละด้าน

เขียนชื่อของพวกเขาไว้ที่ด้านข้างของงานที่จะต้องท�า

ขั้นสุดท้าย อธิบายให้พวกเขาทราบว่าพวกเขาจ�าเป็นต้องตัดสินใจว่างานแต่ละด้านจะต้องท�าเสร็จเมื่อใด

อธิบายว่า ชมรมเยาวชนฯ “สมาร์ทเนวิเกเตอร์” (SNYC) จะจดัประชมุอกีแค่ 1 หรอื 2 ครัง้เท่านัน้เพ่ือเตรยีมการส�าหรบั
กิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชนครั้งนี้ ซึ่งเท่ากับพวกเขาจะมีเวลารวมแล้วอีกแค่ไม่กี่ชั่วโมงส�าหรับท�าบทที่ว่านี้

อธิบายให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมฟังว่า พวกเขาอาจเตรยีมท�างานส�าหรบับททีจ่ะจดันี ้และก�าหนดวันเวลาท่ีจะจดักิจกรรม
นอกเวลาประชุมตามปกติของชมรม ถ้าพวกเขาเห็นว่าแบบน้ันจะสะดวกและสอดคล้องกับตารางเวลาของกลุ่ม
มากกว่า 

ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเขียนระบุวันที่ที่จะท�างานแต่ละงานลงในแผนงานของกิจกรรม

สมุดบันทึก
ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเขียนหรือวาดภาพลงในสมุดบันทึกของตนเก่ียวกับสิ่งที่พวกเขาได้เรียนรู้ท่ีชมรม เยาวชนฯ 
“สมาร์ทเนวิเกเตอร์” (SNYC)

ปิดกิจกรรม
ขอให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเขียนความเห็น ถามค�าถาม และ/หรือให้ความคิดเห็น และส่งให้แก่ผู้ด�าเนินกิจกรรมโดยไม่
ต้องเปิดเผยชื่อ

กล่าวขอบคณุทกุคนท่ีมาร่วมกิจกรรมในครัง้น้ี ยืนยันวันและเวลานัดเข้าร่วมกิจกรรมครัง้ต่อไป และบอกแก่ผูเ้ข้าร่วม
กิจกรรมว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับดาวอีกคนละหนึ่งดวงจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้

ถามผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมว่ามใีครต้องการความช่วยเหลอืเพ่ิมเตมิในเวลาหลงัเลกิเรยีนส�าหรบังานหรอืหน้าทีท่ีไ่ด้รบัมอบ
หมายหรือไม่ และหากมี บอกให้พวกเขาอยู่ต่ออีก 5 นาทีภายหลังเสร็จการประชุมครั้งนี้เพื่อจะพูดคุยกันถึงเรื่องนี้ 

หากผู้เข้าร่วมกิจกรรมตัดสินใจจะท�างานที่ตนได้รับมอบหมายนอกเวลาประชุมชมรม ขอให้พวกเขาจดงานที่จะต้อง
ท�าไว้ในแผ่นกระดาษและน�าติดตัวกลับบ้านด้วยเพื่อเตือนความจ�า

สรุปเนื้อหากิจกรรม

• อ่านทวนแผนและล�าดับการท�ากิจกรรมทั้งหมดให้กลุ่มฟังอีกครั้งหนึ่ง
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บทที่ 31: กิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชน –  
ขั้นที่ 4 31

วัตถุประสงค์
เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมลงมือท�ากิจกรรมเคลื่อนไหวภายในชุมชนของกลุ่มตามที่ได้วางแผนไว้

อุปกรณ์ที่ใช้
• อุปกรณ์ตามที่เขียนไว้ในช่อง “อุปกรณ์” ในแผนงาน 

• แผ่นข้อมูล IS 31: ตัวอย่างประกาศณียบัตรจบการศึกษา

เวลาที่ใช้
75 นาที

การเตรียมการ
นดัพบกับผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมก่อนทีจ่ะเริม่งานเคลือ่นไหวภายในชมุชนเพ่ือทบทวนแผนงานท่ีจะท�าร่วมกนั ท�าให้แน่ใจ
ว่าผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมแต่ละคนรูว่้าตนมหีน้าท่ีรบัผดิชอบท�าสิง่ใด และต้องท�าเมือ่ใด รวมทัง้มอีปุกรณ์ทีจ่ะต้องใช้ท�าสิง่
นั้นอย่างเพียงพอ

กิจกรรม
ชมรมเยาวชนฯ “สมาร์ทเนวิเกเตอร์” (SNYC) จดักิจกรรมไปตามทีว่างแผนไว้ ผูด้�าเนินกิจกรรมควรท�าให้แน่ใจว่า เมือ่
เสรจ็งานแล้ว จะได้พูดคยุกับผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมและขอบคุณพวกเขาส�าหรบังานท่ีท�าไป งานกิจกรรมเคลือ่นไหวภายใน
ชมุชนถูกออกแบบมาเพ่ือเสรมิสร้างทกัษะและหนุนเสรมิความนับถือตนเองของผูเ้ข้าร่วมกิจกรรม กระบวนการท�างาน
จึงมีความส�าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าผลลัพธ์ที่จะตามมา ดังนั้น ผู้ด�าเนินกิจกรรมต้องไม่ลืมที่จะแสดงความยินดีกับผู้
เข้าร่วมกิจกรรมทุกคนส�าหรับความส�าเร็จในครั้งนี้ของพวกเขา นอกจากนี้ ควรจัดงานเลี้ยงเฉลิมฉลองการส�าเร็จการ
ศึกษาในหลักสูตรชมรมเยาวชนฯ “สมาร์ทเนวิเกเตอร์” (SNYC) ให้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกคน เพื่อฉลองการบรรลุได้
ตามวัตถปุระสงค์ท่ีก�าหนดไว้ในคูม่อืเยาวชนสมาร์ทเนวิเกเตอร์เล่มน้ี และเพ่ือแจกดาวและรางวลัส�าหรบัทกุคนทีเ่ข้า
ร่วมกิจกรรมอย่างสม�่าเสมอ โดยควรจัดให้ผู้ประสานงานชมรมเยาวชนฯ “สมาร์ทเนวิเกเตอร์” (SNYC) ที่เป็นผู้ใหญ่
เป็นผู้แจกประกาศนียบัตรให้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมของชมรมท่ีเป็นเด็ก การแจกรางวัลน้ีควรท�าในลักษณะท่ีให้ก�าลัง
ใจและการยกย่องยอมรบัเป็นพิเศษแก่คนท่ีมาร่วมชัน้เรยีนทุกครัง้ หรอืมสีถิตกิารเข้าชัน้เรยีนทีน่่าประทับใจ แต่ขณะ
เดียวกันก็ไม่ท�าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมคนอื่นๆ ที่ไม่ได้รับดาวรู้สึกว่าตนไม่ได้รับความส�าคัญ เฉลิมฉลองโอกาสพิเศษนี้
ร่วมกันกับกลุ่มของคุณ
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