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BIEN TAP, CHINH LY VA CHUP ANH

Nguyén Hai Anh - Dieu phéi vien Dy an Bao vé nan nhan,
Chuong trinh Cham dut Mua ban nguaci, Té chuc Tam nhin Thé gisi Quoc té
tai Viéet Nam.
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Hanh phuc muén mang

Mua xuan da dén

Tu cuu lay minh

Tro vé gita tinh thuong

Tam guong ve su lac quan

Sau con mua tréi lai sang

Ngudi c6 udc mo sé khong
bi chéi tu



.G1 CAM ON

Du an Bao vé nan nhan (BVNN) - Chuong trinh Cham dut Mua ban
nguoi (ETIP) ducc trién khai trén dia ban ba tinh Quang Nam, Quang
Tri, Yén Bai tu thang 10/2011 dén thang 6/2016. Muc tiéu tobng quat
cua Du an BVNN la “Tang cuong cac dich vu bao vé nhang nguoi bj
anh huong va nan nhan cua mua ban ngudi ¢ khu vuc Tiéu vung song
Meé kong mo rong, dong thoi cung cé qua trinh (tai) hoa nhap cong
dong cua nan nhan bj mua ban”.

Tinh dén hét thang 4/2016, Du an BVNN da phéi hop véi cac co quan
doi tac tai ba tinh Quang Nam, Quang Tri va Yen Bai hé tro cho 55
nguadi bi mua ban tré ve, trong dé 36 truong hop dugc ho tro sinh ké
dé tai hoa nhap céong dong (Yen Bai: 26 truong hop; Quang Tri: 05
truong hop; Quang Nam: 05 truong hop). Khéong doi dén khi “con
khéc me maoi cho bu”, can bé cua cac co quan déi tac da khong quan
ngai duong sa xa xoi, thu xép céng viec chuyén mon ban ron dé chu
dong tiép can ngudi tro ve, danh gia nhu cau, cung véi than chu xay

dung va trién khai ké hoach ho tro. Cac
than chu sau khi duoc hé tro da tung
buéc 6n dinh cuéc séng, co viec lam va

thu nhap 6n dinh, tu tin va yén tam hoa
nhap cong dong.

Trong cudén sach nho nay la 12 truong
hop dién hinh nhat trong sé cac truong
hop ma Du an BVNN da hoé tro. Cac
cau chuyen veé su thay déi cua nguaci tro
vé dugc viét boi chinh nhing can bo
da truc tiép tham gia vao qua trinh hé
trg, gop phan tao ra nhiung su thay doi
tich cuc ay. Loi ké con nébm na, cau chu
con vung vé, nhung do la su quan tam,
la tdm long cua cac anh chi danh cho
nhang than chu cua minh.

Chung t6i xin bay to su cam kich va tran
trong gui l6i cam on t6i cac can bo Lanh
dao va cac can bo dau maéi Du an cua
cac co quan doéi tac ¢ ba tinh trién khai
Du an: So Lao doéng - Thuong binh va
Xa hoi tinh Quang Nam va Quang Tri,

Hoi Lien hiep phu na tinh Yen Bai; cac
co quan, don vj, t6 chuc co lien quan da
quan tam chi dao, tao dieu kien thuan
loi, dieu phoi cang nhu truc tiép thuc
hién viec hoé tro ngusi tré ve hoa nhap
cong doéng trong sudt thoi gian qua.

Loi cam on dac biét nhat, chung toi xin
gui t6i nhung “nhan vat” ducc mo ta
trong tung cau chuyeén. Cac chi em da
ding cam déi dien voi qua khu day dau
buén va nhung kho khan chong chat
sau khi tro ve, khong ngung c6 gang va
né luc vuon lén lam chu cuéc séng cua
minh. Chinh sy né luc khong biét mét
moi cua nhing nguoi huong loi da tiép
them dong luc va niém tin cho chung
téi, nhac nho chung toi phai luon co
gang dé dat dugc muc tieu deé ra cua
Du an Bao vé nan nhan.

Ha Noi, thang 5/2016
Chuong trinh ETIP



LOITUA

Méi céu chuyén
- mét manh doi!

Sinh séng ¢ nhiéu dia ban khac nhau,
ho co thé la mét em gai mai lon, la mot
phu ni dang mang trén vai trach nhiem
clua mot ngusi me, ngudi vo hoac la
mot phu ni chua tung biét dén mai am
gia dinh. Co nguoi may man thoat khoi
cam bay cua nhing ké mua ban nguoi
khi chung chua kip dua ho vuct biéen;
co ngudi da bi giam giu, bi danh dap
va bo doi; co nguasi phai can rang chap
nhan lay moét ngusi chong khéng mong
muoén dé cho co hoéi trén thoat; va cing
co khong it chi em da phai chiu dung
su day vo ca vé thé xac lan tinh than khi
khong may biban vao nhing 6 mai dam
bén kia bien gioi...

Trong suét 5 nam trién khai Du an Bao
vé nan nhan - Chuong trinh Cham dut
Mua ban ngudi ¢ ba tinh Quang Nam,
Quang Tri va Yén Bai, chung toi da gap
rat nhieéu nhang canh ngé nhu vay. Lan
dau tiép xuc voi chung toi, co mot sé chi
em to ra manh mé, suy nghi tich cuc va
rat lac quan, nhung cling c6 nhiéu nguaci
van mac cam, e de, khéng dam ma long
v6i nhing nguodi xung quanh. Ky uc ve
nhing thang ngay bi mua ban van nhu
bong t6i luon bao phu, 1an quat dau do
trong cudc séng cuia nhing nguaoi tro ve,
cho du ho da ve tu nhiéu nam hay chivua
maoi dugc giai cuu khoi tay ké mua ban
nguoi cach do it ngay. Khi Dy an ngo y
muén giup d6, khong phai ai cang san
sang, vi du khong muén, chung téi cing
da goi lai nhing dieu ma ho da va dang

c6 gang quén di. Cung voi nhang cau
chuyén duoc ké lai, nhang giot nuéc
mat lai rai...

Nhung co |, cach tét nhat dé vuot
qua nhung dau buoén la hay dang cam
déi dien véi no. Tung chut mot, ho da
guong day, da trai long va dang dan lay
lai nieém tin vao cudc séng. Su ho tro tu
Du an hay tu chinh quyén va cac doan
thé dia phuong chi nhu vai “hat giéng”
ban dau, dé tu do, nhang ké hoach
chan nuoi, trong trot, kinh doanh nho
duoc hinh thanh bang chinh kha nang,
su sang tao va quyét tam theo dudi cua
moi nguoi. Phap phong, hoi hop khi
thay nhtng con bo, con lon nai hay dan
ga giéng ma Du an hé tro cho chi em
dan I6n lén va sinh soi nay ng; lo lang
khi chi em thong tin gia dinh c6 ngudi
than dau 6m, bi tai nan, dan ga mai bi
dich chét mat vai con; vui mung khi thay
chi em khoe da tim duoc “nua kia” cua
minh hay gia dinh sédp dugc don thém
thanh vien méi... Chung toi da trai qua
nhang khoanh khac va nhung cung bac
cam xuc that y nghia khi dong hanh voi

nhang nguai tré ve, chi véi mot mong

mudn duy nhat la lam sao giup cho ho
lay lai dugc niem tin vao chinh ban than
minh, c6 cong viec va thu nhap én dinh,
yén tam hoa nhap tro lai véi cong dong.

Cudc séng van tiép dién, van con that
nhieu khé khan va thach thuc dang cho
phia trudc. Ban than nhang tinh tiét
dugc mo ta trong tung cau chuyén cing
chua thé phan anh ducc hét nhing
thang tram, nhang bién c6 ma “nhan
vat chinh” da phai trai qua. Nhung co
mot “mau sé chung” cho tat ca cac cau
chuyén, dé la “"anh duong da tro lai”,
“hanh phuc da mim cusi” voéi nhing
than chu cua chung toi.

Nhung su thay déi tich cuc do cing
chinh la mon qua vo gia ma chung toi da
nhan duoc trong quang thoi gian trién
khai Du an Bao vé nan nhan - Chuong
trinh Cham dut Mua ban ngudi.

Tran trong gidi thiéu cung Quy vi va cac
ban!

Nhom tac gia
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&Em vé duoce la tot roi. Vo
chong minh sé bén nhau
va vuol qua kho khan nay.

Do hoan canh kho khan, cau con trai
10 tudi lai dau 6m thuong xuyén, moét
thang phai di Ha Noéi chay than mot
lan, nhin trong nha khéng con gi dang
gia, chi A (tru tai huyén LY - tinh Yén
Bai) chi biét am tham nuoét nudc mat,
nai lung lam lung dé cé chut tien lo cho
gia dinh va chta bénh cho con. Sinh
nam 1979, chi mai 36 tudi nhung nhin
chi gia hon tuéi thuc rat nhieu.

Mong moi cé mot viéc lam én dinh, thu
nhap t6t luon dau dau trong chi. Chinh vi
vay, khi dugc ngusi em gai ru sang Trung
Quéc lam an véi muc luong cao, chi da
khong do du ma dut o ra di. Dén noi,
chi méi biét minh da bi em gai lua ban.
Du chi van xin hay tha chi tré vé nhung
nguci em da bo di khong noi mét loi
nao, nhu khong hé quen biét chi.

Trong thaéi gian ¢ Trung Quéc, chi bi ép
phailam viéc vat va, bi bo doi, danh dap
va biép lam vo. Do lam viec qua suc, chi
da bi 6m va duoc dua di cap cuu. Thay
suc khoe minh ngay mot yéu hon, chi da
tim cach chay trén.
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O noi dat khach qué ngudi, moi thu deu
la lam, khong biét bau viu, kéu cuu o
dau, chij chi con biét khoc loc, cau xin
nhang ngudi xung quanh giup dé. May
thay, nhing nguci nay da bao cho cong
an Trung Quéc giai cuu va dua chi vé
Viet Nam.

Sau 6 thang ra di, tré vé véi hai ban
tay trang, suc khoe tan ta, chi thay bat
an va lo so. Tuy nhién, khi vé dén nha,
choéng chi da mung ré ém vo vao long
va noi: “Em vé duoc la tét roi. Vo chong
minh sé bén nhau va vugt qua kho khan
nay.” Thoi gian dau, chi luén cam thay
e ngai khi tiép xuc voi hang xom, lang
giéng, luén cam thay tu ti, mac cam khi
di ra khoi nha. Nhung chi khong don
doc vi chinh quyén va cac ban, nganh,
doan thé da dén dong vién, giup do gia
dinh chi. Can bé Hoi phu nir xa thuong
xuyen lui toi dé an ui, giup chi nguoi
ngoai néi dau.

Khong chi duoc dong vien ve tinh than,
chi con duoc hé tro phat trién kinh té, co
thu nhap nham cai thién cuéc séng kho
khan hién tai. Dac biét, ducc su hé tro tu
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Du an Bao vé nan nhan - Chuong trinh
Cham dut mua ban ngudi (ETIP) cua Té
chuc Tam nhin Thé gisi quéc té tai Viet
Nam, gia dinh chi da nuéi moét con Ion
nai sinh san. Sau mot nam, chi da ban
dugc lua lon con dau tién va co tien mua
sam do dung cho gia dinh. Ngoai ra, Du
an con hoé tro them cho chi bon con de.
Hien nay, dan dé da sinh séi va mang lai
nguon thu nhap én dinh.

Cudc séng dang thay déi tét hon. Chij
tham gia vao Hoi phu ni dé cung chia
s€ niém vui, ndi budn va ca nhang
kho khan vai nhieu chi em khac tai dia
phuong. Chj luén noi véi moi nguoi
dung dé tin trudc nhang loi hua hen.
“Nguoi ta khong cho khong minh cai gi.
Minh phai tu lam bang ban tay, suc lao
dong tham day mo hoi cua minh.”

Suét cau chuyén, chi luén nhac dén su
giup dé cua cac té chuc, ca nhan, dac
biet cam on T6 chuc Tam nhin Thé gici
quéc té tai Viet Nam va Hoi Lién hiep
phu na da luon beén chi, giup dé chi
vuot qua nhung kho khan tucng chung
khong thé vuot qua. Nhin khuén mat vui

vé cua chi, chung téi biét niem tin cua

chi vao tuong lai da tr¢ lai.

Nhung khi chi noi vé cau con trai, cau
chuyeén chot trung xuéng. Chi van canh
canh trong long khi nhin con trai bénh
tat nam do. Chij lai quyét dinh di lam
thue dé kiém tien chaa bénh cho con.
Nhung lan nay, chi dilam ¢ noi co dia chi
cu thé, ro rang va thuong xuyen lien lac
vé gia dinh. Bén tai chi luén vang vang
loi n6i cua ngusi chong khi don chi tro

ve. Va chi biét, khong dau éam ap bang
bén canh nhang nguaci yéu thuong./.

B Tac gia: Sam Thi Mai
Chu tich Hoéi Lien hiép phu na xa P,
huyén Luc Yén, tinh Yén Bai.
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Sinh ra tai mot xa ngheo thudc huyén
Nong Son, tinh Quang Nam, vi hoan
canh gia dinh qua kho khan, méi 15 tuéi,
H da phai xa gia dinh ra thanh phé Da
Nang dé lam thué cho mét nha hang an

uéng. Cong viéc vat va nhung thu nhap
khong duoc la bao.

Dau nam 1999, H quen mot ngusi dan
6ng va mot phu na la khach cua nha
hang an uéng ma cé dang lam viéec. Hoi
tham va ducc biét vé hoan canh cua H,
ngudi phu na hua sé nhan H vao lam ¢
mot co s6 ché bién hang dong lanh cua
chi ta ¢ Hai Phong voi muc luong cao
hon cong viéc hién tai. Truéc I6i hua hen
hap dan, H dong y tu bo cong viéc di
theo nguai phu ni méi quen voi hivong
sé co thu nhap kha kha gui ve cho gia
dinh. Divai H con co6 mot ngusi ban lam
cung trong nha hang an uéng véi co.
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Tuy nhién, ngudi phu na dé khong dua

H va ban co di Hai Phong nhu da hua ma
dua ca hai nguoi sang Trung Quéc, ban
cho mét nha chua ¢ tinh Quang Dong.
Chudi ngay den t6i va tui hon bat dau
tu do. Hang ngay, H bi chu bat ép tiép
khach lien tuc, khong nghe loi sé bj chui
mang va danh dap. C6 nhiang hom met
moi qua, co chéng cu lai bon chung,
nhung roi hau qua lanh lai la nhang tran
don roi x6i xa. Cudc séng nhu ¢ dia nguc
cu thé kéo dai suét hai nam.

Mot lan, co ngudi khach la nguoi Viet
Nam biét duoc hoan canh dang thuong
cua H da chi cho co cach dé chay tréon
khoi nha chua. H lam theo l6i huéng dan
cua nguoi khach va da trén thoat, tim
duong tré ve Viet Nam qua cua khau
Lao Cai roi di tau va xe khach ve nha.

Luc di H hao hung bao nhieu thi luc tro
veé lai tui hé bay nhieu. Nhieu nguoi, ké
ca hang xém, ba con ho hang dén gap
co, mot phan la hoi tham, moét phan la
td mo vé quang thoi gian ma H di khoi
dia phuong khong ré tung tich. Khong

co viec lam, khong co thu nhap, H lai
luén lo so moi nguai biét ve qua khu cua
minh. May man la sau do, H gap ducc
mot ngucsi dan ong tu té. Sau khi két
hon, H theo chong chuyén ve séng gan
gia dinh chong ¢ huyen Qué Son. Buoc
b6 me chéng cho mét manh dat, hai vo
chéng H lam mot ngdi nha nho. Hai dua
con lan luct ra doi khién cudc séng vén
da kho khan lai cang thém thiéu thén.

Biét thong tin vé Chuong trinh Cham
dut Mua ban ngusi (ETIP) cua Té chuc
Tam nhin Thé giéi Quoc té tai Viet Nam
qua mét ngudi ban, vao thang 8/2012,
H da viét don gui dén Chuong trinh xin
dugc hé tro. Thong qua co quan doi
tac la S6 Lao dong - Thuong binh va
Xa hoi tinh Quang Nam, thang 9/2012,
Chuong trinh ETIP da hé tro H mét con
lon nai giéng, moét con bo nai gidng va
20 con ga voi téng tri gia 9,6 trieu dong.
Cung véi viec duoc hé trg vat nuoi, H
con duoc tham du I6p tap huan ky thuat
chan nuéi do Chuong trinh phat trién
vung cua T6 chuc Tam nhin Thé gidi ¢
huyen Noéng Son té chuc. Cac con cua

H duoc hé tro quan ao va dung cu hoc
tap. Ngoai ra, Chuong trinh ETIP con hé
tro 4,7 trieu dong dé H dao giéng, mua
may bom, lay nudc sach phuc vu sinh
hoat trong gia dinh. Phong Lao déng -
Thuong binh va Xa hoéi huyen Qué Son
phoi hop voi huyen Doan keu goi doan
vién thanh nién giup H lam chuong lon,
chuodng ga.

Duoc hé tro vat nuoi va cac dieu kién
séng khac, cuéc séng cua gia dinh H da
dan thay déi. Bo va lon nai giéng sau
mot thoi gian nuéi da bat dau sinh san,
dan ga cang sinh soi them. Lan gan day
nhat, khi chung toi dén tham, H xuc
dong chiasé: “Tu khivg chong em nhan
duoc su giup do cua Té chuc Tam nhin
Thé gioi va cac so, ban, nganh, doan
thé tai dia phuong, ban than em va gia
dinh da bot di nhiéu kho khan hon. Con
lon nai giong da sinh duoc 6 lua lon con,
em ban dugc 15,4 trieu dong, cac dot
ga sinh san va nuoi lon ban thit cung
dugc khoang 4 trieu dong. S6 tien nay
em dung tra mot s6 ng truoc day mugn

lam nha, mua xe dap, nop tién hoc phi
cho con va thém vao mua thuc an cho
lon, ga, trang trai chi tiéu trong gia dinh
va sua chaa, mua sém ban ghé lai ngoi
nha. Co viéc lam ngay tai nha, em khong
phai gui con di lam thué nhu trudc naa
roichia”.

Thay vo chong H va cac con deu khoe
manh, cham chi lam an, doi séng da
kham kha hon nhiéu, chung toi cing
thay vui lay./.

Tac gia: Pham Thi Hau

Chuyén vién Chi cuc Phong chéng
té nan xa hoi, S6 Lao déng -
Thuong binh va Xa hoi

tinh Quang Nam.



oNhin thday cac con lon khon moi ngay, em
thay minh that may mdn va hanh phiic. ‘Gio
day, em chi mong sao mink luon mankh khoe de
co thé lam lung, kiém tién nuoi cac con dn hoc
va giup do thém cho bo me em.

P sinh ra trong mot gia dinh kho khan, bé tan tat, me bi bénh
dau 6m thuong xuyén. Khi hoc xong 16p 7, P da phai nghi hoc
dé cung phu giup bé me kiém séng. Tuy gia dinh khong ducc
du gia nhung chi da c6 mot cude séng dam am véi bo, me va
cac anh chi, em.

Vao thang 5/2006, khi d6 P mai 20 tudi, cé mot ngudi phu nu ru
P ra Ha Noi dé phu ban hang trong siéu thi. Mong muén dé dan
them cho b6 me, chi da cung ngusi phu na dé len tau hoa ra Ha
No6i, sau do len thuyen tiép tuc di. Khi dén noi, duoc hai nguoi
dan o6ng la dén don, P mai biét minh da bi lua ban vao moét nha
chua bén Trung Quéc.

21



Dau thang 8/2006, loi dung luc so ho
cua ong ba chu, P da trén ve Viet Nam
voi mot bao thai trong bung. Bén thang
4/2007, P da sinh duoc mot bé gai.
Nam 2011, chi gap moét ngusi dan ong
yéu chi. Sau mét thoi gian tim hiéu, hai
nguoi quyét dinh két hon. Nhang tuéng
cudc séng sé tét dep hon khi chisinh doi
duoc hai con gai, nhung nguai chéng lai
bo di. Buon tui va that vong, nhieu khi
chi P chi muén tim dén cai chét. Nhung
vi thuong ba dua con tho dai, chi da c6
guong day. Hang ngay, chi cung theo
b6 hoc ngheé sua chua, lam chia khéa va
buon ban lat vat dé co thu nhap nuoi
cac con.

Biét thong tin ve chi P, Chuong trinh
Cham dut mua ban ngusi (ETIP) cua
T6 chuc Tam nhin Thé gisi quéc té tai
Viet Nam cung véi co quan déi tac (So
Lao déng — Thuong binh va Xa haoi tinh
Quang Tri, Phong Lao dong — Thuong
binh va Xa héi Thi xa Quang Tri, Uy ban
nhan dan phuong noi chi P dang sinh
séng) da dén nha tim hiéu, danh gia
nhu cau va lap ké hoach giup d6 chi P.
Trén co so de xuat cua chi P va gia dinh,
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dau nam 2014, Chuong trinh ETIP da
hé tro mua mét mua may né, mét may
ép plastic, mot xe day luu dong va ao
quan, sach vé cho con chi véi téng s6
tien ho tro la 13,3 trieu dong.

Hang ngay, chi P day chiéc xe luu dong
vuot qua hang chuc cay s6 vé cac vung
xa, vung noéng thon dé sua chua khoa,
lam chia khoa va ép nhua theo nhu cau
cua khach hang. Ngoai ra, chi da vay
muon von dé dau tu ban them mot sé
hang hoa nhu: do choi tré em, do luu
niém, banh keo,... Binh quan thu nhap
cuia chi méi ngay tu 120.0004 -150.0004d.
Nhung ngay thoi tiét khong thuan lgi,
chi P khong day xe di ban hang luu
doéng ma 6 nha lam do luu niem, hoa lua
va banh keo dé co them thu nhap. Nho
cham chi va khéo tay, cuéc séng cua gia
dinh chi da bét vat va hon.

Beén canh do, duoc su tao diéu kién cua
T6 chuc Tam nhin Thé gici Quéc té tai
Viet Nam, Hoéi Lien hiep Phu nu thi xa,
Hoi Phu nt phudng, chi P da tham gia
cac cudc gap mat nhang nguoi tré ve va
tap huan ky nang séng do Du an Bao ve

nan nhan, Chuong trinh Cham dut mua
ban nguai té chuc tai tinh Quang Tri. Chij
duoc hoc hoi cac kién thuc ve binh dang
gi6i, ky nang di cu an toan, phong ngua
mua ban ngudi, giai quyét xung dot,
quan ly chitieu trong gia dinh,... Chicon
tich cuc tham gia sinh hoat Hoi phu nt ¢

khu pho, chia sé voi chi em ky thuat nau

an, lam hoa lua, lam do luu niéem bang
hat nhua. Nho tham gia cac hoat dong
xa hoi nhu vay, chi P thay cuéc séng cua
minh c6 y nghia hon, dong thoi co them
kién thuc va ky nang cham lo cho cuoc

séng gia dinh. Chi cing thudng xuyén
giu lien lac, tham hoi nhang chi em co
hoan canh giéng minh tai dia phuong
dé cung chia sé, dong vién nhau vuct
qua kho khan, hudng téi mét tuong lai
tot dep hon.

Lan gap chung toi gan day nhat, chi P
chia sé: “Nhin thay cac con Ion khon moi
ngay, em thay minh that may man va
hanh phuc. Gio day, em chi mong sao
minh luén manh khoe dé co thé lam
lung, kiém tién nudi cac con an hoc va
giup do théem cho bé me em./.”

B Tac gia: Nguyén Ngoc Thanh
Chuyeén vién Phong Lao déng
- Thuong binh va Xa héi
thi xa Quang Tri, tinh Quang Tri.
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oNho co 9H1oi phu ni, cac nganh va
%o chiic Clam nhin hé gidi giup do,
[0i mai co cudc song nhit ngay hom nay.

Sinh ra va I6n len trén vung qué ven ho cua huyén Yén
Binh - tinh Yén Bai, chi L (sinh nam 1980) da co nhung
ngay thang séng yén binh, vui vé bén gia dinh nho cua
minh cung véi ngusi chong va hai dua con - moét trai, mot
gai. Khong may, cudc séng vo chéng trac tro, chi dem
theo dua con gai nho vé séng cung bé me dé. Nhung
tudng cudc séng cua hai me con chi sé binh lang troi di
sau song gio cua cudc hon nhan dau tien, nhung ai ngo
duac, chi mét phut nhe da ma chut naa chi da phai danh
déi ca thoi gian con lai cua cudc dséi minh.
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Do la vao thang 7/2010, mot ngudi ban
trai moi quen biét qua dién thoai tén la
N dén nha chij choi. Sau khi an com, anh
N xin phép bé me chi dua chi ve qué
anh ta choi va bé me chi da vui vé dong
y. Chi L ru thém ca co chau gai ten M di
cung. Nhung sau khi L va chau gai len

xe, anh N khong dua ho vé qué ma dua

ho len Lang Son, ban cho mot nguoi

phu n nguci Viet Nam dang lam an ¢
bén Trung Quéc. Chi L bi ban lai cho
mot ngusi dan ong Trung Quéc dé lam
vg con ¢ chau gai bi ban vao nha chua.
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Lo lang va so hai, nhung chi L cing chi
biét am tham chiu dung. Sau mot thoi
gian chung séng véi nguci dan 6ng
Trung Quoéc, chi mang thai va sinh mét
bé gai vao thang 8/2011. Dua con ra
doi cing khong lam chj voi bét nhang
sau muon va lo lang cho bé me va dua
con gai ¢ nha. Bén thang 11/2011, chi
gat nuéc mat dé lai dua con cho nguoi
chéng Trung Quéc roi bo trén. Theo loi
huong dan cua moét nguaci Viet Nam, chi
ra dén bién gi6i giap tinh Lang Son va
tim duoc vé dén nha.

Sau hon mot nam luu lac noi dat khach
qué nguoi, chi tro vé voi ndi an han va
suy sup tinh than. Ho hang, lang xom
nhin chi véi con mat khinh ré va hat hui
vi cho rang chinh chj la thu pham da dua
chau gai di ban (M da trén dugc ve Viet
Nam trudc chi mét thang). Thoi gian
dau, chi khéng muén tiép xuc véi bat cu
ai. Chi so khi phai di ra ngoai. Nhing loi
dam tiéu cua moi ngudilam cho chi luén
bat an. Dem dém, hinh anh dua con gai
nho ma chi dé lai ben Trung Quéc cu
hien len khién long chi thém quan that.

Dé giup chi minh oan khoi nhang loi di
nghi, can bé Hoi phu na xa da hudng
dan chi dén gap co quan Coéng an trinh
bao va viét don t6 cao doéi tuong da
dua chi va cé chau gai ban sang Trung
Quéc. Sau mot thoi gian truy tim, dén
thang 9/2012, Cong an bat duoc tén N
va vu an duoc dua ra xét xu.

Sau khi sy viéc duoc sang to, chi L thay
nhe long va yén tam hon. Hang xém
lang giéng cing khong con de biu va
xa lanh chi. Buoc gia dinh déng vien va
Hoi phu na xa quan tam, chi da tham
gia cac hoat dong sinh hoat cua Hoi,
dugc chi em hoi vien dén gap gé, noi
chuyén, chia sé nhang kho khan trong
cuéc séng. Chi ciing dan dan coi mo va
tin tudng hon vao cudc séng.

Dén thang 9/2012, thong qua su giodi
thiéu cua Hoi Lién hiép phu nt tinh Yen
Bai, chi da ducc Du an Bao vé nan nhan -
Chuong trinh Cham dut mua ban nguoi
cua T6 chuc Tam nhin Thé gidi quéc
té tai Viet Nam hoé tro 13 trieu dong
dé mo gian hang ban quan ao. Ngoai

thoi gian ban quan ao ¢ chg, hang ngay
vao nhing luc ranh réi, chi con dan ro
tom, théu khan thé cdm dé co them
thu nhap. Kinh té gia dinh dan duoc cai
thien. Cung véi s6 tien dugc gia dinh ho
trg, chi da mua ducc mot manh dat sat
mat duong lien xa, lam nha va mo quan
ban hang.

Niem vui cang nhan len khi chi da gap
duoc nguci yéu thuong minh va hai
nguoi da két hon vao cudi nam 2013.
Mot bé gai khau khinh ra déi cang gan
két them tinh cam vo choéng.

Chj L thay cuéc doi minh da budc sang
mot trang mai day am ap va hanh phuc.
Cuoc séng ngay cang 6n dinh, nu cuoci
da tro lai trén khuon mat chi. Chi luéon
noi: “Nho co Hoi phu na, cac nganh va
T6 chuc Tam nhin Thé gioi giup do, toi
maoi co cugc séng nhu ngay hom nay.”/.

Tac gia: Luc Thi Hop
Chu tich Héi Lien hiép phu nir xa X,
huyén Yén Binh, tinh Yén Bai.
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bong 10i

Ban M, phusng Cau Thia, thi x4 Nghia Lo nam doc
theo ven con suéi Thia xanh mat da di vao huyen
thoai loi tho va tiéng hat tur bao dsi nay. Vao mét
ngay cuéi xuan nam 2015, chung t6i dén tham nha
mot phu na khong may bi mua ban sang Trung
Qué6ce da tro ve, do |a chi B. Biét chung toi ve tham,
chi ra @én chung toéi tu céng. Khac véi su lang lé,
tieu tuy cach day ba nam khi méi tré ve tu Trung
Quéc, v8i nu cudi tuci nd trén moi, chi B don da
mai chung toéi vao nha. Rot nuéc mai khach xong,
chi nhanh nhen bé ra mét dia ngé luoc con béc khoi
nghi ngut va vui vé mai chung téi an.




Vua thuong thuc mui vi thom ngon cuia nhiing bap ngé non maéi bé, via tro chuyén hoi
tham tinh hinh cuéc s6éng cua chi, chung t6i that vui khi dugc biét con trau nai ma Dy éan
B&o vé nan nhan - Chuong trinh ETIP hé trg cho chj tu thang 8/2014 da dé dugc mét
con nghé. Con Ign néi sinh san da dé dugc mot lua tam con, dan ga clng sinh soi
nay nd. Cé cong viéc chan nudi tai nha, chi khéng phai di xa tim viéc nhu truéc day
nira. Gan day, chi con tham gia sinh hoat nhém tuy luc dugc thanh lap tai phuong.
Hang thang, chi dugc gap gd, chuyén tro véi cac chi em cé cung hoan canbh,

dugc tap huan vé kién thuc cham soc suc khoe ban than, ky thuat chan nuéi,

trong trot, ky nang di cu an toan, phong chéng mua ban ngudi,... Chj khong

con chi quanh quéan trong nha véi dan lon, dan ga nda ma da manh dan tham

gia cac hoat dong sinh hoat cong dong, gan day nhat |la tham gia mua xoe

trong Lé hoi mua xoe dugc t6 chuc & thi xa Nghia Lo.

Nh¢ lai cau chuyén chi ké khi lan dau tien gap chung t6i méi cang thay dugc
nhing thay d6i dy cua chi that sy rat c6 y nghia. Ngay do, hoan canh gia
dinh chi rat kho khan, cac con con nho, chéng lai dau 6m, nha o thi dot nat,
thuong xuyén thiéu doi vao luc giap hat. Vi thé, khi nghe ngusi em thim
bao rang c6 ngudi ban & Lao Cai lam trang trai trong chusi dang can thué
ngudi, tra luong tu 3 dén 4 trieu ddong mét thang, chi da nhan lsi di lam
luon. Khong ngd, chi bi lua dua sang Trung Quéc ban cho mét ngusi dan
ong hon 7 tuéi dé lam ve.

Ba nam lam dau xu ngusi day co cuc va tui nhuc. Ngusi chong di lam
thué & xa vai thang mai vé nha mot lan, ban than chij cing di lam thue
dé lo cho gia dinh nha chéng vi nha chéng cling rét ngheo. Lam quan
quat vay ma chj ctiing khéng danh dum dugc it tien nao vi nha chéng quan
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ly hét. Chi rat nhé nha, nhé ban lang, chi mong
dugc ve véi gia dinh. Ba may lan chi dinh bo
trén vé nhung khong thanh. Mai téi mét lan, chi
néi déi chdng rang co6 mot ngudi ban bao cho
chi biét me chi 6m r&t nang sap mat, nhan chi
phai v& ngay. Ngusi chdng da ddong y cho chive
voi dieu kien chi phai quay lai Trung Quéc. Khi
dén cua khau, chi dén trinh bao Céng an va ho
da dua chj ve dia phuong.

Khi v& nha, chua kip vui mung vi dugc gap lai
cac con va nhing ngudi than trong gia dinh, chi
da phai d6i dién vai sy hat hui, di nghi cua anh
em bén nha chdng va ba con hang xém. Nhieu
luc chi chi muén buong xusi. Cing may trong
luc khé khan nhat th chi dugc anh em bén nha
me dé yeu thuong, dum boc, dugc Hoi phu nu
phuong dén an ui dong vien. Thong qua té chuc
Hoi, chi con nhan dugc su hé tro tu Té chuc
Tam nhin Thé gisi Quéc té tai Viet Nam. Tu do,
chi yén tam lam lung, kinh té gia dinh dugc cai
thien, chi cling tré nén khoe khoan, vui vé, tu tin
hon nhu chung t6i dugc thay ngay hém nay./.

B Tac gia: Ha Thi Phong
Pho Chu tich Hoi Lién hiep phu ni
phuong T, thi xa Nghia Lo, tinh Yén Bai.
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Hanh phie -
muon man

H la moét co gai dan téc Thai, [6n len
trong mét gia dinh thudc dien kho khan
0 thi xa Nghia Lo, tinh Yen Bai. Vi gia
dinh déng chi em, méi hoc dén lop 3, H
da phai nghi hoc di lam dé co6 tien phu
giup bé me trang trai cuoc séng.

Cang chinh vi vay ma H muoén mang
vé duong tinh duyen, 37 tuéi ma H van
chua két hon.

Vi mong muén cé viec 6n dinh va thu
nhap cao dé sau nay co6 von lam an,
vao nam 2010, khi thay cé mét nguai la
dén tuyén ngudi di lao dong, noi la di
hai man thueé ¢ Lao Cai duoc tra cong
rat cao, H da cung di véi nguci do léen
Lao Cai. Khéng ngo, nguoi do lai dua H
sang Trung Quéc. H bi dua vao lam viec
0 mot trang trai trong chudi, cong viéc
rat vat va va nang nhoc, lai khéong duoc
tra mot dong luong nao.
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H rat hoang so vi thay moi viéc dién ra
khong nhu loi hua hen ban dau. Sau it
ngay, H va mot sé6 ngudi cung lam bj
Cong an Trung Quéc bat dua vao trai
ti nan, sinh hoat rat thiéu thon va mat
vé sinh, an uéng kham kho, ca thang
khong duoc tam, giat. Sau mét thang,
H duoc Cong an Trung Quéc trao tra ve
Viét Nam.

Khi maoi tro ve, H rat buon va ngai tiép
xucvoinhung ngudi xung quanh. Nhung
dugc su dong viéen, tham hoi cua cac
can bo Hoi Phu nu xa va su chia sé, yéu
thuong, dum boc cua bé me va anh em
trong nha, tinh than H da dan 6n dinh tro
lai. V&i ban tinh chiu thuong chiu kho, H
da di lam thué phu ho quanh thi xa. S6
tien danh dum duoc va vay muon them
cua anh em trong nha, cong véi su héd
tro cua bé me, H da lam ducc can nha
nho rieng cua minh, nhung hoan canh
van rat kho khan vi thiéu von lam an.

Thang 7/2015, thong qua Hoéi Phu nu
cép cac, H duoc T6 chuc Tam nhin Thé
gi6i tai Viet Nam ho tro 13 trieu déng
dé phat trién chan nuoi ga thit va ga de
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trung. Tan dung khoanh dat tréng sau
nha, H da lam chuong ga va mua ga
giong vé nuoi. Tu khi co cong viec chan
nuoi tai nha, H khong phai di xa lam
phu hé nang nhoc nua. Sau vai thang
nuoi, H ban dan ga duoc 11 trieu dong.
S6 tien ban ga, H quay vong vén bang
cach nuéi mot dan ngan. Tai thoi diém
thang 3/2016, dan ngan cua H da co
50 con, du kién sé ban duocc vai s6 tien
khoang 10 trieu dong. Ngoai ra, H van
duy tri viec di lam thém véi muc luong
2,5 trieu/thang.

Nho tham gia cac khoa tap huan do Hoi
Lien hiep phu na tinh Yén Bai phéi hop
voi Du an Bao vé nan nhan - Chuong
trinh ETIP t6 chuc, H duoc trang bi kién
thuc, ky nang séng, ducc huéng dan
cach hach toan chi tiéu, phat trién kinh
té gia dinh. H con tham gia sinh hoat
nhom tu luchang thang, duocbiét them
ky thuat chan nuoi gia suc, gia cam va
dugc nhom dinh hudng phat trién ve
kinh té phu hop voi dieu kien cua gia
dinh. H chia sé: “Tu ngay tham gia sinh
hoat nhom tu luc, em hoc hoi duoc rat

nhieu diéu cho ban than em. Tai day,
em duoc chia sé nhung kho khan, vui
buoén trong cugc séng, duoc gap go noi
chuyén voi chi em trong nhom rat vui
cho nén em khong vang mot budi sinh
hoat nhom nao”.

Khi toi hoi ve du dinh tuong lai, H then
thung khoe:”"Em da gap duoc nguoi
ung y roi chi a, chung em dang chuén bji
lam dam cuoi!”. Noi dén day, H do mat
nguong ngung. Qua anh mat va cu chi
cua H, toéi cing cam nhan duoc H dang
rat vui voi nhimg du dinh tuong lai cua
minh./.

Tac gia: Ha Thi Phong

Phé Chu tich Héi Lién hiép phu ni
phuong T, thi xa Nghia Lo,

tinh Yén Bai.




MUa xuan

da dén

Sinh nam 1996 & huyén Van Chan, tinh
Yeén Bai, D la mét em gai xinh xan, hien
lanh, cham chi hoc tap va chju thuong
chiu kho.

Vao khoang thang 8/2012, c6 ngusi em
ho ¢ xa beén canh goi dién ru D di lam
thué ban hang quan ao ¢ trén Lao Cai
voi muc luong 4 trieu dong, an ngu nha
chu bao. Nghe tin, D hét suc vui mung
vi em dang muén tim viéc lam dé phu
giup gia dinh. Nguci em do dan D di

gap moét ngudi phu na va mét ngusi dan
ong la mat roi cung ho don xe len Lao
Cai. Léen xe duoc khoang nua tiéng, ca
hai chi em D ngu di luc nao khong biét.

Khi tinh lai, D khong thay hai anh chi
kia dau. Luc nay troi da nhap nhoang
t6i, dién thoai va gidy to tuy than da bj
thu git. Hai chi em D bi dua xuéng do
qua song. Hoi thi khong ai noi gi, chi
nghe ngudi trén do noi tiéng khong
phai tiéng Viet Nam. Luc nay hai chiem
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moi biét minh da bi lua ban sang Trung
Quéce. D bi ban vao mot nha chua cua
tinh Quang Dong, Trung Quéc. Bj bat
buédc phai tiép khach, D khong chiu nén
bi danh dap rat nhiéu. Sau khoang hai
tuan, D muon ducc dién thoai cua mot
phu na nguai Viet Nam va lién lac ve gia
dinh. Gia dinh D da bao Cong an vé dia
diém va noi ¢ cua D. Co quan Cong an
Viét Nam bao cho Cong an Trung Quéc
giai cuu D ra khoi 6 chua mai dam, dua
D vé nuéc.
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Vé duoc téi nha, D van con chua hét
hoangso. D khong dam ra khoinha, moét
phan vi xadu hé, so ho hang, lang xom
khinh bi, mét phan vi suc khoe khong
6n dinh. Biét duoc cau chuyen cua D,
Hoi phu na xa da phéi hop véi cac ban,
nganh doan thé dén tham hoi, dong
vien D, dong thoi huéng dan D va gia
dinh dén trinh bao co quan chuc nang
vé viec minh bi lua ban. Héi Lien hiéep
Phu nu tinh Yén Bai cing da de xuéat
Du an Bao vé nan nhan — Chuong trinh

Cham dut Mua ban nguai (ETIP) - T6
chuc Tam nhin Thé gisi Quoéc té tai
Viet Nam ho tro dua D xuéng Bénh
vién tinh kiém tra suc khoe va diéu tri
bénh. Sau khi suc khoe da én dinh, D
tiép tuc dugc Du an hé tro hoc nghe
may va mua mot may khau, moét tu
lanh va mot s6 mat hang kho dé mo
quan ban hang tap hoa ngay tai nha.
Hang ngay, D vua may va quan ao,
vua ban hang. Co6 thém thu nhap phu
giup gia dinh, D dan tré nén vui ve,
tu tin hon.



Ban trai ct cua D la H van yéu D nhung em khong
dam nhan 16i vi nghi minh khong con xung dang.
Nhung voi su kién tri cua H, sy déong vien cua gia
dinh va ban be, D va H da thanh vo thanh chong.
Cusi nam 2014, D da sinh ducc mot cau con trai
khau khinh. Vi dieu kien hoan canh cua nha chong
khong phu hop dé tiép tuc kinh doanh, D da dung
s6 von danh dum duoc dé dau tu xay dung chuong
trai, phat trién chan nuoi lon va ga. Hai vo chéng

cham lo lam an, cudc séng gia dinh rat ém am.

Tu cau chuyén khong may cua minh, D mong rang

dung ai nhe da ca tin, nghe theo nhing loi du dé

cua ké x&u dé roi phai sa vao bay cua ké mua ban
nguoi nhu em./.

M Tac gia: Cam Thi Nhinh
Chu tich Héi Lién hiep phu nir xa M,
huyén Van Chan, tinh Yén Bai.
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TU cliu
14y minh

K sinh ra va I6n len trong mét gia dinh thuéc dién hé ngheo
cua huyéen Nam Giang, tinh Quang Nam. Cha K mat sém, me
con K chi con biét nuong tua vao nhau, moi céong viéc 16n nho
trong nha deéu do mot tay ngusi me tan tao lo toan. “Em cung
mong duoc dén truong hoc hanh cho bang ban, bang bé. Thé
nhung cai nghéo, cai doi cu bam riét, com khong du an chu noi
gi dén chuyen dén truong. Cu thé, lan lugt ca hai anh em chi hoc
dén Iop hai roi nghi. Hang ngay, em theo me lén ray trong san,
hai mang, phu giup cong viec nha. Quan quat quanh nam sudt
thang ma cai ngheo, cai doi van khong buong tha” - K chia sé.




Nhu nhigu phu nir dan téc thiéu s6 khac, nam 13
tudi, K da lay chong. Nhung tuéng vg chdong sé mai
hanh phuc bén nhau va cuéc séng sé 6n dinh hon,
nhung do con it tuéi va trudc khi cusi ca hai bén
deu chua co dieu kien tim hiéu ky vé nhau nén chi
séng v6i nhau dugc mét thoi gian ngan, vo chdng K
da xay ra bat dong, cai va. Thay khéng thé hoa hop
dugc, hai ngudi da quyét dinh dudng ai nay di khi
dua con trai con rat nho.

Trong luc cuéc séng dang gap nhiéu kho khan, cuéi
thang 5/2013, K dugc ban be giéi thieu gap hai vo
chong X va N. Hai nguoi néyﬁl\]a hen sé xin cho K
lam phu viec trong moét quan an tai Ha Noi véi muc
luong tu 5 dén 6 trieu ddng/thang, céng viéc nhe
nhang, chi la don dep, lau rua chén bat. Véi mot co

gai khong duoc hoc hanh, khéng nghé nghiép nhu

viec hét suc ly tuong. K nghi day
hay d6i cudc séng nén da khong
Xva N. Sau bén ngay di
xa la, X va N giao
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Trong nhiéu ngay sau do, K cung véi
nhing c6 gai khac phai dung xép hang
dé nhung nguci dan 6ng Trung Quéc
chon lua lam vo. O noi dat khach qué
nguoi, K luén nghi cach trén ve nha.
Danh vao tam ly cua nhung ké tham, K
ban véi chu rang 6 qué nha co rat nhiéu
nguci ban cing dang khong coé viéc lam,
mudn sang Trung Quéc dé tim viec. Chu
nha da lien lac voi vo chong X va N. [t
ngay sau, hai nguoi nay dua Ktro ve Viéet
Nam véi muc dich du dé thém nhang co
gai khac sang Trung Quéc. Trén dudng

ve, K lén goi dién thoai thong bao cho
ban ra bén xe Da Nang don. Ban cua K

cing giup bao cho co quan Coéng an,
nho vay, khi vo chéong X vua dua K ve
dén bén xe Da Nang thi bi Cong an tinh
Quang Nam bat gic.

Vé dén nha sau nhiéu ngay luu lac noi
XU nguai, suét ngay K chi lui thui trong
nha, lubn cam thay e ngai khi tiép xuc
voi hang xém, lang giéng, khong dam
ra khoi nha vi so moi ngudsi giem pha.
Biét thong tin vé truong hop cua K,
thang 10/2013, Chi cuc Phong chéng
té nan xa hoi tinh Quang Nam da phdi
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hop cung chinh quyén, cac ban, nganh,
doan thé dia phuong dén gia dinh nha
K tham hoi, dong vién, an ui, chia se ve
tinh than. Chi cuc Phong chéng té nan
xa hoi cung de xuat véi Chuong trinh
ETIP - T6 chuc Tam nhin Thé giéi Quéc
té tai Viet Nam ho tro K mot con bo nai
giéng, 15 con ga cung thuc an chan
nuoi voi téng gia tri 12,6 trieu dong.

Sau mét thoi gian dugc su quan tam,
giup do, cudc soéng cua K da co su cai
thién ro rét. Trai nguoc véi hinh anh
ngudi phu N mac cam, tu ti trudc day,
hién tai, suc khoe K da tot hon nhieu,
tinh than vui vé han lén. Sau hon mot
nam ducc cham soc tét, con bo nai
giong ma Du an ho tro cho K da sinh
dugc con bo con. K con cung me nuoi
thém hai con lgn nai, nay mét con da
sinh san ducc chin con lon con. Ngoai
cong viec chan nuoi tai nha, K con giup
viec théem cho mot quan an uéng gan
nha dé co them thu nhap phu giup cho
me va trang trai cuéc séng cua ban than.
Khong chi cham lo phat trién kinh té gia
dinh, K con tich cuc tham gia sinh hoat
Hoi phu nu va nhiéu hoat déng sinh

hoat cong dong (biéu dién van ngheé, 1é
hoi) tai dia phuong. Khi dugc mai tham
du Hoéi thao Chuyén giao Chuong trinh
ETIP vao ngay 11-12/6/2015 tai thanh
phé Tam Ky, K da vui vé nhan loi va tu
tin tham gia cac phan thao luan nhom
tai hoi thao.

Su chia sé, thong cam va chung tay
giup do cua Chuong trinh ETIP, cac ban,
nganh, doan thé tai dia phuong va cong
dong da vuc day tinh than cho K, tao
them dong luc giup Kbudc ra khoi vong
tron luan quan, dua cudc doi minh sang
trang moi./.

B Tac gia: Pham Thi Hau,
Chuyén vién Chi cuc Phong chéng
té nan xa héi, Sé Lao déng -
Thuong binh va Xa hoi
tinh Quang Nam.



Cua la thie nay, toi xin chia
S€ cting nhitng nguoi da roi
vao hoan cdanh song nhu
toi day. Sloi ciing khuyén
lat ca cac ban tré phdi luon
dé phong va canh gidac voi
nhing su lica gat cam do
clia ké xau..

Chi H sinh nam 1988, lon lén trong mot
gia dinh ngheéo tai huyén Tran Yen, tinh
Yén Bai. Mai hoc hét tiéu hoc, chi H
da phai nghi 6 nha dé phu giup bé me
kiem thém cai an, cai mac. Nam chi H

18 tudi, anh T - con trai mét ngusi ban
than cua bé chi H - t6i nha tim hiéu va
co y dinh tién téi hon nhan véi chi H.
Hai gia dinh vén c6 méi quan hé than
thiét, anh T lai thuong xuyén qua lai nhu
nguaci than trong nha nén bé me chi H
va chi H hoan toan tin tuong.

Ngay 06/12/2009, trong luc bé me di
dam cudi, chi co6 chi H va anh T 6 nha,
anh T ban vai chi cung di lam an xa dé
kiém chut von, sau nay lay nhau cho dé
khé. Khong may may nghi ngo, chi H
sap xép quan ao theo nguadi yéu ra di.
Khong ngo khi dén thanh pho Lao Cai,
ngudi ma chi hét muc tin tuong do da
cho chjuéng thuéc ngu roi dua chi sang
Trung Quéc.
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Khi tinh day, chi thay minh dang ¢ mét
vung rung nui hoang vu; dién thoai, tién

va do trang suc mang theo déu bitéen T
lay hét. Sau do, tén T cung hai tén khac
khéng ché chi H, dua chi lén xe 6 to di
sau vao noi dia Trung Quéc, ban chjvao
mot nha hang ban bia dé lam nhan viéen
phuc vu. Bi chu quan bat ép tiép khach,
chi H khong chiu nén da bj chu quan sai
nguci danh dap, dé lai mot vét seo 16n
trén mat.

Mot hom, nhan luc chu quan va nhang
nguci lam uéng say, chi liéu minh trén
thoat. Vi biét duoc it tiéng Trung, chi
tim duoc mét cong viéc tai xuong san
xuat quan ao. O day, chi gap mot nguoi
Viét Nam va duoc nguoci do gidi thieu
lam quen voi mot ngusi dan ong Trung
Quéc dé lay lam chong. Hai nguci séng
voi nhau khong cé dang ky két hon
va sinh duoc moét dua con trai. Nguoi
choéng di lam an xa, méi nam chi vé nha
khoang hai lan, méi lan vai ngay. Nho
bé me va qué huong, nhieu lan chi H
cing dinh bo trén nhung khong biét
duong di l6i lai nhu thé nao nén lai thoi.

Khi con trai dén tudi di hoc, vao ngay
18/01/2015, chi H ra chinh quyén so tai
lam giay khai sinh cho con thi bi phat
hien la cu tru bat hop phap. Céong an
Trung Quéc dua chi toi cua khau tiép
giap vai tinh Lai Chau va ban giao chi
cho Cong an Viét Nam.

Tré vé nha sau sau nam trai bat vo am tin,
dugc gap lai bé me, anh em la niem vui
qua lon déi voi chi H. Nhung bén canh
do, chi cing c6 nhiéu nédi tran tro. Suc
khoe khong duoc tét, chi H cing luén
cam thay bat an vi vua lo lang cho dua
con trai con ¢ bén Trung Quéc, vua lo
bi nguoi lang hat hui, coi thuéng. Hiéu
dugc tam tu cua chi, ba con ho hang va
dai dién cac doan thé tai dia phuong da
dén hoi tham, dong vien chi H rat nhieu.
Nho vay, chi H cing dan binh tam tro lai.

Biét chi H c6 nguyén vong tim mot cong
viec dé co thé sém én dinh cudc séng
tai qué nha, thang 5/2015, Héi Lién hiép
phu na huyen Tran Yén da phéi hop voi
Chuong trinh ETIP - Té chuc Tam nhin
Thé gici Quéc té tai Viet Nam hé tro cho

chi kinh phi dé mua lon giéng va thuc
an chan nuéi véi téng sé tien la 12 trieu
dong. Sau 3 thang nudi, chi H da ban
lua lon dau tien duoc hon 16 trieu dong.
Chi gui tiét kiem 10 trieu, con lai dau
tu mua con giéng dé nudi lua lon tiép
theo. Ngoai viéc chan nuéi, hang ngay
chi con di cho ban rau, thu nhap mot
ngay cung duocc 40.000 & dén 50.000 g,
du dé chi tiéu trong ngay.

Dugc bao boc bdi tinh yéeu thuong cua
gia dinh, lai c6 cong viéc 6n dinh ngay
tai nha, chi H da khoe hon va tu tin hon
khi méi tro vé rat nhieu. Chi tham gia
sinh hoat Hoi phu nu thon, xa, manh
dan chia sé vé nhiung thu doan cua
ké mua ban ngusi da su dung vai chi.
Thang 10/2015, chi con tham du lop tap
huén do Hoi Lien hiep phu na tinh Yén
Bai va Du an Bao veé nan nhan - Chuong
trinh ETIP t6 chuc tai thi xa Nghia Lo.
Dugc gap go véi nhieu chi em cé cung
hoan canh, chi da khong ngan ngai chia
sé cau chuyén cua minh, cung cac chi
em trong lop hoc hoi cac kién thuc ve
phong ngua mua ban ngudi, di cu an

toan, kién thuc nuoi day con cai, git gin
hanh phuc gia dinh,... Chj da viét moét
buc thu gui Hoi Lien hiep phu na tinh
Yen Bai, Hoi Lien hiep phu na huyeén
Tran Yen va Chuong trinh Phat trién
vung huyén Tran Yén dé chia sé ve cau
chuyén vé cudc doi chi. Trong thu, chi
viét: “Qua la thu nay, toi xin chia sé cung
nhang nguoi da roi vao hoan canh séng
nhu toi day. Toi cung khuyén tat ca cac
ban tre phai luon dé phong va canh giac
voi nhung su lua gat cam do cua ké xau.
Thong qua truong hogp cua toi, tat ca
cac ban phai canh giac dé phong khong
bi mac muu cua ké xgu”./.

Tac gia: Poan Thi Mai
Tro ly Chuong trinh ETIP tai huyén
Tran Yén, tinh Yén Bai.



Gaap mat nhitng nguoi tro e,
YEN BAL thdng 8/2014




Chi G sinh nam 1959, sinh ra va I6n lén
trong moét gia dinh nghéo khé ¢ huyen
Hai Lang, tinh Quang Tri. Sau khi chi lap
gia dinh, 5 dua con lan luct ra doi khién
cho vo chong chi phai lam lung rat vat
va ma gia canh van thiéu thon.

Vao khoang thang 6/1997, co mot ngudi
quen noi voi chi rang co thé giup chi
tim mot cong viec 6n dinh va thu nhap
cao bén Trung Quéc. Trong tinh canh
gia dinh khong cé dat canh tac, ban
than khong co viec lam, nghi t6i cac
con dang nheo nhoc, khong dan do gi
nhieu, chi dan do chong ¢ lai cham soéc
cac con roi di theo nguoi do. Nhung
moi viec khong dién ra nhu loi hua hen.
Khi sang téi Trung Quéc, chi bi ban qua
tay nhiéu nguai, sau cung chi phai mién
cuéng chap nhan lam vo mét nguci dan
ong Trung Quéc.



Suét ba nam troi rong ra noi dat khach
qué nguoi, chi luén dau dau nghi ve
chong va cac con ¢ nha. Mot s6 lan chi
da thu trén nhung khong thanh cong vi
khong biét dusng di cing khong biét
tiéng Trung Quéc. May man, cudi cung
chi cing gap dugc mot nguaoi Viet Nam
sang do lam an va duoc nguaci nay giup
bat xe ra t6i cua khau Tan Thanh, tinh
Lang Son va dugc Cong an Trung Quéc
lien he voi Cong an Viet Nam dua chi
vé nha.

Mung mung tui tui vi ducc gap lai
choéng con, nhung phai nhieu nam sau,
chi G méi hoa nhap lai duoc cuéc séng
binh thuong. Cac con chi da lon, nhung
hoan canh gia dinh van rat khé khan vi
khong co dat san xuat, viec lam thue cua
choéng chi va cac con rat that thuong,
noi chi sinh séng hang nam deu bi anh
hudng boi nudce 1t nén khong thuan tién
cho viec lam chuong trai chan nuoi. Ban
than chi cing thuong xuyén dau ém,
khong lam duoc cac cong viec nang.

Biét vé hoan canh cua chi G, dau nam
2014, S¢ Lao dong — Thuong binh va Xa

60

hoi tinh Quang Tri, Phong Lao dong -
Thuong binh va Xa hoéi huyén Hai Lang
va Uy ban nhan dan xa da phéi hop
voi Chuong trinh Cham dut mua ban
nguoi (ETIP) - T6 chuc Tam nhin Thé
gidi quoc té tai Viet Nam dén tim hiéu,
giup dé chi. Chi duoc hé tro mua mot
con bo nai giéng va 20 con ga giéng
tri gia 13,5 trieu dong. Hang ngay, chi
dat bo di chan tha ¢ khu ruong gan
nha. Chi con muon tam moét manh dat
cua nguadi quen dé trong thém rau cho
gia dinh va khoai lang cho bo an. Chua
biét nhieu kién thuc vé viéc chan nuoi
bo nai giéng, chi da chiu kho hoc hoi
tu can boé thu y cua xa va nhing ngudi
hang xom c6 kinh nghiém chan nuéi
bo, tu viéec cho an, cham soc bo, dén
viec theo doi thoi diém phéi giéng cho
bo. Sau hon mot nam duoc cham soéc
tét, con bo nai gibng ma Du an ho tro
cho chi da sinh ducc mot con bé con
khién chi rat vui mung.

Khi dugc hoi chi c6 du dinh gi cho tuong
lai, chi cusi noi: “Nho Du an hé tro, nay
gila dinh toi da co “cua dé danh” roi. Toi
sé cham soc con bo me va con bo con

dé chung sinh soi nay no thanh mot dan bo”. Chi con
tam sy rang cu6i nam 2014, chinh quyén dia phuong
quan tam dua gia dinh cua chj vao dién xét ho ngheo
cua xa. Nhung vi chi thay trong xa con co nhiéu gia
dinh con khé khan gia dinh chi néen chi da tu nguyeén
xin rut ra khoi danh sanh xét ho nghéo cua dia phuong.

Mac du cuoc séng gia dinh con nhiéu khé khan nhung
chi G luc nao cung lac quan, vui vé. Trong cac budi
gap mat nhang ngudi tré vé ma Chuong trinh ETIP
phéi hop véi So Lao dong - Thuong binh va Xa hoi
tinh Quang Tri t6 chuc tai tinh, chi luén la ngusi dong
viéen, khich lé cac chi em cé cung canh ngé. Nghi luc
séng va nhung suy nghi tich cuc cua chi da giup cho
cac chi em cam thay ving vang va co thém déng luc
vuon léen. Khi duoc hoi chi sé lam gi dé giup cong
dong phong tranh nan mua ban ngudi, chi tuoi cuoci
chia sé: “Maoi khi co co hoi tham gia cac hoat dong
cua thon xom, toi déu noi vé nhang thu doan tinh vi
cua nhang ké mua ban nguoi dé cac chi em biét ma
phong tranh”./.

Tac gia: Nguyén Puc Tin
Chuyén vién Phong Lao déng

- Thuong binh va Xa hoi

huyén Hai Lang, tinh Quang Tri.
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Nam 2000, me L mac bénh hiém nghéo nén
gia dinh gap rat nhieu khoé khan. Thay hoan
canh cua nha L nhu vay, nguci dé ban véi bo
me L sé tim cho L moét cong viéc nhan ma co
thu nhap cao dé giup gia dinh la di ban hang
o Yén Bai. B6 me L dong y cho L di theo
nguoi do ra Yen Bai. L ¢ Yen Bai duoc hai
ngay thi bi ho cho uéng thuéc meé dua di. Khi
tinh day, L da thay minh 6 mét noi xa la, hoi
ra méi biét minh da bi ban vao mot quan ca
phe va bi ép tiép khach. Cuéc séng cua L ¢
noi nay nhu moét dia nguc. L da nhieu lan bo
tron nhung khong thanh. Sau do L da duoc
nguaci quen giai cuu va dua ve Viet Nam.

Sau khi tro ve, dugc ba con lang xém, Hoi
phu nu cac cap dong vién, an ui, L cang dan
binh tam trd lai va yén tam ¢ lai qué nha lam
an. Ba nam sau, L di lay chéong véi mong uéce
co mét mai am gia dinh va mot noi chén dé
di ve. Khong ngo sau khi sinh duoc hai con
gai, cudc soéng gia dinh vo chong lai khéng
hanh phuc. Chong L lai khong chi thu lam
an ma sudt ngay ruou che, co bac, vé nha lai
danh dap vo con va con dudi me con L ve
bén nha bé me dé. May sao, bé me L da cho
manh dat nho dé L dung tam can nha tre va

400m? ruong dé L trong cay. Tu do dén nay, me con L van dua vao nhau
séng trong can nha nho nay.

Khi chung téi hoi tham tinh hinh lam an cua L, chi vui vé noéi: “Tu ngay
em duoc cac chi 0 Hoi Phu na dén giup do, van dong em tham gia vao
sinh hoat nhom tu luc, em da hoc hoi dugc rét nhiéu diéu. Hang thang
em di sinh hoat nhom dugc gap go, chia sé nhang vui buén voi chj em,
dugc huong dan cach phat trién kinh té gia dinh, ky thuat chan nuoi
trong trot co thu nhap cao. Tu do, em da hoc dugc cach trong cu dau
O rugng cho nang suat cao gap nhiéu lan so voi trong lua. Diéu phén
khoi hon naa la em dugc cac chi Hoi Phu na cac cap quan tam, dé nghi
Chuong trinh ETIP ho tro cho em mot con trau nai sinh san. Tu nay cac
chau di hoc vé sé vua chan trau vua cat co nudi cho trau béo khoe phat
trién tot, sau nay trau sinh san co lai em sé danh dum lam lai nha cho
mday me con S”.

Chia tay chi L, to6i nhan thay mét dieu rang mac du cuédc séng kinh té gia
dinh chi con rat khé khan nhung véi chi do cang la moét su khéi sac, la
dong luc va nieém tin trong tuong lai dé chi phan dau. Niém vui va hanh
phuc sé dén voi chi - mét nguoi phu ni tudng nhu da mat hét niem hy
vong vé tuong lai./.

I Tac gia: Ha Thi Phong
Pho Chu tich Hoéi Lién hiep phu nir phuong T,
thi xa Nghia Lo.
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Y b Chau no dioe nha ngay hom nay
~ la nho cd vao su giup do cia cac
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chi. Gia dinh ching (oi that khong

C I I [' I | ) A biét phdi cdm on thé nao cho di/

Lan dau tien chung t6i dén xa ven ho Thac Ba,
huyén Yén Binh, tinh Yen Bai dé tham gia dinh M
la vao thang 5/2013. Khi do, nhac dén viéc co con
gai bi ban trai cua nguai co rudt bo thuéc me roi
ban sang Trung Quéc gan hai nam ve trusce, bé me
M van roi nuéc mat. Khéong xot xa sao dugce khi ma
moi 17 tuéi dau, M da phai chiu dung su day vo
trong suét mét nam troi, méi ngay phai tiép hon
chuc luot khach mua dam, khong lien lac duoc voi

gia dinh, khong biét lam cach nao dé trén thoat

khoi mong vuét cua tén chu nha chua. Cang chinh
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vi lo so c6 con gai hét muc yéu quy cua
minh co thé gap phai rui ro mot lan nua
néu xa nha nén khi M ngo y muén lén
thanh phoé Yen Bai hoc nghe lam toc
va trang diém, bé me M da kien quyét
phan déi. Truéc thai dé dut khoat cua
bé me, M chi biét am tham nho cac anh
chi trong gia dinh lua loi thuyét phuc bé
me giup. Cac anh chi cing rat thuong M
nén bao nhau rang néu bé me dong y
cho M di hoc nghé thi méi ngusi sé gop
mot it tien dé M chi tra hoc phi va di lai,
an, ¢ trong thoi gian hoc.

Biét duoc nguyén vong cua M, chung
toi da két néi voi t6 chuc Hagar Inter-
national dé tim noi hoc nghé phu hop
va bé tri noi an, 6 cho M néu em dong
y xuéng Ha Noi hoc. Dé bé me M yen
tam, chung toi da néi ro voi bé me M
vé ké hoach hé tro M hoc nghe, dong
thoi bo tri mot can bo Hoéi Lien hiep phu
N0 xa truc tiép dua me M xudng tan noi
lam viéc cua té chuc Hagar International
6 Ha Noi. Sau khi gap va noi chuyén voi
can bo cua Hagar International, tan mat
trong thay noi 6 va sinh hoat ma té chuc
nay da bé tri chu dao dé don tiép va ho
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tro nhang chi em co hoan canh tuong tu
nhu M, nguéi phu nt dan téc Dao ca doi
chua budc chan xuéng Thu do dy moi
bang long cho con gai xa nha them mot
lan nua.

Suét thoi gian gan mét nam M 6 tai nha
hé tro cua Hagar dé hoc nghe, chung
toi luon theo sat tung tién trién cua
em. Vui mung khi can bo quan ly ca cua
Hagar thong tin rang M rat cham chi,
say sua hoc tap va dugc gido vien day
nghé danh gia cao, chung toi cing da
tung co luc rat lo lang khi biét tin bo
me M nang nac bat M bo hoc vé nha
lay chong vi so rang vei qua khu cua
con gai minh, c6 ngudi hoi cuéi ma lai
tu chéi thi sau nay kho co duoc co hoi
khac. May sao, chong sap cudi cua M rat
hiéu va ung hoé vo, khéong nhang khong
ngan can ma con dongvien bé me dé M
xuéng Ha Noéi hoc tiép sau khi té6 chuc
dam cuéi xong.

Cang trong thoi gian hoc nghe, M con
dugc tham van, tri liéu ve tam ly, duoc
tham du cac l6p tap huéan vé ky nang
séng theo chuong trinh hé tro toan dién

cua Hagar International danh cho phu
n0 bi mua ban va phu nt bi bao luc gia
dinh. Nho vay, M da dan dan tu tin hon,
hoat bat va nang dong hon. Sau khi
hoan thanh khéa hoc ngheé lam toc, M
tiép tuc o lai Ha Noi dé thuc hanh nghe
va hoc them ky thuat lam méng, trang
diem.

Dén thang 7/2014, sau khi da co chung
chi nghé trong tay va thay tay nghé cua
minh da du cung cap, M tré vé que dé
bat tay vao viéc thuc hién ké hoach kinh
doanh ma truéc do em da ducc can bo
nghé cua Hagar huong dan xay dung.

Duoc anh chi cho muon dia diém va
bé me cho chut vén lam mét cai quan
nho sat mat duong lién xa, M van con
can mot khoan kinh phi khoang 16
trieu dong dé mua cac trang thiét bi va
nguyen lieu lam toc, trang diém. Chung
toi da cung M xay dung moét ké hoach
hanh dong cu thé, lén danh sach nhing
thu can mua va dé xuat Chuong trinh
ETIP - Té chuc Tam nhin Thé gisi Quoc
té tai Viet Nam hé tro M khoan chi phi
nay. Cuéi cung, uéc mo ducc lam “tho
ca” kiem "ba chu” cua mét cua hang
lam téc cua M cing da tro thanh hién
thuc vao thang 8/2014.
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Van thuong xuyen giu lien lac voi M,
chung t6i rat mung khi M khoe rang
quan cua em ngay mot dong khach
hon. Sau khi tru chi phi, binh quan méi
ngay M cing co thu nhap tu 200 dén
300 nghin dong. Em ké la hom 30 Tét,
mai gan dén luc giao thua em mai dong
cua dugc quan vi chi em t6i lam téc qua
dong. Ngoai viéc truc tiép cat toc lam
dau cho khach, véi tu cach la Bi thu chi
doan cua thén, M con t6 chuc day nghe
cho mét s6 thanh nién trong thon. Su
no luc vuon lén va thanh cong buéc dau
cua M la tdm guong sang dé cac thanh
nién trong xa hoc tap.

Tro lai tham gia dinh M vao moét ngay dau
nam 2015, chung toi that vui khi ducc
me M cho don tu dau ngé. Bén khung
cua s6 nha san ngap tran anh nang &p
ap cuia mua xuan, ba au yém huéng anh
mat hién tu vé phia cé con gai dang bén
lén ngodi nép bén chéng va néi véi chung
toi: “Chau no duoc nhu ngay hom nay la
nho ca vao su giup doé cua cac chi. Gia
dinh chung toi that khong biét phai cam
on thé nao cho du!”.
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Don nhan 16i cam on cua ngudsi me ay,
chung toi tham nghi néu nhu M khéng
co uéc mo va khong quyét tam theo
dudi usc mo cua minh, thi moi su ho tro
cua chung t6i, cua Té chuc Tam nhin
Thé gioi quoc té tai Viet Nam, Hagar
International va nhieu té chuc, ca nhan
khac da danh cho M, deu khong the
dem lai két qua nhu mong muén duoc.
Qua that, chi bang su c6 gang va né
luc vugt qua chinh minh, cung véi tinh
yéu thuong vo bo bén va su dong vien,
giup dé cua gia dinh, M méi co thé “lot
xac” tu mot co gai luon buodn ba, tu ti
va so hai cua ngay nao dé tré thanh M
clia ngay hém nay véi nu cudi, nieém vui,
hanh phuc luén hién hién tren guong
mat. Dung nhu nguai ta van noi: “Nguoi
co uoc mo sé khong bi choi tu”./.

B Tac gia: Tran Thanh Huyén
Chuyén vién Ban Tuyén giao,
Hoi Lién hiép phu ni tinh Yén Bai.
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SAU CON MUA TROI LAl SANG

NHA XUAT BAN LAO PONG
Dia chi: S6 175 Giang V6, Ha Noi
Dien thoai: 04. 38515380; Fax: 04 38515381

E-mail: info@nxblaodong.com.vn
Website: www.nxblaodong.com.vn

Chi nhanh phia Nam:
S6 85 Cach mang Thang Tam, Quan 1, TP. H6 Chi Minh
Dien thoai: 08 38390970; Fax: 08 39257205

Chiu trach nhiém xuat ban:
Vo Thi Kim Thanh
Bien tap: Phan Thi Anh Tuyét
Trinh bay: Cong ty TNHH Thiét ké Bao Nam

Lieén két xuat ban:
Coéng ty TNHH Thiét ké Bao Nam
Dia chi: P505 Toa nha 142 Le Duéan, béng Da, Ha Noi.

In 300 cuén, khé 20 x 20cm, 80 trang, tai Cong ty TNHH Thiét ké Bao Nam
Dia chi: P505 Toa nha 142 Le Duan, Déong Da, Ha Noi.

S6 xac nhan Bang ky xuat ban:

S6 quyét dinh xuat ban:

Ma s6 ISBN:

In xong va nop luu chiéu thang 10 nam 2016
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4th Floor, HEAC Building, 14-16 Ham Long Street
Hoan Kiem District, Hanoi, Vietnam
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