Tai liéu hwéng dan tap hudn DCAT Bai 1: Mot CLB duwoc thanh lap nhw thé nao

IS 1a: 40 Nguon lwc phat trién cia vien SEARCH

40 Nguén lwc phat trién cua ® cda Thanh thiéu nién (d6 tudi 12-

18)

Hoc vién Search® da xac dinh nhirng ngudn lwc phat trién sau day sé gitp thanh thiéu nién

I&n 1én khde manh, biét quan tdm va séng cé trach nhiém..
Sw hé tror cia gia dinh—Gia dinh yéu thwong va hé tro & mirc do cao.

2. Sw trao déi tich cwc trong gia dinh—Tré va cha me biét cach néi chuyén véi nhau va
tré luén mudn tim nhirng 16 khuyén ciing nhw sy tw van tw phia cha me.

3. Sw lién hé v&i nhivng nguwdi Ién khac—Tré nhan dwoc sw hé tro tlr 3 ngudi 16N tré
Ién khdng phai la cha me minh.

4. Hang xém quan tam—Tré dwgc hwdng sw quan tam tlr nhirng ngwodi lang xom.

5. Thai dé an can cua nha trwong—Trudng hoc 1a noi quan tam, déng vién tré.

6. Sw tham gia cia cha me vao viéc hoc ciia con—Cha me tich cwc giup d& con cai
trong viéc hoc tap.

7. Céng doéng coi trong gi&i tré—Tré nhan ra rang nhirng ngudi lén trong cong déng coi
trong minh.

8. Gii tré la nguédn giup d&—Tré déng gép cong strc trong nhirng hoat ddng clia cong
dong.

9. Phuc vu céng dong—Tré danh tir mét tiéng tré 1én trong mot tuadn dé phuc vu cdng
dong.

10. Sw an toan—Tré cadm thay sy an toan khi & nha, dén trwéng hay trong cong dong.

11. Khuon khé gia dinh—Gia dinh cé nhirng qui dinh giam sat tré va thuwdng phat rd rang.

12. Khudn khd nha trwong—Trwdng hoc ciing dwa ra nhivng qui dinh thwdng phat ré rang.

13. Khudn khé cta lang x6m—Nhirng ngwdi bén canh co trach nhiém giam sat hanh vi
cua tré.

14. Ngwi Ién 1a tam gwong t6t—Cha me va nhirng ngudi Ién khac 1a tAm gwong vé cach
cw x&r ¢co trach nhiém, sbng tich cuc.

15. Anh hwéng t6t tir ban bé—Nhirng ngwdi ban than cw xt& ¢é trach nhiém.

16. Ky vong cao—Ca cha me va thay co gido khuyén khich tré cw xur tbt.

17. Céac hoat ddong sang tao—Tré danh it nhat 3 tiéng mbi tuan cho cac tiét hoc va luyén
tap am nhac, san khau hay céc hinh thirc nghé thuat khac.

18. Cac chwong trinh danh cho thanh thiéu nién—Tré danh it nhat 3 tiéng méi tuadn cho
cac hoat dong thé thao, sinh hoat CLB & trwdng va’hodc cong dong.

19. Céng doéng tén giao—Tré danh it nhat 1 tiéng mébi tuadn cho cac hoat déng lién quan
t&i tén giao.

20. The&i gian & nha—Tré ra ngoai choi véi ban ma khong cé hoat dong gi dac biét nhiéu
nhat 2 t6i moi tuan.

21. Sw khich lé dé dat thanh qua—Tré c6 dong lwc dé ludn cb géng trong hoc tap.

22. San sang vé&i viéc hoc—Tré ludn hang hai hoc tap.

23. Bai tap vé nha—Tré danh it nhat mot tiéng méi ngay dé lam bai tap vé nha.
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Tai liéu hwéng dan tap hudn DCAT Bai 1: Mot CLB duoc thanh 1ap nhw thé nao

24.
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.

32.
33.
34.

35.

36.

37.

38.
39.
40.

Gén b6 véi trvdng hoc—Tré quan tdm dén ngéi trwdng noi minh dang hoc.

Doc sach giai tri—Tré doc sach gidi tri it nhat 3 tiéng méi tuan.

Quan tam—Tré ludn dé cao viéc gilp d& ngwdi khac.

Sw binh dang va céng bang xa héi—Tré dé cao sw binh ddng va mudn gidm thiéu doi
nghéo.

Sw chinh trwc—Tré hanh déng vi |& phai va bao vé niém tin ctia minh.

Sw that tha—Tré nai that du déi khi d6 khéng phai 1a diéu dé dang.

Trach nhiém—Tré chap nhan va c6 tinh than trach nhiém.

Biét kiem ché—Tré tin rdng quan hé tinh duc, d udng cé cbn va thudc gay nghién Ia
nhirng th&r nén tranh ra.

Lap ké hoach va quyét dinh—Tré biét 1ap ké hoach va lwa chon cho twong lai.

Kha nang giao tiép—Tré co6 sw thdng cam, nhay cam va kj nang két ban.

Kha niang hiéu biét vé van h6a—Tré hiéu va cé thé sbng hoa thuan véi nhirng ngudi
thudc van hoéa, ching téc hay dan téc khac.

Ky ning dwong dau v&i thach thiPc—Tré co thé tw bao vé minh trwdc nhivng sirc ép
mang tinh tiéu cyc va nhirng tinh huéng nguy hiém.

Chon giai phap 6n hoa—Tré tim kiém nhirng cach thirc tranh moi bao lyc dé giadi quyét
xung doét.

Strc manh ca nhan—Tré cdm thay c6 thé didu khién dwoc nhitng gi xay ra véi ban
than minh

Tw trong—Tré c6 long tw trong cao.

Séng ¢6 muc dich—Tré biét rang cudc sdng ctia minh luén cé muc dich.

Lac quan vé twong lai ciia minh—Tré cé céi nhin lac quan vé twong lai ciia minh.

Tai liéu c6 thé sao chép, str dung cho muc dich gido duc, khdng vi muc dich thwong mai. Ban quyén ©
1997, 2006 by Search Institute, 615 First Avenue N.E., Suite 125, Minneapolis, MN 55413; 800-888-7828;
www.search-institute.org. T4t ca da dwoc dang ky ban quyén.

San pham da dwoc dang ky thwong hiéu Search Institute: Search Institute®, Developmental Assets® and

Healthy Communities ¢ Healthy Youth®.
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Tai lisu hwong dan tép hudn DCAT Bai 1: Mot CLB duoc thanh lap nhu thé nao

IS 1b: Bang kiém: Hoi thao giéi thiéu CLB
Céac nhém dwéi day phai dwoe moi tham dy Héi thao gidi thiéu CLB:
* Phu huynh/ngwoi cham séc tré
+ Thanh thiéu nién (céc thanh vién twong lai ctia CLB)
+ Bét ky ngudi hd tro cdng dbng (day 1a nhirng thanh vién trong cong ddng quan tam tdi viéc gitp

d& CLB va su hé tro ciia ho sé khich 18 cac phu huynh/ngudi cham séc glri con em téi tham duw.)

bam bao cac buwéc dwéi day sé dwore thwe hién tai Hoi thao giéi thiéu ¢

CLB

GUri t&i cac bén lién quan ban tém tat ndi dung ctia bd cong cu tap huén Di cw an
toan.

Quyét dinh nhirng chi d& ma cac phu huynh ho&c thanh thiéu nién cho 1a khéng
phu hop véi d6 tudi, hodc chi nén giang day cho cac tré I16n tudi hon.

Quyét dinh lich trinh hoat ddng ctia nhédm. Cac nhu cau va thoi gian biéu cla cac
tré phai dwoc coi 1a mbi quan tam chinh, va xuyén suét thdi gian hoat dong.

Xac dinh cac dbi tac trong cong dong. Vi du, cac tb chirc Phi chinh phu c6 thé cung
cap cac chwong trinh tap huan bé tro lién quan hodc cac nhém thanh thiéu nién
sén co6 cung tham gia hop tac.

Céc phu huynh va ngwéi cham séc tré ky vao cac don dong thuan cho phép con
em cla ho tham gia cac budi tap huan sir dung bd cong cu va danh gia ri ro sy
tham gia cua tré.

19



Tai liéu hwéng dén tap hudn DCAT Bai 1: Mot CLB duoc thanh 1ap nhw thé nao

IS 1c: Bang kiém: HDV ngwi I&n dat tiéu chuan

Nhan vién TNTG c6 thé st dung bang kiém nay dé giup ho xac dinh dwoc cac HDV dat tiéu chuan.

Cac diéu kién wu tién vé pham chéat déi véi HDV ngwoi Ién. m

C6 du thoi gian biéu dé thwe hién va trién khai CLB trong mot nam.

Hoa hop véi thanh thiéu nién. Mot nguwdi cé kha nang xay dwng mdi quan hé véi
thanh thiéu nién.

C6 kinh nghiém hodc dwoc dao tao vé ky ndng lam viéc véi thanh thiéu nién.
C6 kha nang lam viéc v&i moi thanh vién trong cong dong.

DPuoc cac thanh vién trong cong ddng yéu mén va tén trong

La mot hinh mau déi vai thanh thiéu nién

Cam két gan bo véi CLB

C6 kha nang khich |& thanh thiéu nién tham gia hoat déng

Co trach nhiém chuan bj cac bai hoc

La ngwoi sé tuan tha chinh sach bao vé tré em ctia TNTG

La nguwdi biét ddng cdm va khdng phan xét ngudi khac

Chuwa bao gi¢» cé hanh vi xam hai tinh duc ho&c than thé déi véi tré (ddm bao ban
da kiém tra thong tin ca nhan trwéc day cta nguoi do)

IS 1d: Bang kiém: HDV tré em dat tiéu chuan

Cac diéu kién wu tién vé pham chéat déi véi HDV tré em. m

M6t thanh thiéu nién nhan dwoc nhiéu yéu mén

La mot hinh mau tich cuc

Tét bung va khéng bat nat hodc ché giéu ngudi khac
Co kinh nghiém tham gia hoat ddng tinh nguyén

C6 du thoi gian tham gia tat ca cac bai hoc. Lwu y khéng lwa chon nhivng em da
bi qué tai v&i cac cong viéc hé tro gia dinh tai nha.

La nguoi biét doc chik.

La thanh thiéu nién c6 cuing nén van héa véi cac TDV. Vi dy, néu cac TDV la
nhivng tré di cw tir Myanmar, hay Iwa chon mét tré ciling di cw ttr Myanmar.
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Tai lisu hwong dan tép hudn DCAT Bai 1: Mot CLB duoc thanh lap nhu thé nao

IS 1e: Bang kiém: Thanh thiéu nién dé bi ton thwong

Cac TDV cua CLB can bao gom: m

Céc thanh thiéu nién khéng dwoc di hoc hodc khéng co diéu kién di hoc day du.
Céc thanh thiéu nién bj khuyét tat.

Cac thanh thiéu nién thudc cac nhém thiéu sé.

S6 lwgng thanh thiéu nién nam va ni¥ déng déu.

Céc thanh thiéu nién dwoc xac dinh cé nguy co dé bi tén thwong.

Cac thanh thiéu nién cé anh chi em dwdi 21 tudi da di cuw.

Céc thanh thiéu nién cé anh chi em dwéi 21 tudi dang lao dong.

Tré khéng duoc xac dinh quéc tich

CLB khong phan biét dbi xt&r theo tén gido. Cac thanh thiéu nién |a thanh vién theo

céc ton gido khac nhau, hodc khong theo ton gido nao déu cé thé tham gia vao
CLB

IS 1f: Bang kiém: Dia diém sinh hoat CLB

Cac diéu kién ly twéng cho mét dia diém sinh hoat CLB (03] m

DU réng cho it nhat 25 TDV.
Khéng bi anh hwdng bdi cac diéu kién vé thoi tiét.

Téi thidu cé médt bire twdng dé treo cac hinh anh va céac gidy A0 trong subt budi
hoc.

C6 du khéng gian cho cac TDV ngdi thanh mét hinh tron trén san nha, va choi
céc trod choi khéi dong. (Khéng nhét thiét phai cé ban ghé, song ciing khéng phai
la van dé I1&n néu c&n phong da cé ban ghé tiy triedc mién la cé da khong gian dé
ngdi trén san).

Mot dia diém ma & dé thanh thiéu nién c6 thé néi to ma khéng anh hwéng téi
nhirng ngudi bén ngoai cau lac bo.

Mot dia diém ma & dé cac TDV cam thay thodi mai va dwoc chao dén.
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Bai 2: Danh gia rui ro c6 sw tham gia
cua thanh thiéu nién

Muc dich ctia bai hoc nay la danh gia xem nhitng nguy co' de doa va mirc do tdn thwong cua
tré khi tham gia cac hoat ddng CLB. Nhan vién TNTG can thwc hién danh gia rdi ro ngay khi
bat dau sinh hoat CLB, v&i sy gilp d& ctia cac HVD nguwdi lén. Cac buwdc dé thwc hién viéc
danh gia nay nhw sau:

Qui trinh danh gia rui ro va lam gidm nhe rui ro sé gitp dat dwgc nhirng muc tiéu sau:
1. Xé&c dinh nhi*ng ri ro tiém nang khi cac em tham gia CLB thanh thiéu nién di cw an toan.
2. Xay dyng mot ké hoach gidm nhe ri ro.

Hoat ddng nay sé danh gia chi yéu nhirng nguy co lién quan t&i ba linh vire chinh trong cudc
sbéng clia mot dira tré:

+ Phat trién hoc tap: anh hwéng tdi viéc hoc tap cla tré, bao gébm ca viéc hoc tap &
tredng va & nha.

+ Phat trién xa hoi: tac dong téi nhivng méi quan hé gitra cac thanh thiéu nién, thanh
thiéu nién véi ngudi I6n trong gia dinh clia cac em va cdng déng, bao gébm ca sw ky
thi tr nhirtng ngudi cé thé khong déng y cho tré tham du.

+ Swan toan: anh huéng téi an toan ca nhan cua thanh thiéu nién khi tham gia cac hoat
dong CLB, bao gébm ca sy de doa clia nhirng k& mua ban ngwdi vi muc dich lao dong
va tinh duc

R4t quan trong khi céng cu danh gid rii ro dwoc st dung phu hop theo qui tc va cac thuc
hanh chuan muc dao dirc da dwoc chap nhan dé nhirng tac dong tiéu cwc cé thé xay ra véi
thanh thiéu nién dwoc tinh dén va dwoc giai quyét mét cach hiéu qua.

Dé& phu hop véi diéu nay, cin phai tuan thi nhirtng hwéng dan sau:

1. Trwéc khi thwe hién bang héi hay cac cong cu khac, hay xin y kién ddng thuan tham gia
ctia cha me, ngudi cham séc tré cho phép cac em tham gia vao qua tién trinh danh gia
rdi ro. Giai thich rdng muc dich clia danh gia nay nhdm gidp cho cac em hiéu vé su an
toan clia minh va gitp cho TNTG cai thién dwoc cac hé tror can thiép ctia minh cho cac
thanh thiéu nién tham gia CLB.

2. Thoéng bao cho TDV vé muc dich cla viéc danh gia nay va cac két qua cla danh gia sé
dwoc st dung nhuw thé nao.

3. Dam bdo v&i nhitng TDV réng nhitng y kién sé& dwoc gitr bi mat va TDV khéng phai tra
I&i nhirng cau hdi néu ho khdng thay thoadi mai.

4. Thong bao cho TDV vé mét sb théng tin ca nhan sé dwoc hdi trong qua trinh danh gia
rdi ro. Néu cac TDV cam thay khéng thodi mai v&i nhirng cau hdi nay, va néu nhu cac
em khong mudn tra |&i thi hoan toan cé thé bd qua nhirng cau héi nay.
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Tai liéu hwéng dén tap hudn DCAT Bai 2: Danh gia rdi ro ¢ sy tham gia clia thanh thiéu nién

5. Trong qua trinh danh gia, cac phan (ng clia tré can dwoc giam sat mot cach chéat ché.
Néu bat ct khi ndo mét tré ndo cé bidu hién budn, dau d&n hay that vong, bd qua cau
hai tiép theo hodc dirng hdn danh gia néu thay can thiét. Mot diéu rat quan trong 1a sau
do ban phai gap tré sém nhét c6 thé dé trao dbi vé phan (rng cla tré va cung cip cac
hé tro vé tam li néu thay phu hop, bao gébm ca viéc dwa cac em t&i gdp cac nha tham
van chuyén mén trong truéng hop can thiét. Theo chinh sach bao vé tré em cua td chirc
TNTG,® cac trwong hop bi ngwoc dai hodc cac sw cd can dwoc chia sé va bao cao ngay
lap tlrc.

Panh gia rai ro

Muc tiéu

DPanh gia cac cap do rii ro clia ca nhan thanh thiéu nién va nhém khi tham gia cac hoat dong
CLB.

Théi gian

45 phut

Phwong tién, cong cu

«  Gidy AO
+ Gidy dinh
« Butchi

+ Phd t6 cho mbi tham dw vién TDV
» IS 2a: Pon ddng thuan danh cho thanh thiéu nién tham gia
» 1S 2b: Don dbng thuan danh cho cha me va ngudi cham séc thanh thiéu nién tham
gia
» IS 2c: Cong cu danh gia rui ro

TDV

TDV cua cac CLB

HDV

Nhan vién TNTG da tham dw khéa tap huan vé Bo cong cu tap hudn DCAT — Chuong trinh
ETIP.

Lwu y: Truée khi bat dau bai hoc nay, can ddm bdo rdng cha me hay ngudi chdm séc tré da
ky don déng thuan “IS 2b: Don ddng thuan danh cho cha me va ngwdi chadm séc thanh thiéu
nién tham gia”

6 Chinh sach nay ¢ tai Muc luc A clia B céng cutap huédn DCAT. Nhan vién TNTG c6 thé truy cap chinh sach nay truc tuyén tai https://www.wvcentral.
org/HEA/HEA Test Library/Child Protection Policy and Required Standards.doc
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Tai liéu hwéng dén tap hudn DCAT Bai 2: Danh gi rdi ro c6 sy tham gia clia thanh thiéu nién

Hoat déng:

Chao mwrng cac thanh thiéu nién da tham gia budi gap g& nay. Giai thich hdm nay ching ta
sé& suy nghi viéc lam cach nao d& dam bao rang thanh thiéu nién tham gia CLB ma khéng
gap phai nhirng diéu tiéu cuc xay ra.
Phat mau don déng thuan. Doc to cac mau don yéu cau tirng TDV doc va ky vao don. Néu
ban nao khéng biét doc, HDV sé doc ndi dung trong mau don cho tirng ban va xin phép duoc
viét tén clia cac em phia cubi trang.
Yéu ciu cac thanh thiéu nién ngdi theo nhém 6-8 TDV/nhém. Phat cho méi nhom mét tor gidy
AO0. Giai thich hém nay chung ta sé cb gang dw doan nhirng rii ro cé thé xdy ra khi cac em
tham gia CLB. Goi y rdng buéc dau tién chung ta co thé nghi téi sé lién quan téi gido duc.
Bét dau gidi thich khai niém vé ri ro. Rui ro 1a mét tinh hudng cd lién quan t&i nhirng méi de
doa c6 thé xuét hién khi cac em tham gia CLB va duwgc phan thanh ba nhém nhw sau: (1) rdi
ro lién quan t&i viéc hoc tap hay cong viéc ctia ching ta, (2) rdi ro lién quan téi cac méi quan
hé tai cong déng, (3) rti ro lién quan t&i an toan ca nhan
Lwu y: M6t sb thanh vién CLB c6 thé khong con di hoc va da di lam ca ngay hodc lam ban
thoi gian. Gidi thich rang, tham tri mét rdi ro cu thé khéng xady ra trong qua kh& nhwng khéng
c6 nghia rang dé khéng phai 1a rdi ro hoac rdi ro dé it xay ra.
Giai thich réng, cac thanh thiéu nién sé& xay dwng mot ban dé tw duy dé cap t&i nhivng rdi ro
lién quan t&i viéc hoc tap. Yéu cau cac TDV vé mot vong tron & gitra to gidy dau tién. Cac
em sé viét ra gidy dinh céc rii ro lién quan t&i viéc hoc tap va dan vao gitra vong tron
Trong khi TDV thao luan, hay doc danh muc cac cau héi sau dé lwu y cac em can nhéc cac
rdi ro khac nhau. Giai thich rdng néu cau tra |i 1a “Khdng. Khéng c6 rii ro vé van dé nay” thi
cac em khoéng dan cau tra |&i nay én gidy A0. Néu cac em nghi rang cé rdi ro, cdc em nén
viét cau tra 161 day du lén gidy dinh va dan vao so dd. Vi du nhw, “vdng mat & trwong vi phai
tham dy CLB”
Cac cau hoi
Cac em c6 nghi réng viéc tham dy CLB sé khién cho cac em:

+  Véng mat & truong?

+ Bo hoc?

+ Khéng hoan thanh bai tap vé nha?

«  Tut hau, két qua hoc tap kém di?

* Bij cac ban khac coi thwdng hodc tire gian?

» Bi giao vién coi thwong hoac trc gian?

* Khong co thdi gian di lam do do6 thu nhap clia em bi gidm, trwdng hop cac em da di

lam?
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Tai liéu hwéng dén tap hudn DCAT Bai 2: Danh gia rdi ro ¢ sy tham gia clia thanh thiéu nién

Tiép theo, phat mot to gidy A0 méi cho nhdm va yéu cau cac nhém xay dwng mét ban dé
bang cach vé mét vong tron gitra t& gidy. Giai thich rang 1an nay ching ta sé danh gia nhirng
rdi ro lién quan t&i cac mdi lién hé tai cong déng. Lwu y cac em rang, méi t& gidy dinh cac
em sé viét mot rdi ro va dan vao trong hinh tron.
Trong khi cac em thao luan, HDV doc danh sach nhitrng cau hdi dé lwu y cac em can nhac
céc rui ro khac nhau. Nhac nhé cac em néu nhw khéng cd rii ro cac em khong viét 1én so
dd. Néu nhuw cac em thdy cé nhivng nguy co, cac em sé viét cau tra 16i day da |én gidy dinh
va dan ching vao ban dd, vi du nhw “rii ro khi moi ngu®i nghi rang cac em la khong phai la
nhirng dira tré ngoan”
Cau hoi
Cac em c6 nghi rang viéc tham dy CLB sé& khién cho:

+  Moi ngui trong cong dong tirc gian va ndi xau vé cac em?

+ Moi ngui trong cong dong tire gian dén ndi ho cb lam cac em tén thwong?

e Cobng an, trwdng thdn hodc nhivtng ngudi cé dinh dang véi téi pham tlre gian véi cac

em?

« Cha me ttrc gian v&i cac em?

+  Moi ngudi nghi rdng cac em 1a nhirng co bé, cau bé khéng ngoan?

+ Céc thanh thiéu nién khac cé cdm giac rang ho bi bé quén.

« Cac thanh thiéu nién khac d4 ki véi cac em
Cuébi cuing, yéu cdu mdi nhém l4y t& gidy AO thi ba va vé mot ban dd vé& nguy co ¢ lién
quan t&i sw an toan ca nhan. Nhic nhé cac nhdém rang méi mét nguy co sé viét [1én mot to
gidy dinh va dan vao so do.
M6t 1an niva, trong khi cac em thao luan, HDV doc danh sach nhitng cau héi dé lwu y cac
em can nhac vé cac rui ro. Nhac nhé cac em néu nhw khodng ¢ rdi ro cac em khéng viét 1én
so do.

Cau héi
+ Vi tri cia CLB hoac cac hoat ddng ctia CLB dat tai nhirng khu vwe nguy hiém?
» CLB hodac cac hoat dong cua CLB thwc hién tai mét dia diém rat xa nha clia cac em?
+ C6 kha nang cac em bj danh/tdn cong than thé trong qua trinh di tham dw CLB?
+ Quéy réi va de doa cac thanh vién CLB vi cac em tham gia vao cac hoat dong CLB?
+ Bij trdm cap trén duworng dén CLB hodc tai CLB?
+ Bijcudp xe dap trén duwdng dén CLB?
+ Nhi¥ng rdi ro khac ma ban muén b sung?
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Tai liéu hwéng dén tap hudn DCAT Bai 2: Danh gi rdi ro c6 sy tham gia clia thanh thiéu nién

Budc tiép theo, yéu cau TDV sap xép cac nguy co trong bang sau:

Bang: Kha nang xay ra rai ro va mirc do

- Chac chan xay ra | C6 kha nang xay | Khong thé xay ra
ra

R4t nghiém trong
Nghiém trong

Khéng dang ké

Giai thich tir “kha nang xay ra” c6 nghia la mét rdi ro cé thé khéng xay ra, cé thé xay ra hodc
chdc chan sé& xay ra. Tiép theo giai thich t& “nghiém trong” va suw khac nhau gitra cp do
rat nghiém trong, nghiém trong va khéng dang ké. Mirc dd nghiém trong dé do mirc dd khac
nghiét ctia nguy co dwa trén kha nang clia nguy co xay ra cao, trung binh hay thap

Sau khi da giai thich thuat ngi» kha nang xay ra va mrc dd nghiém trong, yéu cau cac TDV
viét nhirng rii ro ra gidy va dan vao bang da ké sén trén t& A0 dwa trén kha nang xay ra va
murc d6 nghiém trong cGa nhirng rdi ro d6. Rai ro ¢ mirc dd rat nghiém trong va chac chan
xay ra sé dwoc dat & goc trén bén trai cia bang.

Sau khi TDV xac dinh dwoc nhirng rdi ro mirc d6 nghiém trong nhat va chac chan xay ra,
bwéc tiép theo 1a xay dwng mot ké hoach gidm thiéu nhirng rdi ro ma cac TDV da dat trong
cac 6 mau da cam va do.

L&y nhirng mau gidy nam trong 6 mau dé va da cam ra khdi bang va dan ching & cac vj tri
khac nhau trong t& gidy A0. Xem méi nguy co duoc xac dinh va dé nghi TDV suy nghi xem
ho sé& lam gi khi d6i mé&t v&i nhirng tinh hudng rdi ro nay. Thao luan va ghi chép lai k& hoach
vé viéc sé thay dbi cai gi trong viéc thuc hién cac hoat ddng da dwoc xay dwng nham giam
thiéu nhirng rdi ro nay. D& lwu lai k& hoach nay, HDV ciing céc thanh vién CLB sé dién mau
“IS 2c: Cong cu danh gia rai ro”. Sau khi hoan thanh théng tin trong bé cong cu danh gia rai
ro, hay dam bao rang ké hoach nay sé dwoc lwu gilr va xem xét tai cudi chu trinh sinh hoat
ctia mot CLB. Néu nhw trong qua trinh lam bai tap nay, bat ky rdi ro nao duoc xac dinh la rat
nghiém trong can dwoc théng bao ngay cho nhan vién TNTG dé kip thoi gidi quyét.

26



Tai liéu hwéng dén tap hudn DCAT Bai 2: Danh gia rdi ro ¢ sy tham gia clia thanh thiéu nién

IS 2a: Don dong thuan danh cho thanh thiéu nién tham gia

Trong phan nay, ching ta sé thao luan vé nhirng van dé trong cudc ctia sbéng clia ban c6
thé dat ban vao tinh huéng rdi ro néu ban Iwa chon tham gia vao CLB thanh thiéu nién.
Nhirng rdi ro nay dwoc thao luan nhdm dam bao an toan cho thanh thiéu nién.

Trong qué trinh danh gié rdi ro, cé nhirng cau hdi vé cudc sdng ctia ban. Nhirng cau hoi
nay sé cung cap théng tin cho bao céo vé nhirng rdi ro va nhirng théng tin vé ban sé
dwoc &n danh.

Sw tham gia cla ban trong danh gia rdi ro nay la tw nguyén. Ban cé thé dirng & bat ct
diém nao.

Trong qua trinh danh gia ban cé thé chi tra I&i nhivng cau hdi ma ban mudn. Néu ban
khéng mudn noi, thi cé thé gilr im 1ang. Ban c6 thé chon dirng tham gia bat ky luc nao.
Néu trong qua trinh tap huén, ban biéu 16 nhitng théng tin khién cho ngudi HDV tin réng
ban dang & trong tinh hudng bi xam hai hoac nguy hiém, HDV sé& b&o céo ngay lap tirc
cho cac nhan vién c6 thdm quyén cta TNTG.

Téi da doc va hiéu cac théng tin viét & trén.
Téi ddng y tham gia danh gia rdi ro.
T6i hiéu rang tdi c6 thé rut lui khong tham gia vao bat clr thoi diém nao.
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Tai liéu hwéng dén tap hudn DCAT Bai 2: Danh gi rdi ro c6 sy tham gia clia thanh thiéu nién

IS 2b: Bon dong thuan danh cho cha me va ngw®i cham séc
thanh thieu nién tham gia

Trong phan nay, nhirng van dé trong clia séng cla thanh thiéu nién c6 thé dat cac em
vao tinh huéng rui ro néu dwoc chon tham gia vao CLB sé& dwoc thdo luan. Nhirng rdi ro
nay duoc thado luan nham dam bao an toan cho cac em.

Su tham gia clia con cai cac anh/chj trong danh gia nay la tw nguyén. Con cai clia cac
anh chi cé thé rui lui khdng tham gia vao bat cr thoi diém nao.

Céc cau tra |6 clia cac em va nguoi I6n tham gia sé c6 thé dwoc dwa vao bao céo vé
nhirng rdi ro nhwng dwéi dang an danh.

Trong qua trinh danh gia, con cai cac anh/chi cé thé chi tra 16 nhivng cau héi ma cac em
muén tra |&i. Néu cac em khéng mudn néi, em co thé gitr im lang.

Néu trong qua trinh tap huén, cac em cé biéu 16 nhirng thdng tin khién cho nguei HDV tin
réng cac em dang & trong tinh hudng bi xam hai hodc nguy hiém, HDV sé& bao c4o ngay
lap tlrc cho cac nhan vién cé thAm quyén ctia TNTG.

To6i da doc va hiéu cac thong tin viét & trén.
T6i déng y cho con/chau t6i tham gia va danh gia rii ro nay.
T6i hiéu rang con/chau tdi ¢ thé rui lui khong tham gia vao bt ci thdi diém nao.
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Tai liéu hwéng dan tip hudn DCAT Bai 2: Danh gia rii ro c6 sw tham gia cta thanh thiéu nién

IS 2¢: Céng cu danh gia rai ro
Diéu chinh theo céng cu danh gia rdi ro cia TNTG, tai liéu danh gia rdi ro bao vé tré em khi tré tham gia
cac hoat déng dvw an.

Ngay: Dw an: Tén cua ngw®i tham gia danh gia nay

M6 ta théng tin vé cau lac bo: (ai, sd lwong nguwdi tham gia CLB bao gdm ca nhivng ngudi 16n 1a
can bd giam sat, ho tro CLB, dia diém, tan suat va thoi gian cac budi sinh hoat, cac sw kién v.v...)

M6 ta cac loai hoat ddong ctia CLB: (nhirng loai hoat ddng nao sé dworc t6 chirc? Cac cudc hop
CLB, céac hoat dong do thanh thiéu nién kh&i xwéng nhw cac chién dich truyén théng vé phong
ngwra tai dia phwong v.v...)

M6 ta& bbi canh hién tai ctia CLB va cdng déng noi thanh vién CLB sinh séng (bao gdm ca vai trd
ctia Ban van ddng chinh sach bao vé tré em va nhirng hé tro’ clia ban nay cho CLB, néu phu hop)

M6 ta vé thanh thiéu nién da dwoc tw van:
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Tai liéu hwéng din tap hudn DCAT Bai 2: Danh gia rli ro ¢ sy tham gia clia thanh thiéu nién

Nhirng nguy
co co6 thé (doi
v&i thanh thiéu
nién tham gia
CLB)

Vi du: M6t sé
thanh thiéu nién
phai di bd dén dia
diém sinh hoat
CLB; trong quang
dwdng di cac em
c6 thé bi tn cong
thé chat hoac tinh
duc

Kha nang nguy
co xay ra (chac
chan: 3; c6 kha
nang: 2; khong
thé xay ra: 1)

2

Cac khién nghi/tham khao khac:
Ghi chd nhirng quan ngai ma ban nghi can phai gli t&¢i nhan vién TNTG

Mdrc d6 nghiém
trong cua hau
qua (cao: 3;
trung binh: 2;
thap: 1)

3

30

Ké hoach quan li rai ro

1. Dam bdo rang cac hoat dong
ctia CLB khong két thic muédn vao
budi téi d& nhirng ban phai di bo
vé nha khéng phai di lai trong luc
troi toi

2. Dam bao rang dia diém sinh
hoat CLB nam & noi cé khodng
cach hop li v&i noi & cla céac
thanh vién CLB dé cac ban khong
phai di xa

3. B6 tri thanh thién nién di theo
nhém, va néu cé thé, cac giam sat
vién nguoi Ion sé dwa cac em vé.



Tai liéu hwéng dén tap hudn DCAT Bai 2: Danh gia rdi ro ¢ sy tham gia clia thanh thiéu nién
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Bai 3: Noi dung cua bo cong cu tap
huan DCAT

Muc tiéu

TDV sé hoc cach str dung bd céng cu va hiéu dwoc muc dich cla tirng néi dung cu thé.

Theéi gian
60 phut

Phwong tién, cong cu
+  Ph6-t6 bd cdng cu phat cho mdi TDV

+ IS 3a: Bang kiém: Thanh thiéu nién khong biét chi

TDV

2-3 HDV nguoi Ién ctia mbi CLB.

HDV

Nhan vién TNTG da tham dw khda tap huan vé Bd cong cu tap hudn DCAT - Chwong trinh
ETIP.

Gi&i thiéu ndi dung cuia bd céng cu tap huan DCAT

Yéu cau TDV 4y bd cong cu ra va mé bai 1: “Gidi thiéu vé CLB cua ching ta

Sau d6 doc to phan sau day cho TDV trong khi ho nhin vao bd céng cu.
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Tai liéu hwéng dén tap hudn DCAT Bai 3: Noi dung clia bd cong cu tap hudn DCAT

Téng quan vé bd cong cu tap huan DCAT
Giai thich bd céng cu gdm 6 phan
+ Phan A: Thanh lap mét CLB thanh thiéu nién di cw an toan
+ Phan B: Théng tin vé Mua ban ngui va Di cu an toan
« Phan C: Nhitng k§ nang sbng cé thé gitip xay dwng kha nang trng phé clia méi ca
nhan
+ Phan D: Lap ké hoach Di cv An toan
+ Phan E: Hanh déng
« Phan F: Tém tat mot s6 diém hwéng dan chinh

N6i dung b coéng cu

Giai thich rang cac bai hoc bao gdm mét loat cac ndi dung dwoc lap di 1ap lai. Mot sb noi
dung nay dwoc thiét ké nham gitp HDV clia CLB soan gido an cho céc bai gidng ciia minh.
Cac ndi dung con lai dwoc thiét ké dé giup TDV c6 hiéu biét sau hon vé mot cha dé. Duéi
day la phan tém tat nhirng ndi dung néu trén:

Muc tiéu
Phan nay sé cho HDV CLB biét TDV sé hoc dworc gi tir bubi hoc.

Phwong tién, cong cu

Phan nay liét ké nhirng diéu chi tiét ma HDV CLB sé& can t¢i dé dan dat budi hoc. Nhirng chi
tiét nay sé dwoc TNTG cung cép. Tuy nhién, HDV CLB c6 thé can phai chuén bi mét chut, vi
du: pho-t6 cac bang théng tin (IS) dé cé du tai liéu cho tat ca cac TDV. Cac HDV CLB ciing ¢6
thé yéu cau TDV lam gitp mét sb viéc nhw cét cac cau chuyén tiy IS. Cac HDV can doc danh
sach cac cong cu can thiét truvdc khi budi hoc bat ddu mét tuan dé cé thoi gian chuén bi.

Chuén bi

Giai thich mét sb bai hoc c6 phan lwu y khi chuén bi. Cé thé d6 la viéc giai thich cho cac TDV
truwdc khi budi hoc bat dau rang nédi dung cuia bai tiép theo mang tinh nhay cdm. HDV can doc
phan Iwu y cho céng tac chuan bi it nhat mot tuan truéc khi budi hoc bat dau.

Pang ky

Giai thich rang TDV ctia CLB phai d&ng ky diém danh vao dau méi budi hoc dé thé hién cam
két tham gia ciing nhw gitip HDV CLB c¢6 thé biét dwoc s lwgng TDV cia méi budi hoc nham
lwu vao hé théng ngdi sao (xem gidi thich & phan duai).

Khéi dong

Mb&i budi hoc déu bat dadu bang mét trd choi khéi ddng. Cac trd choi nay rat tha vi nhung
ciing d& phuc vu cho mét muc dich khac. Chung gitp thanh thiéu nién thw gidn va cam thay
thoai mai trwdc khi cac em bét dau thdo luan vé cac cha dé khé noi. Chang gidp ca 16p lam
quen va tin twéng 1an nhau. Chuing ciing cung cip ndng lveng cho cac em vao dau méi bubi
hoc. Cac HDV tré em ctia CLB s& dan dat cac trd choi nay. Cac HDV nguwdi lén ctia CLB can
dam bao sao cho cac tro choi khéng kéo dai qua 10 phut.
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Tai liéu hwéng dén tap hudn DCAT Bai 3: Noi dung clia bd cong cu tap hudn DCAT

On tap

Giai thich phan 6n tap yéu cau TDV ghi nhé nhitng gi cac em da hoc trong cac budi hoc
trwdc. Phan nay danh gia xem liéu TDV con nhé cac théng tin va ap dung ching trong cudc
sbng. Phan nay ciing khuyén khich TDV két ndi véi nhirng thong tin ma cac em da hoc &
cac budi hoc khac.

Nhat ky

Giai thich cac em c6 thé viét hodc vé trong nhat ky. Bd cdng cu nay sé giup thanh thiéu nién
trong CLB tr& nén c6 y thirc vé& ban than hon - suy nghi vé cudc séng clia cac em, va dwa ra
nhirng quyét dinh tinh tdo dé dinh huwéng cho cudc sbng clia cac em, thay vi tréi néi bat dinh
nhw mét chiéc 1a trén dong sdng. Nhat ky ciing & noi dé cac em cé thé bay té, thé hién cam
xtc ctia minh ma khoéng bi phan xét hay cdm thdy xau hé. Biéu quan trong la khong ai dwoc
doc nhat ky ctia cac TDV. Ngay ca nhirng HDV CLB ciing khéng dwoc doc nhat ky cla béat
c TDV nado. Céac cubn nhat ky can dwoc cat git tai mot noi that sw riéng tw.

Sam vai
Giai thich rang hoat ddng sam vai trong mét sé bai hoc duoc thiét ké nham gidp cac TDV tim
hiéu vé cac chu dé va cac em néi vé cac chi dé do.
Tuan tha thei gian
B& céng cu nay bao gdm goi y vé thoi gian danh cho méi bai hoc. Pam béo tuan tha thoi
gian yéu cau cho méi bai hoc rat quan trong, gitp hoc vién khéng bd qua bat cir ndi dung nao
trong budi hoc hodc hoc qua thdi gian.
Tdong két bai hoc
Phan nay néu tém t&t nhirtng diém chinh cla budi hoc. HDV CLB doc to phan nay I&n. Chi
nén danh 1-3 phut dé doc phan tdng két bai hoc.
Yéu cau TDV nhin vao bd cong cu va tim ra mét vi du cho méi ndi dung sau. Doc mét lwot
cac nodi dung, va yéu cau hoc vién tinh nguyén trong 1&p st dung mét cau dé giai thich noi
dung d6 dé cap vé diéu gi.

e Muc tiéu.

* Phuwong tién, cong cu.

* Chao mwng.

» Khéi dong.

+ On bai.

+  Tdng két bai hoc.
«  Nhat ky.

+ Sam vai.

Vao cubi mbi budi hoc, sé rat bd ich néu danh thadi gian cho TDV viét hodc dat bat ky cau
hdi va/hoac cung cép béat clr théng tin phan hdi ndo ma cac em co, sau dé nodp lai cho HDV.
Théng tin nay cé thé dwoc thu thap ma khéng can TDV cung cAp tén (&n danh), diéu nay sé
gilp cung cap cho HDV y twéng vé nhirng chi d& nao can lam rdé hodc dé cap thém. HDV
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