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Tôi tên là Mai. Tôi sống ở Việt Nam. Một 
năm trước đây tôi không bao giờ dám kể 
câu chuyện này cho bất kỳ ai. Tôi rất xấu 
hổ, rất lo lắng về những điều mọi người 
có thể nghĩ. Nhưng giờ thì tôi không còn 
cảm thấy như vậy nữa. Tôi sẽ kể cho các 
bạn nghe về câu chuyện của tôi.
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Một trong những ký ức sớm nhất của tôi về mẹ 
là việc mẹ hay nói xin lỗi tôi. Tôi chưa bao giờ 
hiểu tại sao mẹ - mà không phải là bố thường 
xuyên nói xin lỗi tôi. Rốt cục, đó là bố  người chỉ 
có thể trở về nhà khi đã say mèm và đánh đập 
mẹ. Hậu quả là, mẹ không thể đi làm thường 
xuyên được, mẹ không đủ sức khỏe để đi ra 
ngoài làm việc. Và đó là lí do tại sao mẹ thường 
xin lỗi tôi. Mẹ thấy ân hận vì mẹ không thể kiếm 
đủ tiền cho tôi đi học. 
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Vào một buổi sáng sớm, tôi thấy bố ngủ trên 
ghế và ngáy trong khi mẹ dọp dẹp giường ngủ, 
mẹ phải trải qua một đêm thật tồi tệ. Như mọi 
khi, tôi nhìn thấy mẹ chảy nước mắt trong khi 
tôi nấu bữa ăn sáng. 

‘Mẹ xin lỗi con, Mai’, mẹ bắt đầu nói. 

Nhưng tôi đã ngăn mẹ lại. ‘Không, mẹ ạ,’ Tôi 
thầm thì để không đánh thức bố dậy. ‘mẹ không 
có lý do gì để phải xin lỗi. Con không muốn mẹ 
xin lỗi thêm nữa. Đừng lo, mọi thứ sẽ ổn thôi’ 

Thành thực mà nói, tôi không biết chính xác tôi 
sẽ làm như thế nào để mọi việc ổn thỏa. Nhưng 
tôi biết rằng nếu tôi có thể kiếm được tiền thì đó 
sẽ là một sự bắt đầu tốt đẹp.
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Cuối ngày hôm đó, tôi gặp bạn của tôi 
tên là Diệp, cô ấy cũng quan tâm tới 
việc kiếm tiền. Chúng tôi trao đổi với 
nhau và lên một kế hoạch. Với một 
ít tiền mà chúng tôi dành dụm được, 
chúng tôi mua hoa quả của người dân 
và bán ở quầy hoa quả nhỏ trong chợ 
gần cầu Đông Hà. Mỗi khi có chuyến 
xe khách đi qua, chúng tôi mang hoa 
quả mời bán cho các khách đi xe. Đó 
là một công việc nặng nhọc, phải cạnh 
tranh với những người khác, chúng 
tôi không kiếm được nhiều tiền lắm. 
Nhưng chúng tôi quyêt định cố gắng 
thử xem sao. 
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Ngày ngày trôi qua, chúng tôi trở nên quen 
và thân với một nam thanh niên người Trung 
Quốc tên là  Shen. Anh ấy kể cho chúng 
tôi những câu chuyện về việc làm ở Trung 
Quốc. Anh ấy cười khi biết số tiền chúng tôi 
kiếm được và nói rằng các em có thể kiếm 
được nhiểu tiền hơn nếu làm việc ở Trung 
Quốc. Sau đó, vào một ngày, anh ấy bảo 
chúng tôi rằng chú của anh ấy là chủ một 
câu lạc bộ ở Trung Quốc đang cần tuyển 
nhân viên phục vụ bàn. Anh ấy nói rằng mức 
lương thực sự tốt và nhân viên phục vụ còn 
nhận được những khoản tiền bo hậu hĩnh. 

‘Các em có thể kiểm gấp 10 lần một 
cách dễ dàng so với việc các em bán 
hoa quả’ Shen nói.
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Đêm hôm đó, Diệp và tôi 
nói chuyện về việc đó và 
quyết định rằng chúng tôi 
nên thử một lần xem sao. 
Tôi không nói với mẹ bởi 
vì tôi biết mẹ sẽ lo lắng. 
Ngày hôm sau, Shen giúp 
chúng tôi qua biên giới và 
đưa chúng tôi đến Câu lạc 
bộ. Tôi không nghĩ người 
chủ câu lạc bộ thực sự là 
chú của anh ấy bởi vì anh 
ta đi ngay trong hôm đó và 
chúng tôi chưa gặp lại anh 
ta lần nào nữa. 
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Chúng tôi bắt đầu bằng công 
việc chạy bàn nhưng nhanh 
chóng hiểu rằng những người 
đàn ông trong câu lạc bộ này 
cần phục vụ nhiều thứ hơn là 
chỉ đơn thuần nước uống. Khi 
chúng tôi nhận ra rằng mình 
được mong đợi phải ngủ với 
những người đàn ông này, 
chúng tôi cố gắng trốn.  Ông 
chủ đã đánh đập và nhốt mỗi 
đứa một phòng trong nhiều 
ngày.

Sau đó những gã đàn ông bắt 
đầu đến phòng của chúng tôi, 
và cuộc sống của chúng tôi trở 
thành một cơn ác mộng. Chúng 
tôi đã cố gắng trốn nhiều lần 
sau đó, nhưng chúng tôi bị 
trừng phạt quá khủng khiếp 
khiến chúng tôi thậm chí đã từ 
bỏ ý định chạy trốn. Cuộc sống 
như vậy kéo dài được hai năm.
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Một ngày, một người đàn ông Việt 
Nam đến câu lạc bộ chơi và số 
phận của chúng tôi đã thay đổi. 
Ông ấy sốc khi nghe chúng tôi kể 
về câu chuyện của mình và đồng 
ý giúp chúng tôi chạy trốn. Chúng 
tôi nói với ông ấy rằng có một cửa 
ngách của tòa nhà thường xuyên 
khóa. Nếu ông ấy có thể mở  nó ra 
và chờ chúng tôi ở bên ngoài thì 
chúng tôi sẽ có cơ hội thoát. Đó 
là khoảng thời gian tôi và Diệp rất 
sợ hãi, chúng tôi bò ra phía cầu 
thang tới chỗ cửa ngách và cầu 
mong không ai trông thấy chúng 
tôi. Chúng tôi cầu mong cho cửa 
sẽ không bị khóa và cửa đã không 
khóa. 

Và kìa, chúng tôi lao ra và nhìn 
thấy người đàn ông ngồi trong xe 
taxi đang vẫy chúng tôi. Chúng tôi 
nhảy lên xe và chiếc xe phóng đi. 
Không thể tin được – chúng tôi đã 
được tự do!
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Chúng tôi rất hạnh phúc vì đã được giải thoát 
để trở về quê hương Việt Nam của mình, 
nhưng đó thực không phải là khoảng thời gian 
dễ dàng đối với chúng tôi. Chúng tôi biết mọi 
người đối xử với nạn nhân của mua bán người 
như thế nào – coi thường và coi nạn nhân bị 
mua bán như những người vô dụng đối với xã 
hội. Chúng tôi không dám nói với ai, thậm trí với 
cả gia đình về những điều đã xảy ra. Phải mang 
một bí mật khủng khiếp như vậy khiến chúng 
tôi cảm thấy không thanh thản như bình thường 
được. Tất cả chúng tôi muốn nói với ai đó về 
những điều đã xảy ra, nhưng tôi không nghĩ 
rằng ai đó sẽ hiểu chúng tôi.  



19



20

Mấy tháng sau, chúng tôi biết được thông tin 
TNTG giúp đỡ những nạn nhân của mua bán 
người và chúng tôi quyết định đến gặp họ. 
Chúng tôi được khích lệ rất nhiều và rất vui vì 
quyết định của mình. Thật ngạc nhiên khi mà 
bạn có thể kể câu chuyện của mình mà không 
bị phán xét. 

Nhân viên TNTG đã khuyến khích chúng tôi 
tham gia khóa tập huấn kỹ năng sống, khóa học 
đó đã hỗ trợ Diệp và tôi rất nhiều. Chúng tôi 
cảm thấy nhẹ nhõm vì không phải mang trong 
mình bí mật khủng khiếp đó nữa, và chúng tôi 
thấy tự tin hẳn lên.
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TNTG đã mời chúng tôi tham dự buổi hội trại 
mà người tham dự là những nạn nhân  của mua 
bán người cũng đã từng phải trải qua những 
hoàn cảnh như vậy. Tại cuộc găp gỡ này chúng 
tôi động viên nhau chia sẻ những câu chuyện 
của mình. Ngày đầu, vẫn còn một chút e ngại, 
cả Diệp và tôi đều im lặng khá lâu. Tới ngày thứ 
hai cả tôi và Diệp được nghe nhiều câu chuyện 
có hoàn cảnh giống như mình, chúng tôi bắt 
đầu chia sẻ câu chuyện của mình.Tôi không thể 
tả được cảm giác thoải mái như thế nào sau khi 
nói được cho mọi người biết về những gì chúng 
tôi đã trải qua. Cả Diệp và tôi đều đồng ý kể câu 
chuyện của mình để giúp chính chúng tôi cũng 
như những người khác nữa. 
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