O comum denominador do “Bullying” é que se manifesta como uma forma de
discriminagao alimentada por um desbalance de forcas - é também uma
expressao de falta de respeito e intolerancia entre as diferencas existentes
entre os meninos e as meninas. A tolerancia, o respeito e a inclusao sao chave
no desenvolvimento de toda comunidade.
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coexisténcia nao violenta

Eu sou livre be Bullying

Visao Mundial busca promover o bem-estar de todos os meninos, meninas e
os adolescentes, especialmente os mais vulneraveis. O Bullying deve ser
considerado como uma violagao aos direitos de protecao dos meninos,
meninas e dos adolescentes, pelo abuso sofrido e pelas consequéncias fisicas
e emocionais que comprometem sua sobrevivéncia e desenvolvimento.
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Visao Mundial forma parte da Campanha Basta de Bullying, Nao fique
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O que é Bullying?

E uma forma de abuso e de violéncia contra meninos, meninas e adolescentes, sio
diferentes formas de agressao, acosso, perseguicao, ameacas, zombarias, discrimi-
nacao e intimidacao que sao aplicadas de forma sistematica e reiterativamente
contra uma pessoa. Pode acontecer em qualquer lugar porém, é muito reconhecido
como uma das formas mais comuns de violéncia nas escolas e nos colégios.

O que ba origem ao Bullying?

E diificil generalizar, as razées que levam uma pessoa a acossar
ou perseguir a outra, elas devem ser identificadas em cada
caso em particular. Porém, tém raizes em condutas, modelos
culturais, preconceitos e esteredtipos tais como o racismo, a
xenofobia, o machismo, a homofobia, o consumismo, o
materialismo, o classismo, o uso da violéncia como meio
legitimo, a excessiva sexualizacdo humana e a pressao por
estar na moda, ser “cool” ou ser “popular”. Também existe o
Bullying para tomar dinheiro ou outros pertences a outros
meninos e meninas, a partir do uso da forca ou através da
intimidacao.

como ele se aPresenta?

A agressao fisica é uma das formas mais evidentes de Bullying, mas ha muitas
outras formas de exercer Bullying psicologicamente: através de zombarias,
apelidos depreciativos, fazendo rumores para afetar alguém, ignorando,
isolando ou excluindo a uma pessoa ou a um grupo. Pode acontecer pessoal-
mente ou por escrito, e também é conhecido como Cyber Bullying quando é
feito através da internet, em redes sociais ou por telefones celulares.

EU Previno o Bullying

Por que razao nio bevemos aceita—1o0?

Porque causa efeitos muito negativos nas vitimas, tais como lesées fisicas,
baixa autoestima, medo, depressao e baixo rendimento académico.

E necessario comBater o Bullying!

Os meninos, as meninas e os adolescentes devem concentrar suas energias em
estudar, em recriar e em ser felizes, e ndo em lidar com a perseguicdo ou o acésso
de outros. Nenhum menino, menina ou adolescente deveria ter medo de ir a escola
ou ao colégio.

Os meninos, as meninas e os adolescentes, suas familias e os mestres e mestras
devem estar envolvidos como agentes protagonicos e co-responsaveis para parar o
Bullying.

As escolas devem ser entornos seguros para os meninos e meninas, elas devem ser
lugares livres de violéncia onde todos possam exercer seu direito a educacao, sem
nenhum temor a ser acosado ou agredido.




