El comtin denominador del “Bullying” es que se manifiesta como una forma de
discriminacion alimentada por el desbalance de fuerzas - es también una
expresion de falta de respeto e intolerancia hacia las diferencias entre los

ninos y las niias. La tolerancia, el respeto y la inclusion son clave en el
desarrollo de toda comunidad.

World Vision busca promover el bienestar de todos los niiios, nifias y adoles-
centes, especialmente los mas vulnerables. El Bullying debe ser considerado
como una violacion a los derechos de proteccion de los niios, nifias y adoles-
centes, por el abuso sufrido y las consecuencias fisicas y emocionales que
comprometen su sobrevivencia y desarrollo.

Sensibilizar y movilizar a ninos, nifias y adolescentes de la region
para que aboguen por el respeto a sus derechos y la proteccion
contra el Bullying.

Fortalecer en las escuelas y comunidades los sistemas y mecanismos
de proteccion de nifos, nifas y adolescentes ante el Bullying.

Apalancar la lucha contra el Bullying mediante alianzas con gobier-
nos, organizaciones y corporaciones con responsabilidad social.

World Vision forma parte de la Campana Basta de Bullying, No te
quedes Callado!
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¢QUE ES
EL BULLYING?

Ya sea que estés sienbo

viCtima be Bullying o que
seas testigo be un
ataque contra otros, hay
muChas Cosas que Puebes
hacer Para Parario. Lo
mejor es que No te
quebes caliabo.



iQueé es el Bullying?

Es una forma de abuso y violencia contra nifios, niias y adolescentes, se refiere a
distintas formas de agresion, acoso, hostigamiento, amenazas, burlas, discrimi-
nacion e intimidacion que se aplican de forma sistematica y reiterativa contra una
persona. Puede suceder en cualquier lugar; sin embargo es muy reconocido como
una de las formas mas comunes de violencia en las escuelas y colegios.

éQueé origina el Bullying?

Es dificil generalizar; las razones que llevan a una persona a
acosar u hostigar a otra, deben identificarse en cada caso
particular. Sin embargo, tiene raices en conductas, patrones
culturales, prejuicios y estereotipos tales como el racismo, la
xenofobia, el machismo, la homofobia, el consumismo o
materialismo, el clasismo, el uso de la violencia como medio
legitimo, la excesiva sexualizacion humana y la presion por
estar a la moda, ser“cool” o “popular”. También existe el
Bullying para quitar el dinero u otras pertenencias a otros
ninos y niias, a partir del uso de la fuerza o la intimidacion.

:{COmo se Presenta?

La agresion fisica es una de las formas mas evidentes de Bullying, pero hay
muchas otras formas de ejercer Bullying psicolégicamente: mediante burlas,
apodos despectivos, esparciendo rumores para afectar a alguien, ignorando,
aislando o excluyendo a una persona o grupo. Puede suceder en persona o por
escrito, y también se conoce como Cyber Bullying cuando se hace a través de
internet, en redes sociales o por teléfonos celulares.

Yo Prevengo el Bullying

éPor qué no beBemos aceptario?

Porque causa efectos muy negativos en las victimas, tales como lesiones
fisicas, baja autoestima, miedo, depresion, y bajo rendimiento académico.

iES necesario comBatir el Bullying!

Los nifos, niias y adolescentes deben concentrar sus energias en estudiar, en
recrearse y en ser felices, no en lidiar con el hostigamiento o el acoso de otros.
Ningun nifio, nifita o adolescente deberia tener miedo de ir a la escuela o el colegio.
Los niios, nifnas y adolescentes, sus familias y los maestros y maestras deben
involucrarse como agentes protagonicos y co-responsables para detener el
Bullying.

Las escuelas deben ser entornos seguros para los nifos y niiias; que sean lugares
libres de violencia en donde todos puedan ejercer su derecho a la educacion, sin
ningun temor a ser acosado o agredido.




